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Woord vooraf 


Het christendom is geen onzin! Het is waar! Jezus Christus is 
‘gisteren en heden dezelfde en tot in eeuwigheid’. 

Misschien twijfelt u daar op dit moment aan. Misschien 
bent u teleurgesteld, verontrust. Misschien voelt u zich op- 
gejaagd en verkeerd begrepen — zelfs uitgelachen of bespot. 
Of misschien bent u door iemand in de steek gelaten — wie 
weet door een mede-christen. U zit in de put en ziet er geen 
gat meer in. 

Hoe staat u er financieel voor? Hebt u niet voldoende 
‘brood’ op de plank — of misschien juist wel? 

Hoe uw situatie ook is — de kans is groot dat u met uzelf te 
doen hebt. En dan bent u niet de enige! De meeste christenen 
hebben af en toe last van dergelijke gevoelens. 

Dit boek — en de Brief die erin wordt behandeld — is voor u 
geschreven, hoe u er ook voor staat. Want wat uw probleem 
ook is, in Paulus’ brief aan de Filippenzen zult u een prakti- 
sche les vinden die van toepassing is op úw leven. 

‘Maar ik héb helemaal geen problemen!’, roept u. Mooi zo. 
Dat hoeft ook niet om aan onze studie te kunnen beginnen! 
Maar wees wel gewaarschuwd, want het kan zijn dat er pro- 
blemen zitten die u zich pas later bewust wordt! 

Dat hoeft u niet af te schrikken. Christenen moeten niet 
bang zijn voor problemen. Zie de realiteit onder ogen. De 
bedoeling van dit boek is u op persoonlijke problemen op- 
merkzaam te maken. Maar nog belangrijker is dat het ge- 
schreven werd om u als christen te doen groeien en volwassen 
worden in deze zo onzekere wereld. 

Paulus leefde ook in zo’n wereld. Hij zat gevangen. De 
Filippenzen leefden ook in zo’n wereld. Zíj werden vervolgd 
door mensen die hun christelijke overtuiging verachtten. 
Maar een van de geheimen die Paulus leerde was het tevreden 
zijn met de omstandigheden waarin hij verkeerde (Filipp. 
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4: 11). En hij deelde deze geheimen met de christenen in 
Filippi. Laten we eens gaan zien wat dat voor geheimen 
waren. Ook wij zullen er veel aan hebben! 


Gene A. Getz 
Dallas, Texas 


Hoe u dit boek kunt gebruiken 


U kunt dit boek op diverse manieren gebruiken. 


Persoonlijke studie 

Om te beginnen kunt u het in uw eentje lezen — één hoofd- 
stuk tegelijk. U kunt het natuurlijk ook achter elkaar uitlezen. 
Maar als u dat doet, mist u het belangrijkste, namelijk de 
toepassing op het eigen leven en het verwerken. Elk hoofd- 
stuk werkt toe naar een beslissing van uw kant — de toepassing 
ervan op deze twintigste eeuw en uw eigen leven. Maar ú bent 
degene die alles op uw speciale situatie moet betrekken. 

Daarom zult u behalve dit boek en een bijbel ook een 
notitieblok en pen nodig hebben. Als u het boek in één of 
twee keer uitleest, moet u dat alleen doen om een overzicht te 
krijgen, waarna u opnieuw begint en steeds één hoofdstuk 
tegelijk leest, daarbij alle tijd gevend aan het betrekken van de 
stof op uw eigen leven. Ik denk dat u niet meer dan één 
hoofdstuk per week zult lezen. Leest u er meer, dan zult u 
meer ‘te doen’ hebben dan u aankunt. 


Groepsstudie 

Persoonlijke studie is fijn, en misschien geeft u daar de 
voorkeur aan. Maar het is nog fijner om als groep bezig te 
zijn, als leden van Christus’ lichaam — een bijbelstudiegroep, 
gespreksgroep, noem maar op. Lees en bespreek de stof 
samen. Betrek de stof op het eigen leven en werk dat uit. Praat 
met de anderen over uw doelstellingen en buig u gezamenlijk 
over de projecten. 


Gezinsbijbelstudie 

Houd één avond in de week vrij om samen met uw kinde- 
ren (vanaf twaalf jaar) dit boek te bestuderen. Maak er een 
‘gezinsavond’ van. 


Een suggestie: Laten alle gezinsleden ‘huiswerk’ doen door 
een hoofdstuk te lezen en de inhoud daarvan in de eigen stille 
tijd op zijn of haar leven te betrekken. Op de vaste avond 
kunnen de ervaringen vergeleken en de voorgestelde ‘ge- 
zinsprojecten’ besproken worden. 


Veel plezier met dit boek! Bijbelstudie kàn opwindend zijn — 
vooral wanneer je leven erdoor verandert. 


DE INDELING 
Elk hoofdstuk van dit boek bestaat uit de volgende gedeelten: 


OM OVER NA TE DENKEN 

In welke verhouding staat uw leven — dat zich in de twin- 
tigste eeuw afspeelt — met Lydia, de gevangenbewaarder van 
Filippi of andere christenen die in het jaar 62 te Filippi leef- 
den? Om een brug te slaan tussen die eerste en deze twintigste 
eeuw begint elk hoofdstuk met ‘Om over na te denken’ — een 
paar vragen of een opmerking. Hoewel dit gedeelte heel kort 
is, is het toch erg belangrijk omdat het u duidelijk maakt hoe 
relevant Gods Woord is voor uw leven, nú, waar u ook bent 
en wat u ook doet! 


WAT PAULUS SCHREEF 

Bij de weergave van de bijbelteksten wordt gebruik gemaakt 
van de vertaling van het NBG, tenzij anders vermeld. Er wordt 
een logische opzet aangehouden, een grammaticale indeling, 
hoewel aan dit laatste niet star wordt vastgehouden om niet te 
kort te doen aan het verband tussen de diverse woorden en 
zinnen en het lopen ervan. Op deze wijze blijkt de grote lijn van 
wat de schrijver bedoelde duidelijk uit het tekstmateriaal. 


WAT PAULUS ZEI 

Na het bijbelgedeelte volgt een gedetailleerde schets van de 
inhoud. Op deze wijze leest u eerst de bijbeltekst en daarna 
een kort overzicht van de gedachten die in deze teksten 
worden uitgewerkt. 
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WAT PAULUS BEDOELDE 

Dit gedeelte is het belangrijkste deel van elk hoofdstuk. 
Het bijbelgedeelte wordt zin voor zin, tekst voor tekst enali- 
nea voor alinea uitgelegd. 


OP DEZE TĲD BETROKKEN 

In dit gedeelte zullen we nagaan hoe Paulus’ woorden aan 
de Filippenzen van toepassing zijn op onze huidige situatie. 
Anders gezegd: wat ze in deze tijd voor ons betekenen. Deze 
toepassing is doorgaans algemeen en relevant voor alle chris- 
tenen. 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 

We mogen het niet bij een algemene toepassing laten, hoe 
relevant deze ook moge zijn. Welk(e) doel(en) kunt u zich in 
uw leven stellen om deze bijbelse waarheid daarin toe te 
passen? Misschien is het goed een en ander op te schrijven. 


PROJECTEN VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 

Tot slot het ‘uitwerken’ — iets om te doen, waardoor u nog 
beter zult begrijpen wat Paulus tegen de Filippenzen èn de 
twintigste-eeuwse christenen zegt. 


DANKBETUIGING 
Graag, wil ik hier blijk geven van mijn erkentelijkheid jegens 
dr. Donald Campbell, rector en exegeet van het Theologisch 


Seminarie in Dallas. Dr. Campbell heeft het manuscript van 
dit boek doorgelezen en me menige nuttige wenk gegeven. 
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IL. Heiligen en dienstknechten 


OM OVER NA TE DENKEN 


Als iemand u zou vragen of u een heilige dan wel een 
dienstknecht bent, hoe zou uw antwoord dan luiden? 

Dit hoofdstuk is bedoeld om u te helpen erachter te komen 
of uw antwoord al dan niet juist is. 


WAT PAULUS SCHREEF 


De schrijver 
1 : 1 Paulus 1 
en 
Timotheüs, 2 
dienstknechten van Christus Jezus, 3 


De geadresseerden 
Aan al de heiligen 1 
in Christus Jezus 


a. 
die te Filippi zijn b. 
tezamen met hun opzieners 
en 2 
diakenen 
De groet 
1 : 2 Genade zij u en vrede 1 
van God, onze Vader, 
en 2 


de Here Jezus Christus. 


WAT PAULUS ZEI 


A. De schrijver 
1. De apostel Paulus 
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2. Paulus’ secretaris 
3. Hun houding tegenover Christus 


B. De geadresseerden 
1. ‘Al de heiligen’ 
a. Hun geestelijke positie — ‘in Christus Jezus’ 
b. Hun aardse positie — “in Filippi’ 
2. De opzieners en diakenen 


C. De groet 
1. Culturele gevoeligheid 
2. Een goddelijke dimensie 


WAT PAULUS BEDOELDE 


De eerste alinea van de brief bevat belangrijke inlichtingen. 
We komen te weten wie de schrijver en wie de secretaris is en 
hoe hun houding is ten opzichte van Jezus Christus. Ook wie 
de geadresseerden zijn, hoe hun positie is in Christus, waar zij 
wonen, en verder nog dat deze gemeente zonder twijfel een in 
geestelijk en organisatorisch opzicht goed ontwikkelde ge- 
meente was. We lezen daarna een vrij algemene groet, die 
karakteristiek is voor de meeste brieven uit die tijd, maar we 
zien dat deze groet zowel gewoon als uniek was, doordat er 
gewezen wordt op een ongewone relatie tussen schrijver, 
secretaris en geadresseerden. 


A. De schrijver (1 : 1) 

1. De apostel Paulus 

Paulus was de belangrijkste apostel voor de niet-Joden. 
Zijn brief aan de Filippenzen is een van de dertien nieuwtes- 
tamentische brieven die zijn naam dragen. 

Paulus heette oorspronkelijk Saulus. In die tijd was hij een 
fanatiek ijveraar voor de joodse leer der Farizeeën. Voor zijn 
bekering vervolgde hij de christenen fel — iets waar hij zich 
later voor schaamde, toen ook hij lid werd van Christus’ 
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lichaam en met inzet van zijn leven Christus diende onder de 
mensen die hij eens zo had vervolgd. 

Toen Paulus deze brief schreef, zat hij vanwege Christus’ 
zaak in Rome gevangen. Hij had net een royaal cadeau van de 
christenen in Filippi gekregen. Het was hem gebracht door 
een van de meest gerespecteerde gemeenteleden: Epaphro- 
ditus. Een van de redenen waarom Paulus deze brief schreef, 
was dat hij de Filippenzen wilde bedanken voor hun edel- 
moedigheid en medeleven. 

2. Paulus’ secretaris 

Terwijl Paulus de brief formuleerde, zat er ongetwijfeld een 
iets jongere man met een pen in de hand naast hem. Dit was 
Timotheüs, iemand van wie Paulus was gaan houden alsof het 
zijn eigen zoon was. Het is waarschijnlijk dat Timotheüs de 
brief opschreef terwijl Paulus hem dicteerde. 

Timotheüs droeg de christenen in Filippi een warm hart 
toe. En zij waren op hun beurt erg op hem gesteld. Hij had 
geholpen de gemeente op te bouwen. Hij had Paulus verge- 
zeld op diens zendingsreis toen ze voor het eerst in Filippi 
kwamen. Zoals we verderop zullen zien, had Timotheüs een 
hechte en diepe band met deze christenen. Daarom is het 
logisch dat Paulus in zijn aanhef Timotheüs noemt. 

3, Hun houding ten opzichte van Christus 

Toen Paulus deze brief schreef, noemde hij zichzelf en 
Timotheüs ‘dienstknechten van Jezus Christus’. Het woord 
‘dienstknecht’ betekent letterlijk ‘slaaf’. Toch gebruikte 
Paulus niet het woord voor mensen die in slavernij verkeer- 
den, maar juist dat voor mensen die vrij waren. Paulus en 
Timotheüs dienden niet omdat ze daar met geweld toe ge- 
dwongen werden, maar uit toewijding en omdat ze het als een 
voorrecht beschouwden. Beiden beseften vol ontzag dat Je- 
zus Christus een dienstknecht was geworden om hún eeuwig 
leven te kunnen geven. Vooral Paulus was God zeer dank- 
baar. Tenslotte was hij een vijand van Christus’ kruis geweest. 
Maar God had in Zijn liefde Paulus uitgekozen om een van 
Zijn grootste dienstknechten te zijn, ondanks zijn vroegere 
haat jegens de christenen en Degene die zij dienden. 

Paulus en Timotheüs hadden dus de vrijheid gevonden — 
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niet door voor zichzelf te leven, maar door zich als Christus’ 
dienstknecht aan Hem over te geven. Ze hadden hun leven 
verloren om het te behouden (Marc. 8 : 34-37). 


B. De geadresseerden (1 : 1) 

Paulus richtte zich in zijn brief tot twee groepen christe- 
nen. Of liever, tot één groep — ‘al de heiligen’. Maar ze 
zonden ook een speciale groet aan een kleine groep binnen die 
grote groep: aan de leiders der gemeente, die Paulus ‘op- 
zieners’ en ‘diakenen’ noemde. 

1. ‘Al de heiligen’ 

Geen enkel ander woord is zo vaak verkeerd uitgelegd, 
misbruikt en verkeerd gebruikt als het woord ‘heilige’, zowel 
binnen als buiten de christelijke gemeenschap. Velen menen 
dat een heilige een speciaal soort christen is, iemand die een 
ongewoon heilig en toegewijd leven heeft geleid. 

Mis! Het woord ‘heilige’ zoals Paulus het gebruikte, is van 
toepassing op elke oprechte gelovige. Alle Corinthiërs wer- 
den heiligen genoemd. In de nieuwtestamentische wereld 
bestonden er gewoon geen vleselijke christenen meer (1 Cor. 
1 : 12;2 Cor. 1 : 1, 2)! Een heilige is iemand die door God is 
‘geroepen’ en ‘afgezonderd’. Het woord heeft betrekking op 
iemands positie ‘in Christus Jezus’. Daarom laat Paulus het 
volgen door de woorden “in Christus Jezus’. 

a. Hun geestelijke positie — ‘in Christus Jezus’. 

Iemand wordt dus een heilige door zijn positie “in Christus 
Jezus’. Degenen aan wie Paulus schreef, waren oprechte 
gelovigen. Zij hadden hun vertrouwen in Jezus Christus ge- 
steld. Ze werden door de Heilige Geest tot één lichaam 
gedoopt (1 Cor. 12 : 13). 

Overigens gebruikte Paulus de uitdrukking “in Christus 
Jezus’, of soortgelijke uitdrukkingen, heel graag. Het “in 
Christus Jezus’ komt alleen al in de brief aan de Filippenzen 
acht maal, in al zijn brieven samen eenenveertig maal voor. 
De woorden ‘in Christus’ komen zevenendertig maal, en “in 
de Heer’ drieënveertig maal voor. Het begrip is dus in diverse 
vormen ruim honderdtwintig maal in Paulus’ geschriften te 
vinden. Het was voor Paulus een grandioze, glorieuze reali- 
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teit om een christen — en “in Christus Jezus’ te zijn. 

b. Hun aardse positie — ‘te Filippi’ 

De christenen tot wie Paulus zich richtte, waren inderdaad 
burgers ‘van de hemel’, maar ze leefden ook ‘op aarde’ — in 
Filippi, een belangrijke Romeinse kolonie in Macedonië. In 
deze stad begon Paulus aan zijn werk in Europa (zie de kaart). 
Hij ging naar Europa vanwege de ‘roepstem uit Macedonië — 
een visioen dat hij ’s nachts had gehad (Hand. 16 : 8-10). 
Toen waren Timotheüs, Silas, vermoedelijk ook Lucas, en hij 
de Egeïsche Zee overgestoken, waarna ze tenslotte in Filippi 
waren aangekomen. Daar kwamen ze in contact met een stel 
mensen met diverse achtergronden. Ze brachten hen bij Jezus 
Christus en vestigden er een gemeente, die een van de meest 
volwassen gemeenten uit de eerste eeuw zou worden. (Het 
verslag van het oprichten van deze gemeente is te lezen in 
Hand. 16). 

2. De opzieners en diakenen 

Binnen de grote groep christenen te Filippi (de heiligen) 
bevond zich een kleinere groep (de leiders der gemeente) die 
Paulus speciaal wilde groeten. Twee opmerkingen over de 
benaming die Paulus voor deze leiders gebruikte: 

a. Om te beginnen werden de geestelijke leiders in Filippi 
vaker opzieners dan oudsten genoemd, hetgeen te maken had 
met hun culturele achtergrond. 

Paulus gebruikte de benaming oudste en opziener afwis- 
selend, en dit had een reden. De benaming ‘oudste’ werd 
voornamelijk gebruikt in gemeenten die bestonden uit christe- 
nen die in de joodse cultuur waren bekeerd. De naam ‘op- 
ziener’ werd gebruikt in gemeenten die voornamelijk beston- 
den uit mensen die bekeerd waren in de Grieks-Romeinse 
cultuur. De reden daarvan is dat het woord ‘oudste’ een alge- 
meen begrip was voor de Joden, net zoals het woord ‘opziener’ 
een bekend begrip was voor de Grieken en Romeinen. Een 
oudste in Israël was een godsdienstig en maatschappelijk 
leider; een opziener in de heidense cultuur was iemand die 
toezicht uitoefende op een Romeinse kolonie. In beide geval- 
len werden de woorden overgenomen en kregen ze een nieuwe 
betekenis en functie in de christelijke gemeenschap. 
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Dat de apostel het woord opziener gebruikte toen hij de 
Filippenzen schreef, was ongetwijfeld omdat deze gemeente 
nogal wat niet-joodse bekeerlingen bevatte. Bovendien me- 
nen vele exegeten dat Lucas in Filippi bleef om de gemeente 
verder op te bouwen, toen Paulus, Timotheüs en Silas naar 
Thessalonica gingen. Omdat Lucas een niet-joodse bekeer- 
ling was, kan het ook door zijn invloed op de Filippenzen 
komen dat het woord ‘opziener’ in plaats van het woord 
‘oudste’ werd gebruikt. 

De opzieners in Filippi hadden tot taak de gelovigen te 
onderrichten in de leer, hen te leiden en de gemeente te 
besturen. Deze leiders waren zelf volwassen genoeg om in de 
geestelijke noden van de kudde te kunnen voorzien. 

b. Ten tweede wijst het feit dat Paulus de ‘diakenen’ in 
Filippi begroet er op dat deze gemeente in geestelijk opzicht 
volwassen en in organisatorisch opzicht goed ontwikkeld 
was. 

Een diaken in het Nieuwe Testament was iemand die tot 
taak had zorg te dragen voor de materiële noden van de 
gemeente. Ze werden naar het schijnt pas aangewezen als de 
gemeente begon te groeien en er noden ontstonden die er niet 
waren toen de gemeente nog jong was. Paulus begon in een 
nieuwe gemeente altijd met het aanwijzen van oudsten of 
opzieners — want het onderricht in de leer en de pastorale zorg 
vormen de eerste behoeften van een gelovige. Zo zien we dat 
Paulus Titus aanspoort oudsten in Kreta te benoemen. Hij 
zegt daarbij niets over diakenen (Titus 1 : 5). Er bestond 
kennelijk nog geen behoefte aan diakenen. 

De gemeente te Filippi was dus heel ver qua groei en 
ontwikkeling. Ze had zowel opzieners als diakenen — en 
Paulus wilde alle leiders van deze gemeente speciaal groeten. 


C. De groet (1 : 2) 

Paulus gebruikte twee woorden in zijn groet — ‘genade en 
vrede’. Het woord ‘genade’ werd gewoonlijk onder de niet- 
Joden gebruikt. Het woord ‘vrede’ was een gewone groet 
onder de Joden. Bijgevolg gebruikte Paulus beide woorden — 
hetgeen wijst op zijn culturele gevoeligheid. 
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Maar hij voegde er nog een goddelijke dimensie aan toe, een 
dimensie die in wereldse correspondentie niet te vinden was: 
“.…. van God, onze Vader, en de Here Jezus Christus’. Dit 
geeft zowel de genade als de vrede een kenmerkende chris- 
telijke betekenis. Paulus doelt hier op Gods onverdiende 
gunst en overvloedige genade voor de mensheid in het zenden 
van Jezus Christus als Verlosser van de wereld. Hij doelt 
eveneens op de vrede met God die alle mensen ervaren wan- 
neer ze Gods gave van eeuwig leven ontvangen. 

Paulus begon zijn brief dus met een korte, maar krachtige 
alinea, niet meer dan twee teksten in onze bijbel. Deze twee 
teksten vertellen ons heel wat over Paulus, Timotheüs, de 
Filippenzen en de leiders van de gemeente, en over de nauwe 
band tussen Paulus en Timotheüs en deze nieuwtestamenti- 
sche christenen. 


OP DEZE TĲD BETROKKEN 


Alle waarachtige christenen zijn heiligen, maar ze zijn niet 
allemaal dienstknechten. Hebt u uw leven volkomen en on- 
voorwaardelijk aan Jezus Christus overgegeven? Hebt u in 
uw leven het punt bereikt dat u Hem op de eerste plaats laat 
komen? Of leidt u nog steeds uw eigen leven, met alle 
egoïstische beslissingen van dien? 

Hoe wordt een christen een dienstknecht? Om te beginnen 
door een besluit te nemen — een besluit dat duidelijk verwoord 
wordt in Rom. 12 : 1 en 2. In het volgende gebed komt dit 
besluit tot uitdrukking: 

‘Vader, dank U voor Uw oneindige genade. Ik geef mezelf 
aan U als een levend offer, heilig en U welgevallig. Dat is het 
verstandigste en meest logische dat ik kan doen. Van nu af aan 
zal ilk mijn leven niet meer door de wereld laten vormen, maar 
steeds meer op U gaan lijken door een vernieuwde geest en 
een vernieuwd hart. Elke dag opnieuw zal ik beproeven wat 
Uw goede, welbehagelijke en volmaakte wil is voor mijn 
leven. Ik wil Uw dienstknecht zijn, Vader. Ik wil mijn leven 
verliezen om het te behouden.” 
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OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Nu u deze stap hebt gedaan, moet u een strategie ontwik- 
kelen om uw geest te vernieuwen. In Filipp. 4 : 8 en 9 geeft 
Paulus deze aan: ‘Voorts broeders, al wat waar, al wat edel, al 
wat rechtvaardig is, al wat rein, al wat beminnelijk, al wat 
welluidend is, al wat deugd heet en lof verdient, bedenkt dat; 
wat u geleerd en overgeleverd is, wat gij gehoord en gezien 
hebt van mij, brengt dat in toepassing, en de God des vredes 
zal met u zijn.” 

Is er iets of iemand in uw leven waardoor u Jezus Christus 
níet met uw hele hart dient? Uw man of vrouw, uw kinderen, 
uzelf, uw vrienden of kennissen, uw werk? Komt het door de 
boeken die u leest, de dingen waar u over nadenkt, de dingen 
die u tegen anderen zegt, de normen die u in uw werk han- 
teert, uw eetgewoonten, uw seksleven? Het kan van alles zijn. 
Ga eens eerlijk na wat u belemmert en doe er iets aan. 

Stel uzelf voor deze week een bepaald doel. Praat hierover 
met iemand die u volkomen vertrouwt en laat hem of haar met 
u bidden en u helpen Jezus Christus beter te dienen. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 
Lees Filippenzen 1 :3-11. Geef daarna antwoord op de 


vraag: ‘Hoe blijkt uit dit gedeelte dat de christenen te Filippi 
een volwassen gemeente vormden?’ 
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II. Een dynamische relatie 


OM OVER NA TE DENKEN 


Hoeveel christenen kunt u opnoemen met wie u naar uw 
gevoel een hechte relatie hebt? 

Als u ze op één hand kunt tellen, zit u vermoedelijk boven 
het gemiddelde. Kunt u er veel opnoemen, dan kan het zijn 
dat u niet weet wat een hechte relatie precies is. 


Hoe uw antwoord op de vraag ook luidt, dit hoofdstuk zal u 
helpen erachter te komen of u normaal, abnormaal of gewoon 
niet goed geïnformeerd bent. 


WAT PAULUS SCHREEF 


1 :3 Ik dank mijn God, zo dikwijls ik uwer gedenk A 
1 : 4 immers, in al mijn gebeden 


bid ik telkens voor u allen met blijdschap B 
1 :5 wegens uw deelnemen aan de prediking van het 
evangelie, 


van de eerste dag af tot nu toe. 
1 : 6 Hiervan toch ben ik ten volle overtuigd, 
dat Hij, die bij u een goed werk is begonnen, 2 
dit ten einde toe zal voortzetten, 
tot de dag van Christus Jezus. 
1 :7 Zó van u allen te denken spreekt voor mij dan ook 
vanzelf, 
omdat ik u op het hart draag, 
daar gij allen, C 
zowel bij mijn gevangenschap 
als bij mijn verdediging en bevestiging van het evan- 
gelie, 
deelgenoten zijt van de mij verleende genade. 
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1 : 8 God toch is mijn getuige, hoezeer ik 
met de ontferming van Christus Jezus 
naar u allen verlang. D 


WAT PAULUS ZEI 
A. ‘Ik dank mijn God, zo dikwijls ik uwer gedenk’ 


B. ‘Ik bid telkens voor u allen met blijdschap’ 
1. Een voortdurende en groeiende relatie 
2. Een relatie die getuigt van de realiteit 


C. ‘Ik draag u op het hart’ 


D. ‘Ik verlang naar u allen’ 
WAT PAULUS BEDOELDE 


Uit deze regels van de brief treedt één essentieel begrip 
duidelijk naar voren: het begrip relatie. Tot viermaal toe 
wordt hier iets gezegd over Paulus’ relatie met de christenen 
in Filippi. 


A. ‘Ik dank mijn God, zo dikwijls ik uwer gedenk’ (1 : 3) 

Deze woorden leren ons dat een menselijke relatie en de 
motivatie om te bidden nauw met elkaar zijn verbonden. 
Feitelijk wordt bidden pas zinvol in de context van de men- 
selijke relatie. 

Paulus maakte dit op aanschouwelijke wijze duidelijk in 
zijn brief aan de Filippenzen. Zijn gebeden van dankzegging 
werden geïnspireerd door prettige herinneringen — herinne- 
ringen aan mensen die hij kende en graag mocht. 

‘Uit het oog, uit het hart,’ luidt een gezegde. Zelfs de meest 
hechte relaties zijn we al spoedig vergeten. Denk maar eens 
aan de relaties uit uw kinderjaren — de vrienden van wie u 
dacht dat u ze nooit zou vergeten! De kinderen met wie u 
speelde, de jongens of de meisjes met wie u uitging! 

Menigeen zal in de afgelopen jaren zijn verhuisd, weg uit de 
plaats waar vrienden en kennissen woonden van wie u dacht 
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dat ze onmisbaar voor u waren. En? Mist u ze nu? Van 
sommigen zult u zelfs de naam niet meer weten! 

Herinneringen vervagen snel. Zelfs de herinnering aan de 
tranen die bij een afscheid werden vergoten. En ook de herin- 
nering aan mensen die een grote invloed op ons leven hebben 
gehad — ouders bij voorbeeld — vervagen zo, dat we wel eens 
geneigd zijn ons af te vragen waarom ze destijds zo veel voor 
ons betekenden. 

Zo gaat dat met menselijke relaties, ook onder christenen. 
Helaas kunnen relaties tussen christenen ook oppervlakkig en 
geheel vrijblijvend zijn. 

Maar dit kan niet gezegd worden van de relatie tussen 
Paulus en de christenen te Filippi. Elke keer als Paulus aan 
hen dacht, dankte hij God voor hen! Uit het vervolg van 
Paulus’ woorden blijkt waarom. 


B, ‘Ik bid telkens voor u allen met blijdschap’ (1 : 4) 

Steeds als Paulus aan de christenen in Filippi dacht, dankte 
hij God voor hen. En elke keer dat hij God voor hen dankte, 
was dat een gebed van blijdschap. Anders gezegd: zijn herin- 
neringen aan hen waren positief. Bijgevolg waren ook zijn 
gebeden blijde belevenissen. Niet alleen is de motivatie tot het 
gebed verbonden met de kwaliteit van de menselijke relatie, 
ook is het zo dat de gebedservaring opwindender zal zijn 
naarmate de relatie hechter is. 

Paulus’ motivatie om voor de Filippenzen te bidden be- 
rustte op twee factoren: op de voortdurende en groeiende 
relatie die ze hadden (1 : 5) en op het feit dat deze relatie 
getuigde van de realiteit van hun christelijke ervaring (1 : 6). 

1. Een voortdurende en groeiende relatie 

“In al mijn gebeden bid ik telkens voor u allen met blijd- 
schap,’ zei Paulus, ‘wegens uw deelnemen aan de prediking 
van het evangelie, van de eerste dag af tot nu toe … 

De ‘eerste dag’ dat Paulus het evangelie te Filippi predikte, 
had Lydia, een verkoopster van purperen kleren die bekeerd 
was tot de Joodse Leer, daar als eerste op gereageerd (Hand. 
16 : 13-15). Daarna waren zij en haar gezin gedoopt. 

Maar het meest gedenkwaardige van Paulus’ relatie met 
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Lydia was waarschijnlijk dat zij er op stond dat Paulus en de 
andere zendelingen (Silas, Timotheüs en Lucas) in haar huis 
zouden logeren — om van daar uit hun zendingswerk voort te 
zetten (Hand. 16 : 15). Het kan ook zijn dat Lydia’s huis de 
eerste ontmoetingsplaats voor de nieuwe gelovigen in Filippi 
werd. 

Wellicht dacht Paulus aan deze gebeurtenis toen hij schreef 
dat hij ‘met blijdschap’ bad, wegens hun ‘deelnemen aan de 
prediking van het evangelie, van de eerste dag af’ (1 : 5). Hij 
gaat echter verder, door er bij te vermelden ‘tot nu toe’. De 
relatie en gemeenschap in het evangelie die in de eerste dagen 
van de gemeente te Filippi begon, was een vóórtdurende 
ervaring. Nadat Paulus Filippi had verlaten om nieuwe ge- 
meenten op te richten, hadden deze christenen Paulus keer op 
keer gaven gezonden om in zijn materiële noden te voorzien 
(4 : 15, 16). Ook nu, nu hij in Rome gevangen zat, hadden ze 
hem weer iets gestuurd. Epaphroditus — misschien wel een 
oudste of opziener in de gemeente van Filippi, had deze gave 
naar Paulus toe gebracht, hetgeen hem zelf bijna het leven had 
gekost (2 : 29, 30). En het was Epaphroditus die Paulus’ 
brief mee terug nam naar Filippi. 

2. Een relatie die getuigde van de realiteit 

Paulus’ motivatie om voor deze christenen te bidden, was 
eveneens gebaseerd op deze tweede factor, die als vanzelf 
voortkwam uit de eerste. De apostel geloofde vast dat de 
verlossingservaring van de Filippenzen in alle opzichten door 
God in hun hart was bewerkt. Zijn dankgebeden voor deze 
christenen waren gebeden van blijdschap, omdat hij er op 
vertrouwde dat God, die een goed werk in deze mensen was 
begonnen, dit ‘ten einde toe’ zou voortzetten, tot de dag dat 
Christus terugkomt (1 : 6). 

Met dit ‘goede werk’ bedoelde Paulus ongetwijfeld in de 
eerste plaats Gods verlossingswerk in hun harten — waardoor 
ze ‘in Christus een nieuwe schepping’ werden (2 Cor. 5 : 17). 
Maar Paulus doelt hier tegelijkertijd op het ‘goede werk’ van 
het deelnemen aan het verlossings- en verzoeningswerk met 
betrekking tot anderen (2 Cor. 5 : 18-21). Door elke gave 
waarmee ze Paulus’ werk steunden, namen ze deel aan het 
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uitvoeren van de Zendingsopdracht van onze Heer (Matth. 
28 : 19, 20; Filipp. 4 : 17). 


C. “Ik draag u op het hart’ (1 : 7) 

Uit deze woorden blijkt nog duidelijker hoe nauw de emo- 
tionele en geestelijke band was die Paulus met de Filippenzen 
had. Hoewel hij niet lichamelijk bij hen was, voelde hij een 
eenheid in Christus die iedere verklaring te boven ging. De 
‘eenheid van de Geest’ en de ervaring “in Christus één li- 
chaam’ te zijn met deze gelovigen werd niet aangetast door 
welke afstand ook. 

Paulus begreep waarom hij zich zo dicht bij deze mensen 
voelde. ‘Zó van u allen te denken,’ schreef hij, ‘spreekt voor 
mij dan ook vanzelf, omdat ik u op het hart draag.’ Anders 
gezegd: ‘Jullie zijn één met mij, dat merk ik, dat voel ik, dat 
weet ik uit ervaring, ook al liggen er vele kilometers tussen 
ons.” 

En dan gaat Paulus nader in op de reden van het bestaan van 
deze relatie: “... daar gij allen, zowel bij mijn gevangenschap 
als bij mijn verdediging en bevestiging van het evangelie, 
deelgenoten zijt van de mij verleende genade’ (1 : 7). Hetis of 
Paulus daar in de verte voelt dat de Filippenzen ‘naast hem 
staan’, delend in het ervaren van Gods wonderbaarlijke gena- 
de, waardoor hij in staat is zijn opdracht in deze wereld onder 
de moeilijkste omstandigheden uit te voeren. 

Ook zij leden voor Christus, en dat wist Paulus. Daarom 
schrijft hij verderop in de brief: “Want aan u is de genade 
verleend, voor Christus, niet alleen in Hem te geloven, maar 
ook voor Hem te lijden, in dezelfde strijd, die gij eens van mij 
hebt gezien en nu van mij hoort’ (1 : 29, 30). Paulus en de 
Filippenzen hadden samen deel aan Gods genade die hen in 
staat stelde hun roeping in Christus trouw te zijn. 


D. ‘Ik verlang naar u allen’ (1 : 8) 

Hoewel Paulus, ver van de Filippenzen, zich toch één met 
hen voelde en zij als het ware naast hem stonden, was dat toch 
niet hetzelfde als een zichtbare gemeenschap. De apostel was 
een gewoon mens, net als u en ik. Hij was eenzaam en snakte 
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ernaar de Filippenzen te zien en hen verder te helpen in de 
blijdschap van het geloof (2 : 24). De liefde die zijn hele 
wezen vulde, was de liefde van Christus, door de Heilige 
Geest in zijn hart uitgestort (1 : 8; Rom. 5 : 5). Hoewel hij 
geen bovenmenselijke man was, stond hij onder leiding van 
een bovennatuurlijke God die hem in staat stelde anderen op 
een bovennatuurlijke wijze lief te hebben. 


OP DEZE TĲD BETROKKEN 


A. Een paar opmerkingen 

1. Om zinvol en opwindend te zijn, moet het gebed zowel 
een menselijke als een goddelijke dimensie hebben. Het moet 
zowel horizontaal als verticaal zijn. Het moet voortkomen uit 
hechte menselijke relaties met andere gelovigen. We zien dit 
aan Paulus’ gebedsleven (Rom. 1 : 8;1 Cor.1 : 4; Ef. 4 : 15- 
19), en zijn instructies (en die van de andere schrijvers van het 
Nieuwe Testament) aangaande het bidden (Rom. 12 : 10-13; 
1 Thess. 5 : 14-18; Jac. 5 : 13-16; 1 Petr. 4 : 7-10). 

2. Menselijke relaties ontstaan niet vanzelf — zelfs niet in 
Christus. Ze moeten met zorg worden opgebouwd en onder- 
houden. Zo spanden de Filippenzen zich op allerlei manieren 
in om Paulus te verzekeren van hun liefde en zorg. Ze hielden 
communicatielijnen open. Paulus deed van zijn kant hetzelf- 


de. 


B. Een paar vragen 

1. Hoeveel christenen kunt u opnoemen met wie u naar 
uw mening een hechte relatie hebt? 

2. Hoeveel mensen kent u voor wie u God spontaan kunt 
danken wanneer u aan hen denkt? 

3. Ervaart u tijdens het bidden voor een broeder of zuster 
in Christus ooit blijdschap wegens uw deelgenootschap in 
Christus’ werk? 

4. Kent u christenen die u vreugde verschaffen door hun 
groei in Christus? 

5. Hoe zorgvuldig gaat u om met uw relaties met andere 
christenen? Wacht u tot de ander het initiatief neemt — om 
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“vervolgens te klagen dat er eigenlijk niemand is die werkelijk 
iets om u geeft? 

6. Hoe zit het met de mensen die u ‘vroeger’ kende? Hebt 
u de communicatielijnen wel opengehouden? 

7. Wílt u eigenlijk wel een meer dan oppervlakkig contact 
met anderen? 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Wat denkt u, na bovenstaande vragen, dat u nodig hebt om 
een betere relatie met andere christenen te krijgen? Misschien 
moet u beginnen met uw echtgenoot of echtgenote. Of met 
uw kinderen. Hoe staat het met uw ouders? Of met die 
broeder of zuster in Christus die eenzaam, behoeftig of ver- 
waarloosd is? Of misschien moet u wel met uzelf beginnen — 
met uw onzekerheid, uw zelfzuchtigheid of manier van le- 
ven. 

Neem de tijd om iets op te schrijven dat u zich voorneemt te 
doen om betere, hechtere relaties met andere gelovigen op te 
bouwen. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 
Lees Filipp. 1 : 9-11 nog eens door. Welk verband kunt u 


leggen tussen deze teksten en Paulus’ woorden in 1 Cor. 
13 : 13? 
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II. Paulus’ gebed 


OM OVER NA TE DENKEN 


Hoe zou u, op grond van wat u nu weet over de christenen in 
Filippi, deze groep nieuwtestamentische gelovigen kwalifi- 
ceren? 

Laten we eens gaan kijken naar Paulus’ gebed voor de 
Filippenzen. Daaruit zal blijken hoe hij hen zag. 


WAT PAULUS SCHREEF 


1 :9 En dit bid ik 
dat uw liefde nog steeds meer overvloedig moge 


zijn 

in helder inzicht 1 
en 

alle fijngevoeligheid 2 


1 :10 om te onderscheiden waarop het aankomt. 
Dan zult gij rein en onberispelijk zijn 
tegen de dag van Christus, 
1 : 11 vol van de vrucht van gerechtigheid 
welke door Jezus Christus is 1 
tot eer en prijs van God. 


WAT PAULUS ZEI 

A. ‘Dat uw liefde nog steeds meer overvloedig moge zijn’ 
1. In helder inzicht 
2. en fijngevoeligheid 

B. ‘Om te onderscheiden waarop het aankomt’ 

C. ‘Dan zult gij rein en onberispelijk zijn’ 
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D. “Vol van de vrucht van gerechtigheid’ 
1. De bron — Jezus Christus 
2. Het doel: de eer en glorie van God. 


WAT PAULUS BEDOELDE 


A. ‘Dat uw liefde nog steeds meer overvloedig moge zijn’ 
(1 :9) 

Paulus legt in zijn correspondentie uit wat volgens hem de 
kenmerken van een volwassen gemeente zijn. Zo vat hij in zijn 
brief aan de Corinthiërs, na een lange bespreking van de 
geestelijke gaven, samen wat de belangrijkste bewijzen van 
volwassenheid in een groep gelovigen zijn. ‘Zo blijven dan: 
geloof, hoop en liefde, deze drie, maar,’ zo voegt hij eraan 
toe, ‘de meeste van deze is de liefde’ (1 Cor. 13 : 13). 

We vinden deze opvatting overal terug. Kijk maar naar de 
aanhef van zijn brieven aan andere nieuwtestamentische ge- 
meenten, en let dan speciaal op datgene waar Paulus God 
voor dankte. 

Aan de Thessalonicenzen schreef hij: “Wij danken God 
altijd om u allen, wanneer wij u gedenken bij onze gebeden, 
onophoudelijk gedachtig aan het werk uws geloofs, de in- 
spanning uwer liefde en de volharding uwer hoop op onze 
Here Jezus Christus’ (1 Thess. 1 : 2, 3). 

“Wij behoren God te allen tijde om u te danken, broeders, 
zoals gepast is, omdat uw geloof zeer toeneemt en uw aller 
liefde jegens elkander sterker wordt®zodat wij zelf over u 
roemen bij de gemeenten Gods, vanwege uw volharding en 
uw geloof onder al uw vervolgingen en de verdrukkingen, die 
gij doorstaat’ (2 Thess. 1 : 3, 4). 

In de aanhef van Paulus’ brieven aan de christenen in 
Colosse en Efeze vinden we dezelfde lijn: “Wij danken God, 
de Vader van onze Here Jezus Christus, te allen tijde bij ons 
bidden voor u, daar wij gehoord hebben van uw geloof in 
Christus Jezus en van de liefde, die gij al de heiligen toe- 
draagt, om de hoop, die voor u is weggelegd in de hemelen. 
Daarvan hebt gij te voren gehoord in de prediking der waar- 
heid, het evangelie, dat tot u gekomen is’ (Col. 1 : 3-6). 
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“Daarom houd ook ik, gehoord hebbende van uw geloof in 
de Here Jezus en van uw liefde tot al de heiligen, niet op te 
danken, u gedenkende bij mijn gebeden’ (Ef. 1 : 15). 

In al deze gedeelten ‘dankt’ Paulus God vanwege het zicht- 
baar worden van de hoedanigheden geloof, hoop en liefde, en 
dan vooral de liefde. Let op zijn opmerking tegen de Colos- 
penzen: ‘En doet bij dit alles de liefde aan, als de band der 
volmaaktheid’ (Kol. 3 : 14). (De vertaling Prof. Brouwer 
zegt dit heel mooi: ‘Doet over dit alles de liefde aan, als de 
gordel die het geheel voltooit’) 

Het is dus wel duidelijk wat Paulus ziet als de kenmerken 
van een volwassen gemeente. De liefde was de alles omvat- 
tende deugd, de allergrootste. 

Misschien vraagt u zich af waarom ik zo uitweid over de 
begrippen geloof, hoop en liefde. Ik doe dat omdat we 
Paulus’ gebed voor de Filippenzen niet ten volle kunnen 
begrijpen als we geen inzicht hebben in de grotere context van 
zijn denken. Paulus bad voor het ‘nog steeds meer over- 
vloedig worden’ van hun liefde. Om te beginnen erkende 
Paulus dus de liefde die er al in deze gemeente was. Die liefde 
bleek uit allerlei dingen. Hadden ze haar niet keer op keer 
bewezen in hun bezorgdheid om Paulus? 

Verder moedigde Paulus de voortdurende groei van deze 
liefde aan, waaruit weer blijkt dat de groei naar de volwassen- 
heid een voort-durend proces is tijdens ons verblijf op deze 
aarde (Ef. 4 : 15, 16). 

Als we Paulus’ gebed voor de Filippenzen in de grote context 
van geloof, hoop en liefde zien, is het veelzeggend dat Paulus in 
zijn gebed voor de christenen in Filippi alléén de liefde noemt. 
Hij lijkt hiermee te willen zeggen dat van alle nieuwtestamenti- 
sche gemeenten de Filippenzen blijk geven van de hoogste weg, 
de weg van de liefde (1 Cor. 12 : 31, 14 : 1). 

Bovendien laat Paulus in zijn prachtige gedeelte over de 
liefde (1 Cor. 13) doorschemeren dat ‘de weg van de liefde’ in 
zijn volwassen manifestatie geloof en hoop in zich sluit. De 
liefde, zo zegt Paulus, ‘gelooft alles’ en ‘hoopt alles’ (1 Cor. 
13 : 7). Waar volwassen liefde is, zullen ook altijd geloof en 
hoop worden aangetroffen. 
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1. In helder inzicht 

Paulus bad dus voor het steeds meer overvloedig worden 
van de liefde der Filippenzen in helder inzicht. Ook hier zien 
we een verband tussen zijn gebed voor deze christenen en zijn 
aanwijzingen aan de Corinthiërs. 

In 1 Cor. 13 hield Paulus, na de Corinthiërs op aanschou- 
welijke wijze op hun gebrek aan liefde te hebben gewezen, 
hun voor dat sommige gaven zullen verdwijnen. Maar, zo 
voegde hij er aan toe, ‘als het volmaakte (of de volwassenheid) 
komt, zal het onvolmaakte (of de staat van onvolwassenheid) 
afgedaan hebben’ (vers 10). Hij vergeleek dit proces met het 
proces van het ouder worden: ‘Toen ik een kind was, sprak ik 
als een kind, voelde ik als een kind, overlegde ik als een kind. 
Nu ik een man ben geworden, heb ik afgelegd wat kinderlijk 
was’ (vers 11). 

De belangrijkste correlatie tussen Paulus’ gebed voor de 
Filippenzen en zijn woorden tot de Conrinthiërs vinden we in 
1 Cor. 13 : 12: “Want nu zien wij nog door een spiegel, in 
raadselen, doch straks van aangezicht tot aangezicht. Nu ken 
ik onvolkomen, maar dan zal ik ten volle kennen ……”. 

Het Griekse woord dat hier met ‘ten volle kennen’ is 
vertaald, is hetzelfde als in Filipp. 1 : 9 (epigignooskö), waar 
het is vertaald met ‘helder inzicht’ — in de betekenis van een 
volledige, volmaakte en empirische kennis. Waar Paulus dus 
voor bad, was dat de liefde der christenen in Filippi steeds 
meer overvloedig mocht worden in een volmaakt, volledig en 
empirisch kennen van God, zoals Hij geopenbaard is in Jezus 
Christus en Zijn Woord. 

Toen Paulus de Corinthiërs schreef, wees hij hun op het- 
zelfde, alleen in andere bewoordingen. ‘En wij allen, die met 
een aangezicht, waarop geen bedekking meer is, de heerlijk- 
heid des Heren weerspiegelen, veranderen naar hetzelfde 
beeld van heerlijkheid tot heerlijkheid, immers door de Here, 
die Geest is’ (2 Cor. 3 : 18). Met andere woorden: de chris- 
telijke volwassenheid in een gemeente weerspiegelt Gods 
beeld, en omdat God liefde is, is de liefde het belangrijkste 
kenmerk van de christelijke volwassenheid — een almaar toe- 
nemende, overvloediger liefde (Filipp. 1 : 9). 
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2. En alle fijngevoeligheid 

Paulus bad of hun liefde steeds overvloediger mocht wor- 
den in helder inzicht en alle fijngevoeligheid, of, zoals de 
vertaler Petrus Canisius zegt, ‘Steeds meer moge winnen aan 
kennis en zedelijk inzicht’. 

‘Empirische kennis’ kan eigenlijk niet losgekoppeld wor- 
den van ‘zedelijk inzicht’. Een toenemende kennis van God 
Zelf stelt een christen in staat verstandig en met overleg op te 
treden en de juiste beslissingen te nemen. Dit leidt tot het 
tweede deel van Paulus’ gebed, dat als vanzelf uit het eerste 
voortvloeit. 


B. ‘Om te onderscheiden waarop het aankomt’ (1 : 10) 
Een ‘empirische kennis’ van God en de ‘fijngevoeligheid’ 
stellen zowel de afzonderlijke gelovige als de gemeente in 
staat Gods wil te onderscheiden. Het Griekse woord dat in 
Filipp. 1 : 10 met ‘onderscheiden’ is vertaald, is hetzelfde 
woord (dokimadzein) dat in Rom. 12 : 2 is vertaald met 
‘onderkennen’: “Wordt niet gelijkvormig aan deze wereld, 
maar wordt hervormd door de vernieuwing van uw denken, 
opdat gij moogt onderkennen wat de wil van God is, het 
goede, welgevallige en volkomene’. Een empirische kennis 
van God en de fijngevoeligheid stellen een gemeente in staat 
Gods plan met hun leven op deze aarde te onderkennen. 


C. ‘Dan zult gij rein en onberispelijk zijn’ (1 : 10) 

Net zoals ‘fijngevoeligheid’ onlosmakelijk verbonden is 
met een ‘empirische kennis van God’, is een ‘rein en onberis- 
pelijke leven’ onlosmakelijk verbonden met het in staat zijn te 
‘onderscheiden waarop het aankomt’. Ook in Rom. 12 : 1 en 
2 brengt Paulus deze begrippen met elkaar in verband. Hij 
roept de christenen in Rome op hun lichaam te stellen “tot een 
levend, heilig en Gode welgevallig offer’. Ze mochten niet 
gelijkvormig worden aan deze wereld, hetgeen door de apos- 
tel Johannes werd omschreven als ‘de begeerte des vleses, de 
begeerte der ogen en een hovaardig leven’ (1 Joh. 2 : 16). 


D. ‘Vol van de vrucht van gerechtigheid, welke door Je- 
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zus Christus is, tot eer en prijs van God’ (1 : 11) 

Paulus besloot zijn gebed met een verwijzen naar de bron 
en het doel van alles waar hij voor bad. 

1. De bron — Jezus Christus 

De vrucht van gerechtigheid is in wezen liefde, en daarom 
zijn de overeenkomstige kenmerken: empirische kennis, fijn- 
gevoeligheid, onderscheidingsvermogen en een rein en on- 


berispelijk leven. De bron van deze gerechtigheid is Jezus 


Christus Zelf — door Zijn dood en opstanding. Hij verschaft 
niet alleen het beeld, het doel en de norm, maar ook de 
innerlijke kracht en het vermogen om een leven van over- 
vloedige liefde te leiden. Daarom riep Paulus de christenen in 
Efeze op: “Wordt krachtig in de Here en in de sterkte Zijner 
macht’ (Ef. 6 : 10, Statenvert.). 

2. Het doel - Gods eer en glorie 

Een leven geheel in dienst stellen van God heeft niet het 
persoonlijke voordeel ten doel, hoewel er zeker persoonlijke 
beloningen en zegeningen aan zijn verbonden. Paulus wijst de 
christenen in Filippi er op dat een leven van liefde gelegenheid 
biedt om Gods glorie te verkondigen en de Heer Jezus 
Christus te verheerlijken. 

Daarom heeft God ons uitgekozen en verlost. In het eerste 
hoofdstuk van de brief aan de Efeziërs wordt dit tot driemaal 
toe door Paulus onderstreept. ‘In liefde heeft Hij ons tevoren 
er toe bestemd .. tot lof van de heerlijkheid zijner genade 
„… opdat wij zouden zijn tot lof zijner heerlijkheid …. in 
Hem zijt gij .…… verzegeld met de Heilige Geest der belofte 
tot lof zijner heerlijkheid’ (1 : 5, 6, 11-14). 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


De belangrijkste taak van christenen in deze tijd is voor alle 
mensen te getuigen van geloof, hoop en liefde — bovenal van 
de liefde die één maakt. Jezus zei: ‘Een nieuw gebod geef Ik u, 
dat gij elkander liefhebt; gelijk Ik u liefgehad heb, dat gij ook 
elkander liefhebt. Hieraan zullen allen weten, dat gij discipe- 
len van Mij zijt, indien gij liefde hebt onder elkander’ (Joh. 
13 : 34, 35). 
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Door de geschiedenis van de gemeente heen — vanaf de tijd 
van het Nieuwe Testament tot nu toe — heeft Satan alles op 
alles gezet om de christenen te verlammen door onenigheid, 
ruzies, egoïsme en trots. Als hij daar in slaagt, heeft hij de 
sterkste brug naar de wereld — de brug van de liefde — vernield. 

Vele evangelische gemeenten van deze tijd zitten met een 
ander probleem. We houden ons vaak nauwgezet aan de leer, 
maar daarnaast laten de relaties binnen onze gemeente veel te 
wensen over! Uit de brief aan de Filippenzen blijkt dat deze 
nieuwtestamentische christenen niet alleen goed onderlegd 
waren in de Schrift, maar ook hechte onderlinge relaties 
hadden. 

Er zijn twee vragen die iedere gemeente uit deze tijd zich 
zou moeten stellen als ze er achter wil komen door welke 
problemen de waarachtige christelijke liefde zich niet verder 
kan ontwikkelen: 

1. Bestaat er bij ons een gezond evenwicht tussen het 
bijbelonderricht en het ervaren van een dynamische relatie 
met de andere leden van de gemeente? 

2. Dragen de structuren en vormen van onze gemeente er 
toe bij dat er een sfeer van warmte en openheid in de gemeente 
is, of maken ze juist dat de gemeenteleden gereserveerd en op 
zichzelf blijven? 

Er zijn gemeenten waarvan de leden iedere zondag bijeen- 
komen zonder dat ze elkaar ooit werkelijk leren kennen. Ze 
horen allerlei bijbelse waarheden, maar leren niet deze waar- 
heden om te zetten in dynamische christelijke relaties. Als je 
de gang van zaken in zo’n gemeente onder de loep neemt, 
blijkt nogal eens dat de wijze waarop een en ander is georga- 
niseerd de mensen bepaald niet dichter bij elkaar brengt! 

Hoe zit het met de gang van zaken in uw gemeente? 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Uiteindelijk is dit een kwestie waar we ieder voor zich ernst 
mee moeten maken. We moeten stuk voor stuk persoonlijk 
op Gods Woord reageren. Hoe is uw leven als christen nu 
vergeleken met een jaar geleden? Bent u gegroeid in uw liefde 
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voor God en voor anderen? Op welke manieren hebt u bijge- 
dragen tot de geestelijke groei van de groep gelovigen waar u 
gemeenschap mee hebt? 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Neem dit hoofdstuk nog eens door met uw gezin of een groep 
gelovigen. Ga eens na of u als gezin of groep voldoet aan de 
norm van de liefde die de Bijbel ons geeft (zie 1 Cor. 13 : 4-7) 
en welke factoren u verhinderen een volwassen groep christe- 
nen te zijn. Bespreek de antwoorden en vergeet niet dat het 
ideale christelijke gezin een volwassen, goed functionerende 
miniatuur-Gemeente moet zijn! 
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IV. Paulus’ houding tegenover het lijden 


OM OVER NA TE DENKEN 


Waarom moeten christenen lijden? 

Waarom hebt ú geleden? 

Dit zijn moeilijke maar voor de hand liggende vragen. Vele 
mensen hebben in de loop van de tijd van dergelijke vragen 
gesteld. 

De Bijbel heeft veel te zeggen over leed en de reden waarom 
de mens moet lijden. Paulus sprak er nogal eens over. In zijn 
brief aan de Filippenzen schreef hij over zijn eigen lijden en 
wat daaruit voortkwam. 


WAT PAULUS SCHREEF 


Het doel dat Paulus in zijn lijden ziet 
1 : 12 Ik wil, dat gij weet, broeders, 
dat hetgeen mij wedervaren is 
veeleer tot bevordering van de evangeliepredi- 
king 
heeft gestrekt. 
De manieren waarop de evangelieprediking werd bevor- 
derd 
1 : 13 Daardoor toch is aan het gehele hof en aan al de 
overigen duidelijk geworden, dat ik een gevangene 
ben om Christus’ wil, 
1 : 14 en het merendeel der broeders in de Here 
heeft door mijn gevangenschap 
vertrouwen gekregen om 2 
met des te meer moed onbevreesd 
het woord Gods te spreken. 
1:15 Sommigen prediken de Christus wel uit nijd en 
twist, 3 
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maar anderen doen het met goede bedoeling. 
1 : 16 Dezen verkondigen de Christus uit liefde, daar zij 
weten, 
dat ik tot verdediging van het evangelie gesteld ben, 
1 : 17 ea genen uit eigenbelang, met de onzuivere bedoe- 
ing, 
mij de gevangenschap zwaarder te doen drukken. 
Paulus’ houding in het lijden 
1 : 18 Wart doet het er toe? 
In elk geval, hetzij met een bijoogmerk, 
hetzij in oprechtheid, 
wordt Christus verkondigd; 
en daarin verblijd ik mij. 
Andere redenen waarom christenen lijden 


WAT PAULUS ZEI 


A. Het doel dat Paulus ziet in zijn lijden 
B. De wijzen waarop de evangelieverkondiging werd be- 
vorderd 
1. In de niet-Joodse gemeenschap 
2. In de christelijke gemeenschap 
3. In de Joodse gemeenschap 
C. Paulus’ houding in zijn lijden 
D. Andere redenen waarom christenen lijden 


WAT PAULUS BEDOELDE 


A. Het doel dat Paulus ziet in zijn lijden: het bevorderen 
van de evangelieprediking (1 : 12) 

De christenen in Filippi hadden zich grote zorgen gemaakt 
over Paulus’ situatie in Rome. Ze zullen Epaphroditus, die 
naar hem toe ging, ongetwijfeld op het hart hebben gedrukt 
naar Paulus’ lichamelijke conditie te informeren. En in de 
brief, die Epaphroditus mee terug neemt, laat hij hun weten: 
‘Ik wil, dat gij weet, broeders, dat hetgeen mij wedervaren is 
veeleer tot de bevordering van de evangelieprediking heeft 
gestrekt’ (1 : 12). 
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Paulus was een gevangene toen hij deze woorden schreef. 
Waarschijnlijk schreef hij deze brief aan de Filippenzen ergens 
in de periode van twee jaar die hij in zijn eigen gehuurde 
woning verbleef, geketend aan een Romeinse bewaker 
(Hand. 28 : 16,30). 

En let eens op de manier waarop hij zijn gevangen-zijn en 
het daaruit voortvloeiende leed bekijkt. ‘Het gaat goed met 
mij,’ schreef hij. “Inderdaad ben ik geketend en heb ik het niet 
makkelijk, maar het belangrijkste is dat de mensen over Jezus 
Christus horen” 

Wat een prachthouding! Paulus had de grandioze gave een 
positief doel te ontdekken in alles wat hem overkwam. Hij 
had zich die twee pijnlijk lange jaren natuurlijk ook in zelf- 
medelijden kunnen wentelen. Maar dat was niets voor 
Paulus. Hij zag zijn kans schoon! Drie dagen nadat hij in zijn 
verblijf was getrokken, liet hij de aanzienlijksten van de Joden 
ontbieden (Hand. 28 : 17). Toen ze bijeen waren, gaf hij hun 
een kort overzicht van de omstandigheden die tot zijn ge- 
vangenschap hadden geleid (vv. 17-20). Men was in elk geval 
bereid hem aan te horen, en de dagen erna kwamen de joodse 
leiders terug om Paulus het Oude Testament te horen uitleg- 
gen en te vernemen dat Jezus Christus — Israëls hoop — reeds 
gekomen was. 

Sommigen geloofden wat Paulus zei, anderen niet. En dit 
was nog maar het begin van een geweldige evangelisatiecam- 
pagne vanuit de woning waar Paulus gevangen zat! 


B. De manieren waarop de evangelieverkondiging werd 
bevorderd (1 : 13-17) 

We weten niet hoe lang Paulus al gevangen zat toen hij deze 
brief schreef, maar hij had toen al een duidelijke invloed op de 
stad Rome — en vermoedelijk ook daarbuiten. Zijn heldere 
getuigenis voor Jezus Christus beïnvloedde talloze mensen 
uit alle rangen en standen? 

1. De niet-joodse gemeenschap 

Om aan te geven hoe de evangelieverkondiging ten gevolge 
van zijn gevangenschap was bevorderd, wees Paulus eerst op 
de niet-joodse gemeenschap — eigenlijk de laatste groep waar 
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hij direct onder werkte. “Daardoor toch,’ schreef hij, ‘is aan 
het gehele hof (verschillende bijbelvertalers geven hier: 
‘Keizerlijke lijfwacht’) duidelijk geworden dat ik een gevan- 
gene ben om Christus’ wil’ (1 : 13). 

Toen de joodse leiders die eerste keer bij Paulus kwamen 
om te horen waarom hij in Rome gevangen zat, hoorden de 
bewakers, die Paulus vierentwintig uur per etmaal moesten 
bewaken, zijn verhaal keer op keer. Lucas zegt over Paulus: 
‘Hij bleef de volle termijn van twee jaar in zijn eigen gehuurde 
woning, en ontving allen, die tot hem kwamen, predikende 
het Koninkrijk Gods, en onderricht gevende aangaande de 
Here Jezus Christus met alle vrijmoedigheid, zonder enige 
belemmering’ (Hand. 28 : 30, 31). 

De geschiedenis vermeldt dat de keizerlijke lijfwacht in 
Rome uit zo’n negenduizend soldaten bestond. Het lijkt 
onwaarschijnlijk dat de meerderheid van deze mannen van 
Paulus’ gevangenschap op de hoogte was, maar onmogelijk is 
het toch niet. Paulus was een ‘speciaal geval’. Voorzover wij 
weten, had nog niemand anders boeien gedragen ‘om Chris- 
tus’ wil’. Wel wegens moord, diefstal en andere misdrijven, 
maar nog nooit voor het volgen van een godsdienstig Mens 
die beweerde God te zijn. 

Dit was dus iets ongewoons. Er werd ongetwijfeld veel 
gepraat over deze merkwaardige kleine man die door zijn leer 
onrust zaaide in de joodse gemeenschap. Paulus’ bewakers, 
die elkaar regelmatig aflosten, zullen zich wel vaak hebben 
afgevraagd wat er nu precies gaande was. Maar op den duur 
zullen velen van hen christen zijn geworden. 

Het waren niet alleen de bewakers die over Paulus’ gevan- 
genschap spraken. Paulus schreef dat ook ‘al de overigen’ 
duidelijk was geworden dat hij een gevangene was om Chris- 
tus’ wil. Al gauw hoorden ook anderen over Paulus. De naam 
Christus werd overal gehoord. “Wie is deze Christus?’ vroeg 
men zich af. “Een ongewoon iemand als die Paulus hem zo 
trouw blijft,’ was de logische conclusie, waarna men als van- 
zelf méér wilde weten. 

Je zou je kunnen voorstellen dat de bewakers zelf er erg op 
gesteld waren Paulus te bewaken, omdat dit de sleur van hun 
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dagelijkse, saaie werk doorbrak. 

Paulus was opgetogen over deze kansen om de heidenen 
over Christus te vertellen. Dat was per slot zijn belangrijkste 
levensdoel. Lucas schrijft dat Paulus, toen vele Joden niet op 
het evangelie wilden reageren, zich weer tot de heidenen 
richtte en hun het evangelie verkondigde (Hand. 28 : 25-30). 
Te beginnen bij de Romeinse bewakers, kon hij toen met vele 
Romeinse burgers, die mogelijk uit nieuwsgierigheid bij hem 
kwamen, over Christus spreken (vers 30). 

2. De christelijke gemeenschap 

Paulus’ gevangenschap moedigde de andere christenen in 
Rome aan over Jezus Christus te spreken. Toen zij zagen hoe 
vrijmoedig Paulus was, begonnen ze ‘met des te meer moed 
onbevreesd het woord Gods te spreken’ (1 : 14). 

Iets in de mens reageert op moed in anderen. Ik denk 
hierbij aan wat er gebeurde bij de missiepost Alamo in San 
Antonio, Texas. Een kleine groep mannen wist dat hun lot 
bezegeld was als ze daar stand hielden om het op te nemen 
tegen het leger Mexicaanse soldaten die het voorzien hadden 
op het kleine missiehuis dat de enige toevlucht voor deze 
mannen was. Kolonel W. B. Travis trok met zijn zwaard een 
streep in het zand en vroeg degenen die hun leven in de 
waagschaal wilden stellen door te blijven over deze streep te 
stappen. Op één na reageerden alle mannen op deze uitda- 
ging, zelfs kolonel James Bowie, die gewond op een bed lag. 
‘Draag me over die streep!’ beval hij zijn makkers. 

Allen werden gedood, ook Bowie, die vanaf zijn doodsbed 
zo goed mogelijk tegen de vijand streed. 

Alle echte Amerikanen ‘herinneren zich de Alamo’! Maar 
wij, christenen, herinneren ons vaak niet de christenen die om 
hun geloof in Jezus Christus leden en zelfs stierven. 

Er waren in Rome vele christenen die zagen hoe vermetel 
Paulus was — hoewel hij geketend was aan een Romeinse 
bewaker. Zij putten kracht uit zijn dynamische leven en ge- 
tuigen. Als temand die een gevangene is zo onbevreesd over 
Christus kon spreken, zouden wij, mensen die vrij zijn, dat 
dan niet ook kunnen? 
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3, De joodse gemeenschap 

De meningen zijn verdeeld over wat Paulus in 1 : 15-17 
bedoelde, waar hij schrijft over degenen die Christus predi- 
ken ‘uit nijd en twist .…. uit eigenbelang, met de onzuivere 
bedoeling mij de gevangenschap zwaarder te doen drukken’. 
Wie waren deze mensen met hun verkeerde motieven? 

Sommigen denken dat het aanhangers waren van de Joodse 
Leer, de ‘christenen’ die wet en genade combineerden. Maar 
bij andere gelegenheden liet Paulus zijn ongenoegen over het 
prediken van een ‘afwijkend evangelie’ nadrukkelijk blijken 
(Gal. 1 : 6-9). In dit licht bekeken, lijkt het vreemd dat hij een 
soortgelijke situatie in Rome dan door de vingers zou zien. 

Anderen menen dat hij hier doelt op christenen die er op uit 
waren het Paulus nog moeilijker te maken. Maar je kunt je 
nauwelijks voorstellen dat christenen het voorzien kunnen 
hebben op iemand die hun de goede boodschap van Christus 
heeft verkondigd! 

Wat wel mogelijk en ook waarschijnlijk lijkt, is dat deze 
mensen niet-bekeerde Joden waren. Dit lijkt bevestigd te 
worden wanneer we Lucas’ verslag in Hand. 16 met Filipp. 
1 : 12-18 vergelijken. 

Paulus liet de joodse leiders bij zich ontbieden, ‘wien hij 
met nadruk het Koninkrijk Gods voorstelde, pogende hen te 
overtuigen ten opzichte van Jezus, uit de wet van Mozes en de 
profeten, van de vroege morgen tot de avond toe’ (Hand. 
28 :23). Sommigen werden ervan overtuigd dat Jezus 
Christus de Messias was. Anderen ‘bleven ongelovig’. Zij 
gingen uiteen ‘zonder het eens geworden te zijn’. 

Deze gebeurtenis in het leven van de joodse gemeenschap 
veroorzaakte kennelijk een verhitte discussie onder de 
leiders. En omdat er steeds meer niet-joodse mensen op het 
evangelie reageerden, kan het zijn dat zij al heel gauw betrok- 
ken raakten in een enorme lastercampagne tegen Paulus. 
Daarbij moesten ze natuurlijk wel over Christus spreken. 
Was Hij de Messias of niet? Daar ging het om. De Joden die 
niet geloofden dat Jezus de Christus was, werkten er zo ‘op 
een omgekeerde manier’ aan mee te bewijzen dat Hij inder- 
daad de Christus was. In hun ‘nijd en twist’, en ‘uit eigenbe- 
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lang’ ‘predikten’ zij Christus, terwijl ze juist probeerden Hem 
in diskrediet te brengen. 

Dit was niets nieuws in ongelovig Israël. Het gebeurde al 
toen Jezus nog op aarde was. Johannes vertelt ons over de 
blindgeboren man die in Christus ging geloven door de 
joodse argumenten tégen Hem (Joh. 9). Het heeft er dus veel 
van weg dat de mensen in Rome er steeds meer van overtuigd 
raakten dat Jezus de Christus was naarmate de joodse leiders 
hen er meer van trachtten te overtuigen dat Hij het níet was! 


C. Paulus’ houding in het lijden (1 : 18) 

Paulus besluit dit dynamische gedeelte van zijn brief met de 
woorden: “Wat doet het er toe? In elk geval, hetzij met een 
bijoogmerk, hetzij in oprechtheid, wordt Christus verkon- 
digd; en daarin verblijd ik mij’. n 

Het evangelie werd verkondigd, en Paulus zag dit positieve 
doel in zijn lijden. Misschien boekte hij in deze periode van 
twee jaar wel meer resultaten dan in de andere jaren van zijn 
leven. Hoe kon hij verdrietig en terneergeslagen zijn als het 
doel waarvoor hij was geboren op zo’n opmerkelijke wijze 
werd bereikt? 


D. Andere redenen waarom christenen lijden 

Christenen kunnen lijden: 

1. Voor de evangelieprediking 

In dit geval hielp Paulus’ lijden hem de boodschap van het 
leven in Christus over te dragen. Dat schonk Paulus hoop en 
blijdschap tijdens zijn gevangenschap. 

2. Om begrip te krijgen voor het leed van anderen 

In andere gevallen begreep Paulus dat zijn eigen leed hem 
zou helpen mee te leven met anderen die het moeilijk hadden. 
Hij kon hun beter helpen en troosten met de troost waarmee 
hij zelf door God vertroost werd (2 Cor. 1 : 3-5). 

3. Om geestelijke volwassenheid te bewerken 

Jacobus wees de christenen er op dat lijden volwassenheid 
kan bewerken, wanneer ze er tenminste de juiste houding 
tegenover aannemen. ‘Houdt het voor enkel vreugde, mijn 
broeders, wanneer gij in velerlei verzoekingen valt, want gij 
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weet, dat de beproefdheid van uw geloof standvastigheid 
uitwerkt. Maar die standvastigheid moet volkomen door- 
werken, zodat gij volkomen en onberispelijk zijt en in niets te 
kort schiet’ (Jac. 1 : 2-4). 

4. Vanwege persoonlijke zonde 

De schrijver van het boek Hebreeën herinnert ons eraan dat 
christenen soms moeten lijden door de zonde in hun leven. 
Wanneer Gods kinderen ‘ondeugend’ zijn, wijst Hij hen als 
een liefdevol Vader terecht — niet om ons te straffen, maar om 
ons weer in gemeenschap met Zich te brengen (12 : 5-10). 
‘Alle tucht schijnt op het ogenblik zelf geen vreugde, maar 
smart te brengen, doch later brengt zij hun, die er door 
geoefend zijn, een vreedzame vrucht, die bestaat in gerech- 
tigheid’ (12 : 11). 

5. Door het leven in een door zonde verontreinigde wereld 

Ook is er het lijden dat het gevolg is van het leven in een 
door zonde verontreinigde wereld. Soms wordt dit leed door 
andere mensen veroorzaakt, zodat we er niets aan kunnen 
doen. Zo kunnen ongevoelige en zelfzuchtige ouders pro- 
blemen voor hun kinderen veroorzaken, met alle emotionele 
en soms zelfs fysieke ellende van dien. 

6. Door leed dat we niet kunnen begrijpen 

Er bestaat ook leed waar we helemaal niets van begrijpen. 
Waarvan we het ‘waarom’ en het ‘waartoe’ moeilijk kunnen 
ontdekken. Job ervoer zulk leed. Toch vertrouwde hij op 
God, zelfs toen alle anderen hem de rug toekeerden en zijn 
vrouw hem adviseerde God maar te vervloeken en te sterven. 

Maar omdat Job God op een persoonlijke manier kende, 
wist hij dat hij alles na dit leven zou begrijpen. Hij zag een 
‘zin’ in zijn leed, ook al moest hij die baseren op het feit dat 
God een God is die alle dingen uiteindelijk doet medewerken 
ten goede (Rom. 8 : 28). 

7. Om iemand een verlossingservaring te geven 

Door leed zijn sommige mensen er toe gekomen Jezus 
Christus als hun Verlosser aan te nemen. Als zij nooit klem 
hadden gezeten, zouden ze God misschien nooit om hulp 
hebben gevraagd. We kunnen beter in dit leven lijden dan de 
hele eeuwigheid van God gescheiden te zijn! 
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OP DEZE TĲD BETROKKEN 


Hoe is mijn houding tegenover leed? Probeer ik er een posi- 
tieve houding tegenover aan te nemen, wát de reden er ook 
van is? Of heb ik alleen maar medelijden met mezelf en ben ik 
bitter gestemd jegens God en mijn medemens? Zoek ik naar 
mogelijkheden om een last in een zegen te veranderen? Pro- 
beer ik door het geloof een zin in dit alles te zien, ook al 
begrijp ik het waarom en waartoe van deze ellende niet? 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Denk eens aan één omstandigheid in uw leven die een last 
voor u is. Welke zin kunt u daarin ontdekken waardoor u een 
meer volwassen christen kunt worden? Hoe kunt u deze 
negatieve situatie in een positieve ervaring omzetten — voor 
uzelf dan wel voor een ander? Wees hier heel duidelijk in. 
Welke stap gaat u het eerst zetten? 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Ga als groep (het gezin, bij voorbeeld) of als enkeling eens na 
wat u kunt doen voor iemand die het moeilijk heeft. Hoe kunt 
u zijn of haar last verlichten en hem of haar helpen ondanks 
het probleem gelukkig te zijn? 


NOTEN 


1. Het is bekend dat er verschillende meningen zijn over waar en wanneer Paulus 
gevangen zat. Sommigen menen — op goede gronden — dat hij in Efeze zat. Maar 
de mening van deze auteur is dat hij zich in Rome bevond, en wel in de periode 
van twee jaar dat hij een eigen, gehuurde woning had. Hoewel hij daar een 
gevangene was, kreeg hij de ruimte om over het evangelie te spreken. Deze 
mening lijkt bevestigd te worden door een zorgvuldige vergelijking van Filipp. 
1 : 12-18 met Hand. 28 : 16-30. 

2. Dit hele gedeelte van de brief aan de Filippenzen lijkt er op te wijzen dat Paulus, 
toen hij dit schreef, al geruime tijd-— misschien wel het grootste deel van de twee 
jaar — huisarrest had. 
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V. Paulus’ levensbeschouwing 


OM OVER NA TE DENKEN 


Als aan u gevraagd zou worden waar u voor leeft, wat zou u 
dan antwoorden? Leeft u voor het geld, voor uw plezier, voor 
uw vrienden, voor uw opleiding, voor uw gezin, uw huis, 
uzelf, de seks, uw werk, de sport? Of leeft u voor iets anders? 
Hoe zou Paulus deze vraag hebben beantwoord? In zijn 
brief aan de Filippenzen windt hij er geen doekjes om. 


WAT PAULUS SCHREEF 


Paulus’ hoop 

1 :18b .…. en zal ik mij ook verblijden. 

1 : 19 Want ik weet, dat dit mij tot behoud zal strekken 
door uw gebed, en de 
bijstand der Geestes bron 
van Jezus Christus, 

1 : 20 naar mijn vurig verlangen en hopen, 
dat ik in geen enkel opzicht beschaamd zal staan, 
doch dat met alle vrijmoedigheid, 
zoals steeds, ook nú Christus zal worden 
grootgemaakt in mijn lichaam, 
hetzij door mijn leven, 
hetzij door mijn dood. 

Paulus’ strijd 

1 : 21 Want het leven is mij Christus 
en het sterven gewin. 

1 : 22 Indien (ik nog) in het vlees (mag) leven, 
betekent dat voor mij werken met vrucht, 
en wat ik moet kiezen, weet ik niet. 

1 :23 Van beide zijden word ik gedrongen: 
ik verlang heen te gaan en met Christus te zijn, 


DN mm 
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want dit is verreweg het beste; 


Paulus’ keus 


1 : 24 


1 : 25 


maar nog in het vlees te blijven is nodiger om uwent- 
wil. 

En in deze overtuiging weet ik, dat ik zal blijven 1 
en voortdurend bij u allen zal zijn, 2 
opdat gij verder moogt komen en u in het geloof 
verblijden, 

Dan zult gij ruimschoots reden hebben 

om over mij te roemen in Christus Jezus, 

wanneer ik weer bij u kom. 


WAT PAULUS ZEI 


A. Paulus’ hoop 


1, 


2. 


De bron van zijn hoop 

a. De gebeden der Filippenzen 
b. De Heilige Geest 

c. Gods trouw in het verleden 


De uitleg van zijn hoop 

a. Ik zal behouden worden 

b. Ik zal niet beschaamd worden 

c. Ik zal over voldoende vrijmoedigheid beschikken 
d. Ik zal Christus in mijn lichaam grootmaken 


B. Paulus’ strijd 


1. 
Ze 


Het leven is Christus 
Het sterven gewin 


C. Paulus’ keus 


1. 
2: 


Ik zal blijven 
Ik zal u verder helpen 


WAT PAULUS BEDOELDE 


A. Paulus’ hoop (1 : 18b-20) 
Hoop was een van Paulus’ favoriete woorden. Zoals we al 
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zagen, gebruikte hij het om de christelijke volwassenheid mee 
te beschrijven. Wanneer hij aan de nieuwtestamentische ge- 
meenten schreef, dankte hij God vaak voor hun geloof, hoop 
en liefde (Col. 1 : 3-5, 1 Thess. 1 : 2, 3). 

Wanneer Paulus het woord ‘hopen’ hier gebruikt, bedoelt 
hij daar geen onzekerheid mee. Als iemand u vraagt of u iets 
gaat doen, kan het antwoord luiden: ‘Dat hoop ik, ja!’ Dit is 
niet wat Paulus bedoelde. Voor hem was de hoop van een 
christen een realiteit — een zekerheid. Hij sprak over de hoop 
die “wél gegrond’ is en een hoop die ‘goed’ is (2 Cor. 1 : 7, 2 
Thess. 2 : 16). 

Toen hij de Filippenzen schreef, schreef hij dus vol zeker- 
heid: “... naar mijn vurig verlangen en hopen dat ik in geen 
enkel opzicht beschaamd zal staan’. Paulus was er zeker van 
dat hij alles te boven zou komen, wát hem ook zou overko- 
men. 

In dit gedeelte spreekt hij eerst over de bron van zijn hoop 
en daarna geeft hij een nadere uitleg van deze hoop. 

1. De bron van zijn hoop 

Paulus’ hoop op verlossing uit zijn huidige situatie berustte 
op drie factoren: de gebeden van de christenen in Filippi, de 
Heilige Geest en zijn eerdere ervaringen met Jezus Christus. 

a. De gebeden van de Filippenzen 

De Filippenzen hadden vanaf het allereerste begin als 
broeders en zusters in Jezus Christus met Paulus samen- 
gewerkt, onder andere door voortdurend voor hem te bidden 
(1 : 5). Paulus was ervan overtuigd dat deze christenen voor 
hem zouden blijven bidden tot de dag dat Christus terug zou 
komen (1 : 6)! 

Paulus geloofde in de kracht van het gebed. Dat was meer 
dan enkel een religieus ritueel. “Want ik weet,’ zei hij vol 
zekerheid, “dat dit mij tot behoud zal strekken door uw ge- 
bed (1 : 19). 

b. De Heilige Geest 

De tweede bron van Paulus’ hoop was ‘de bijstand des 
Geestes van Jezus Christus’. Hij was een van de weinige 
nieuwtestamentische heiligen met wie God direct communi- 
ceerde. De brief die hij schreef, was het gevolg van een 
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speciale openbaring. Door de Heilige Geest geïnspireerd, 
formuleerde hij een brief die afkomstig was van God Zelf (2 
Tim. 3 : 16, 17). 

Vanaf zijn bekering (Hand. 9 : 3-19) had Paulus vele di- 
recte ervaringen met God. De Heilige Geest gaf de christenen 
in Antiochië opdracht Paulus te belasten met de evan- 
gelieverkondiging (Hand. 13 : 2). Door een directe openba- 
ring werd Paulus in staat gesteld ‘heen te zien door’ de tove- 
naar Elymas (Hand. 13 : 8-12). Toen Paulus het evangelie in 
Asia wilde verkondigen, werd hem dit verhinderd door de 
Heilige Geest, waarna hij naar Macedonië en Filippi werd 
geleid (Hand. 16 : 6-10). En het was ook weer een directe 
openbaring van de Geest — door middel van de profeet Aga- 
bus — waardoor Paulus gewaarschuwd werd voor de gevan- 
genschap die hij nu ervoer (Hand. 21 : 10, 11). 

Op grond van al deze ervaringen vertrouwde Paulus er op 
dat hij ook nu weer door de Geest van Jezus Christus gehol- 
pen zou worden. Deze hulp kwam vermoedelijk in de vorm 
van woorden en het vermogen zich helder en moedig te 
verdedigen tegenover degenen die hem zouden berechten. 
Jezus Christus had Zijn discipelen een geweldige belofte ge- 
geven, die ook van toepassing was op Paulus: “Wanneer zij u 
wegvoeren om u over te leveren, weest dan niet van te voren 
bezorgd wat gij zeggen moet, maar zegt wat u in die ure 
gegeven wordt; want gij zijt het niet, die spreekt, maar de 
Heilige Geest’ (Marc. 13 : 11). 

c. Gods trouw in het verleden 

Paulus’ hoop was bovendien gebaseerd op ervaringen in 
het verleden. God had hem nog nooit in de steek gelaten en 
zou dat nu ook niet doen. Daarom schrijft hij dat hij hoopt dat 
‘zoals steeds ook nú Christus zal worden grootgemaakt in 
zijn lichaam’ (1 : 20). 

Paulus was al talloze malen op het nippertje aan de dood 
ontsnapt. Hij schreef de Corinthiërs dat hij ‘menigmaal’ in 
doodsgevaren had verkeerd. ‘Van de Joden heb ik vijfmaal de 
veertig-min-één slagen ontvangen, driemaal ben ik met de 
roede gegeseld, eens gestenigd, driemaal heb ik schipbreuk 
geleden, een etmaal heb ik doorgebracht in volle zee; telkens 
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op reis, in gevaar door rivieren, in gevaar door rovers, in 
gevaar door volksgenoten, in gevaar door heidenen, in gevaar 
in de stad, in gevaar in de woestijn, in gevaar op zee, in gevaar 
onder valse broeders; in moeite en inspanning, tal van nach- 
ten zonder slaap, in honger en dorst, tal van dagen zonder 
eten, in koude en naaktheid’ (2 Cor. 11 : 23-27). 

In dit alles was hij niet éénmaal door de Heer in de steek 
gelaten. Gods kracht en macht hadden hem in staat gesteld 
het allemaal te verduren en erdoor te komen. Vandaar dat hij 
er nu, als gevangene in Rome, vast van overtuigd is dat God 
hem zal helpen. 

2. De uitleg van zijn hoop 

Paulus gebruikt in dit gedeelte een paar sleutelwoorden en 
-zinnen om nader uit te leggen waaruit zijn hoop eigenlijk 
bestaat. 

a. ‘Behoud’ 

Met dit woord bedoelde de apostel niet ‘in leven blijven’. 
Dit blijkt uit het volgende vers, waar hij de mogelijkheid van 
zijn sterven noemt. ‘Behoud’ betekende voor Paulus kiezen 
voor Jezus Christus. 

b. ‘In geen enkel opzicht beschaamd’ 

“Ik schaam mij het evangelie niet,’ had Paulus eerder aan de 
christenen in Rome geschreven (Rom. 1 : 16). Toen hij op het 
punt stond in Rome berecht te worden, zal hij nog wel eens 
aan die woorden hebben teruggedacht. Zijn tegenstanders — 
die zijn brief aan de Romeinen vermoedelijk wel gelezen, of er 
anders in elk geval van gehoord zullen hebben — verwachtten 
vermoedelijk niet anders dan dat hij, oog in oog met de dood, 
zou bezwijken. Maar Paulus vertrouwde er op dat hij in staat 
zou zijn zijn eigen woorden in praktijk te brengen. Hij wilde 
op geen enkele wijze geïntimideerd worden of bang zijn om 
de evangelieboodschap luid en duidelijk te verkondigen. Hij 
schreef dan ook dat hij vurig hoopte ‘in geen enkel opzicht 
beschaamd’ te zullen staan (1 : 20). 

c. ‘Met alle vrijmoedigheid’ 

Het tegenovergestelde van ‘beschaamd’ is ‘met alle vrij- 
moedigheid’. Het woord ‘vrijmoedigheid’ betekent ‘onbe- 
schroomdheid’ en wordt hier door Paulus gebruikt als in 
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contrast met het woord ‘beschaamd’. 

Ook nu dacht Paulus vermoedelijk weer aan wat hij de 
christenen in Rome eerder had geschreven: ‘Van Grieken en 
niet-Grieken, van wijzen en onwetenden ben ik een schulde- 
naar. Vandaar mijn bereidheid om ook u te Rome het evan- 
gelie te brengen’ (Rom. 1 : 14, 15). 

Natuurlijk had Paulus al blijk van deze onbeschroomdheid 
gegeven zolang hij daar in Rome aan een bewaker was geke- 
tend. Maar de vuurproef moest nog komen. Hoe de uitspraak 
ook zou luiden — leven of dood — Paulus was bereid om van 
zijn Heer te getuigen. 

d. “Christus zal worden grootgemaakt in mijn lichaam’ 

De mogelijkheid, om wat voor reden dan ook, ter dood te 
worden gebracht, is voor de meeste, zo niet alle mensen 
moeilijk te verteren. Paulus vormde hier geen uitzondering 
op. Maar of hij bleef leven of zou worden gedood — zijn enige 
doel was dat Christus in zijn lichaam werd grootgemaakt. 

Zoals reeds gezegd, had Paulus nogal wat meegemaakt. Dit 
was niet de eerste keer dat hij de dood onder ogen moest zien, 
en hij deed dit vrijmoedig en tot Gods eer. Hij beschouwde 
het als een mogelijk “laatste ronde’ en vertrouwde erop dat hij 
overwinnaar zou zijn. Met de steun van de gebeden der 
Filippenzen en de leiding van Christus’ Geest wist hij dat hij 
zijn Heer niet teleur zou stellen? 


B. Paulus’ strijd (1 : 21-23) 

Hoewel Paulus een zo te zien overmijdelijke tragedie vurig, 
vol verlangen en hoop tegemoet zag, had hij toch ook am- 
bivalente gevoelens. In hem woedde een innerlijke strijd. Hij 
formuleerde het zelf heel kort: “Want het leven is mij Christus 
en het sterven gewin’ (1 : 21). 

1. ‘Het leven is mij Christus’ 

Sinds Paulus’ bekering tot het christendom was Jezus 
Christus steeds het middelpunt van zijn leven geweest. Alles 
wat hij zei en deed draaide om Deze Persoon Die hij vroeger 
zo gehaat en verworpen had. Terwijl velen — ook christenen — 
voor het eigen ik en de eigen persoonlijke doelen bleven 
leven, stond voor Paulus Christus op de eerste plaats. Blijven 
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leven, het ontkomen aan het zwaard van de beul, betekende 
voor hem enkel een kans om door te gaan met de evan- 
gelieverkondiging en dienst aan anderen. 

De christenen in Filippi wogen voor hem heel zwaar. Hij 
hoopte nog een keer naar hen toe te kunnen om hen verder te 
helpen. Hij schreef: ‘Indien ik nog in het vlees mag leven, 
betekent dat voor mij werken met vrucht ... nog in het vlees 
te blijven is nodiger om uwentwil’ (1 : 22, 24). 

2. ‘Het sterven gewin’ 

Menselijkerwijs gesproken wist Paulus diep van binnen 
niet wat hij moest kiezen, en dat was zijn strijd. ‘Van beide 
zijden word ik gedrongen,’ schreef hij. Aan de ene kant wist 
hij dat hij, als hij bleef leven, door kon gaan met over Christus 
te vertellen en de christenen te helpen volwassen te worden in 
hun geloof, hoop en liefde. Maar aan de andere kant verlang- 
de hij er vurig naar ‘heen te gaan en met Christus te zijn, want 
dit is verreweg het beste’ (1 : 23). 

Stelt u zich dat eens voor! De hemel was zo’n realiteit voor 
Paulus dat hij popelde om Christus van aangezicht tot aange- 
zicht te zien, bij Hem te zijn en voor altijd van de pracht van 
de hemel te genieten. 

Het ligt voor de hand dat Paulus dolgraag in vrijheid ge- 
steld wilde worden, om weer, net als voorheen, overal te 
kunnen gaan en staan en over zijn Heer te spreken. Maar hij 
verlangde er nog meer naar ‘bevrijd’ te worden van zijn aardse 
lichaam en een vrije geest te zijn die mocht genieten van de 
heerlijke aanwezigheid van Christus, in afwachting van de 
dag dat hij een nieuw en prachtig lichaam zou krijgen — de Dag 
van Jezus Christus, wanneer allen die in Christus zijn gestor- 
ven bekleed zullen worden met hun nieuwe en wonderbaar- 
lijke lichaam (1 Cor. 15 : 50-57). 


C. Paulus’ keus (1 : 24-26) 

Paulus’ innerlijke strijd was al snel beslecht. Hij nam een 
beslissing. Hij was bereid in zijn lichaam te blijven, ook al was 
dat voor hemzelf het op één na beste. Ook nu wonnen zijn 
onzelfzuchtige en op Christus gerichte houding en levensbe- 
schouwing het weer. Daarom schreef hij dan ook: ‘En in deze 
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overtuiging (dat het in het vlees blijven noodzakelijk was voor 
de christenen in Filippi) weet ik, dat ik zal blijven en voort- 
durend bij u allen zal zijn, opdat gij verder moogt komen en u 
in het geloof verblijden. Dan zult gij ruimschoots reden heb- 
ben om over mij te roemen in Christus Jezus, wanneer ik 
weder bij u kom’ (1 : 25, 26). 

Wat bedoelt hij met deze woorden? Schonk de Heilige 
Geest hem opeens inzicht in zijn nabije toekomst? Of bete- 
kende dit dat hijzelf meende op vrije voeten te zullen worden 
gesteld? 

Sommigen menen dat beide gedachten mogelijke verkla- 
ringen zijn. Maar anderen denken dat Paulus tot een beslis- 
sing kwam, het besluit nam bereid te zijn om in het vlees te 
blijven en af te zien van zijn eigen verlangen naar de hemel. 
Hij koos voor de bereidheid om in het vlees te blijven ten 
einde anderen te kunnen blijven helpen. 

Al deze interpretaties zijn mogelijk. Paulus werd inderdaad 
vrij gelaten. En het is mogelijk dat hij inderdaad naar Filippi is 
teruggekeerd (1 Tim. 1 : 3). 

Ik geef zelf de voorkeur aan de laatste mogelijkheid. Deze 
maakte kennelijk een eind aan Paulus’ strijd. Voorheen werd 
hij ‘van beide zijden’ gedrongen (1 : 23). Hij verlangde er 
vurig naar ‘heen te gaan en met Christus te zijn’, maar door 
alle menselijke noden die hij om zich heen zag, raakte hij 
ervan overtuigd dat het beter was om in het vlees te blijven. 
En hij was daar ook toe bereid! 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


Er zijn vele punten waarop dit gedeelte op deze tijd kan 
worden betrokken. Zo zijn de bronnen van onze hoop de- 
zelfde als die van Paulus: onze gebeden voor elkaar en de 
aanwezigheid van de Heilige Geest in ons leven. Hoewel de 
Heilige Geest niet zo door openbaringen tot ons spreekt als 
destijds tot Paulus, spreekt Hij door Gods eeuwige Woord 
nog steeds heel direct tot ons. Iedere christen kan Gods wil 
onderkennen door de Bijbel te lezen en de bijbelse waarheid 
op zijn of haar leven te betrekken. 
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Maar het belangrijkste is misschien wel dat dit gedeelte 
Paulus’ levensbeschouwing ongewoon helder belicht. Op een 
moment dat hij niet weet of hij naar de hemel zal gaan of op 
aarde zal blijven, kiest hij voor het laatste — en niet om aan de 
ellende van een executie te ontkomen, maar om Jezus Chris- 
tus en zijn medemens te kunnen dienen. 

Christus stond voor Paulus op de eerste plaats. En omdat 
Christus Zijn leven voor anderen had gegeven, streefde 
Paulus ernaar een onzelfzuchtig leven te leiden. Hij zei: ‘Het 
leven is mij Christus’. Wat zegt u? Er zijn allerlei mogelijkhe- 
den! 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Aan het begin van dit hoofdstuk werd u een vraag gesteld. 
Hoe zou uw antwoord nu luiden? Kunt u hetzelfde antwoord 
geven als Paulus? 

Ga eens na welk aspect (of aspecten) van uw leven naar uw 
mening niet in de juiste relatie met Christus staat (of staan). 
Vraag God u te helpen alles in het juiste licht te zien. Vraag 
Hem u in staat te stellen te doen wat Christus ons in Matth. 
6 : 33 gebiedt: ‘Zoekt eerst Zijn Koninkrijk en Zijn gerech- 
tigheid en dit alles zal u bovendien geschonken worden’. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Geef een overzicht van dit hoofdstuk. Ga eens na hoe Chris- 
tus meer centraal kan komen te staan in de groep of in uw 
eigen leven. Hoe kunt u, als gezin bijvoorbeeld, gebruik 
maken van wat God u gegeven heeft om anderen verder te 
helpen? 


NOTEN 


1. Dart Paulus Christus’ Wederkomst nog tijdens zijn eigen leven of dat van zijn 
vrienden verwachtte, blijkt uit diverse nieuwtestamentische gedeelten. Filipp. 
1 :6 is geen uitzondering. 

2. Later schreef Paulus Timotheüs — vermoedelijk na zijn tweede gevangenschap — 
een bewijs van zijn overwinning: “Want wat mij aangaat, reeds word ik als 
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plengoffer geofferd en het tijdstip van mijn verscheiden staat voor de deur. Ik heb 
de goede strijd gestreden, ik heb mijn loop ten einde gebracht, ik heb het geloof 
behouden; voorts ligt voor mij gereed de krans der rechtvaardigheid, welke te 
dien dage de Here, de rechtvaardige rechter, mij zal geven, doch niet alleen snij, 
maar ook allen, die zijn verschijning hebben liefgehad’ (2 Tim. 4 : 6-8). 
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VI. Eendracht 


OM OVER NA TE DENKEN 


Vraag eens aan een trainer van een voetbalelftal wat er nodig is 
om een wedstrijd te winnen. Als hij iets van het spel begrijpt, 
zal hij drie dingen noemen: een goede verdediging, een goede 
aanval en een positieve instelling. Wel, Paulus achtte deze 
zelfde dingen noodzakelijk voor christenen die het van hun 
tegenpartij willen winnen! 


WAT PAULUS SCHREEF 


Een algemene aansporing 
1:27 Alleen, 
gedraagt u waardig het 
evangelie van Christus, 


Een speciale taktiek 
opdat, hetzij ik kom en u zie, 
hetzij ik afwezig blijf, 
ik van u moge horen, 


dat gij vast staat in één geest, 1 
één van ziel medestrijdende voor het geloof 
aan het evangelie, 2 


1 : 28 zonder dat gij u in enig opzicht 
door de tegenstanders laat beangstigen. 


Geruststelling in de strijd 
Hierin is voor hen een aanwijzing van hún verderf, 
doch van úw behoud, 1 
en dat van Godswege. 
1 :29 Want aan u is de genade verleend, voor Christus, 
niet alleen in Hem te geloven, 2 


54 


maar ook voor Hem te lijden, 
1 : 30 in dezelfde strijd, die gij 

eens van mij hebt gezien 

en 

nu van mij hoort. 


WAT PAULUS ZEI 
A. Algemene aansporing 


B. Een speciale taktiek 
1. Vast staan in één geest 
2. Als één man strijdende 
3. Zonder bang te worden 


C. Geruststelling in de strijd 
1. De overwinning staat vast 
2. Dubbele verzekering 


WAT PAULUS BEDOELDE 


We hebben gezien dat Paulus in het ongewisse verkeerde over 
zijn directe lot hier op aarde. Als hij een zelfzuchtige keus had 
gemaakt, zou hij naar huis, naar de hemel zijn gegaan! Maar 
omdat hij geloofde dat het beter was voor de christenen in 
Filippi dat hij op aarde bleef, koos hij daarvoor. Hij was 
bereid “in het vlees te leven’. En toen hij dat punt eenmaal had 
afgehandeld, begon hij meteen over zijn grootste zorg — het 
geestelijke welzijn van de christenen in Filippi. 


A. Een algemene aansporing — door magistraat Paulus 
(1 : 27) 
(Het hemels burgerschap) 

Van het inleidende en autobiografische gedeelte van zijn 
brief stapt Paulus over op een zeer praktisch gedeelte waarin 
hij een aantal aansporingen geeft. Zoals hij vaak deed (zie Ef. 
4 : 1, Rom. 12 : 1, 2), begon hij met een algemene over- 
koepelende aansporing, waarmee hij toewerkt naar de meer 
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specifieke aansporingen.' Hij schreef: ‘Alleen, gedraagt u 
waardig het evangelie van Christus’ (1 : 27). 

De woorden ‘gedraagt u’ zinspelen op de aardse betrekkin- 
gen van de christenen in Filippi. Het Griekse woord dat hier 
door Paulus werd gebruikt, (politheuoo), betekent ‘als bur- 
ger leven’ en had vaak betrekking op de plichten waar iemand 
verantwoordelijk voor was als lid van een gemeenschap of 
groep. Het woord ‘politiek’ stamt er vanaf. Letterlijk ver- 
taald, zei Paulus dus: ‘Gedraagt u als burgers,’ of: ‘Verricht 
uw taak als goede burgers’. 

Paulus trok een veelzeggende lijn tussen 1. de stad Filippi 
als deel van het Romeinse Rijk en 2. de christelijke gemeente 
in Filippi als deel van Gods Koninkrijk. De Filippenzen 
begrepen instinctief wat hij bedoelde. Ze waren trots op hun 
voorrechten en rechten als Romeinse burgers. Lucas onder- 
kende hun status toen hij Filippi ‘een Romeinse kolonie’ en 
‘de voornaamste stad’ noemde (Hand. 16 : 12). Even verder- 
op vermeldde hij dat het oproer, dat resulteerde in de gevan- 
genname van Paulus en Silas, ontstond omdat de magistraten 
in Filippi meenden dat Paulus en Silas de Romeinse zeden 
schonden (Hand. 16 : 21). 

Paulus appelleerde dus aan een bekende culturele en emo- 
tionele mentaliteit. “Jullie zijn je stad en je land trouw’, be- 
doelde hij. ‘Daarom moeten jullie helemaal trouw zijn aan je 
medechristenen en aan Gods eeuwige Koninkrijk, ook al zijn 
jullie nog op aarde.” 

Hoe moesten ze dit doen? Dat zegt Paulus er in één adem 
bij. Ze moesten zich gedragen ‘waardig het evangelie van 
Christus’. 

Dit zijn geen ongewone woorden voor Paulus. Ver- 
moedelijk wees hij de christenen tijdens zijn reizen van de ene 
naar de andere stad en van de ene naar de andere gemeente in 
de nieuwtestamentische wereld steeds weer op hun verant- 
woordelijkheid (Ef. 4 : 1, Col. 1 : 10, 1 Thess. 2 : 12). 

Net zoals alle loyale Filippenzen probeerden te leven naar 
hun hoge roeping en de voorrechten van het Romeinse bur- 
gerschap, moesten de christenen in Filippi leven naar hun 
hoge roeping als burgers van Gods Koninkrijk. Daarom riep 


56 


Paulus hen op zich te gedragen “waardig het evangelie van 
Christus’. 


B. Een speciale taktiek — door trainer Paulus (1 : 27, 28) 
(Een sportwedstrijd) 

Na zijn algemene aansporing geeft Paulus nadere aanwij- 
zingen die direkt betrekking hebben op de problemen waar- 
mee de christenen in Filippi te maken hebben. En hij gebruikt 
daarbij ook een andere beeldspraak. In plaats van te zinspelen 
op het burgerschap, appelleert hij nu aan de bekendheid van 
de Filippenzen met sportwedstrijden. 

1. ‘Staat vast in één geest’ — de verdediging 

Elk wedstrijdteam moet een duidelijke taktiek hebben. Er 
moet voorkomen worden dat de tegenpartij doelpunten haalt. 

Nu zal het iedereen duidelijk zijn dat geen enkel team kan 
winnen wanneer de spelers op de bank blijven zitten of stuk 
voor stuk maar wat voor zichzelf bezig zijn. Om te winnen, 
zullen ze moeten trainen, spelen — en sámenspelen. 

Paulus riep de christenen in Filippi op ‘vast te staan in één 
geest’ tegenover hun tegenpartij — de tegenstanders van 
Christus’ evangelie. Daar was meer voor nodig dan hier en 
daar een christen om ‘het doel te verdedigen’. Het gehele 
“christelijke team’ in Filippi was er voor nodig! Ze moesten 
samen voor de verdediging zorgen. 

En dit moest ‘in één geest’ gebeuren, die emotionele sfeer 
die van een team (groep gelovigen) één geheel maakt. 

Menige sportwedstrijd wordt verloren doordat er iets aan 
het moreel mankeert. De negatieve houding van één speler 
kan de eenheid en eendracht ondermijnen. Daarom kan zelfs 
een uitstekende speler naar de bank worden verwezen en op 
non-actief worden gezet. Deskundigheid is onmisbaar, maar 
een verkeerde instelling zal de ‘eenheid van geest’ aantasten 
die onmisbaar is om te winnen. 

2. ‘Eén van ziel medestrijdende’ — de aanval 

Het woord ‘medestrijdende’ (sunathlountes) werd gebruikt 
bij het sportgebeuren. De woorden ‘athleet’ en ‘athletiek’ zijn 
ervan afgeleid. 

De Filippenzen begrepen meteen wat Paulus bedoelde. 
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Om het te winnen van de tegenstanders van het christendom 
in Filippi moesten ze niet alleen voor een sterke verdediging — 
het vast staan, maar ook voor een sterke aanval — het ‘mede- 
strijden’ voor het geloof, zorgen. 

Geen enkel team kan winnen zonder zowel een goede 
verdediging als een goede aanvalsstrategie. Uiteraard is de 
teamgeest bepalend, want zonder eenheid onder de spelers 
kom je nog nergens. 

Iedere speler heeft zijn eigen plaats en taak. Laat een van 
hen het afweten, dan wordt het voor de anderen heel moeilijk 
iets te presteren en doelpunten te maken. 

Paulus spreekt in dit gedeelte over het ‘één van ziel mede- 
strijden’. Niet één christen kan in z’n eentje winnen, daarvoor 
heeft hij de andere leden van Christus’ lichaam nodig. Ze 
moeten samen, zij aan zij, eensgezind oprukken naar de 
overwinning in Jezus Christus. 

Een gemeente rekent er maar al te vaak op dat ‘de voorgan- 
ger’, de oudsten of een ander groepje wel voor het geloof 
strijdt. Paulus maakte de Filippenzen duidelijk dat élke gelo- 
vige in Filippi bij het bevorderen van Christus’ zaak betrok- 
ken moest worden. 

3. Zonder dat gij u laat beangstigen’ — een zegevierende 
houding 

Een voetbalteam dat op het veld verschijnt, moet een posi- 
tieve houding, een zegevierende houding hebben. Of we het 
nu leuk vinden of niet, een zekere, maar realistische ‘wij gaan 
winnen’-houding is bepalend. Dit geldt ook voor de indivi- 
duele sporten. Misschien had u zo uw bedenkingen over het 
‘gepoch’ van Mark Spitz, maar hij won toch maar even zeven 
gouden medailles bij de Olympische Spelen van 1972. En de 
kluchtige opmerkingen van Mohammed Ali konden nog zo 
verwaand lijken — hij wérd wereldkampioen! 

Paulus was een goede ‘trainer’. Hij wist dat er voor een 
geslaagde taktiek tegen Satans krachten meer nodig was dan 
deskundigheid en vastberadenheid, namelijk een houding van 
zekerheid en vertrouwen, niet in de eigen menselijke inspan- 
ningen, maar in de Here Jezus Christus. Aan het einde van 
zijn brief getuigde hij daar zelf op schitterende wijze van: ‘Ik 
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vermag alle dingen door Christus, Die mij kracht geeft’ 
(4 : 13, Statenvert.). 

Paulus hield de Filippenzen dus voor dat ze niet bang 
moesten zijn voor hun tegenstanders. “Laat u niet in enig 
opzicht beangstigen,’ vermaande hij. Hij was er zeker van dat 
ze zouden winnen, hoe het ook zou lopen. Had hij deze 
waarheid niet net aan de hand van zijn eigen leven uitgelegd, 
toen hij sprak over zijn eigen ‘behoud’? Hij had gezegd er 
vurig naar te verlangen en te hopen ‘dat ik in geen enkel 
opzicht beschaamd zal staan, doch dat met alle vrijmoedig- 
heid, zoals steeds, ook nu Christus zal worden grootgemaakt 
in mijn lichaam, hetzij door mijn leven, hetzij door mijn dood’ 
(1 : 20). Paulus hoopte vurig dat ook de christenen in Filippi 
Christus met dezelfde vrijmoedigheid in hun lichaam zouden 
grootmaken — wát dit hun ook zou kosten. 


C. Geruststelling in de strijd — door generaal Paulus 
(1 : 28-30) (Een strijd op leven en dood) 

Nu stapt Paulus in zijn beeldspraak over van de sportwe- 
reld naar het ‘strijdtoneel’. Als betrouwbaar en standvastig 
generaal verzekerde hij de Filippenzische soldaten van de 
uiteindelijke overwinning in Jezus Christus. ‘Hierin (d.w.z. 
in de verdediging en aanval en het ontbreken van angst) is 
voor hen (de tegenstanders) een aanwijzing van hún verderf, 
doch van úw behoud, en dat van Godswege’. 

Paulus kende de Romeinse gezindheid goed. Loyaliteit, 
vastberadenheid en vrijmoedigheid waren kenmerken van 
hun burgerlijke trots en toewijding aan hun keizer en plaat- 
selijke autoriteiten. Eigen aan de bereidheid van de christenen 
in Filippi om te kiezen tussen de loyaliteit aan een aards 
koninkrijk en een hemels Koninkrijk was een krachtige 
boodschap. Deze boodschap was meer dan bekend aan de 
vervolgers in Filippi. De realiteit van de toewijding en bereid- 
heid van deze christenen om voor Jezus Christus te sterven, 
kon hun niet ontgaan. Ook de eendrachtige vastbeslotenheid 
om pal te staan voor Jezus Christus, ongeacht de kosten, kon 
hun niet ontgaan. Dit was de ‘definitieve geloofsverdediging’! 

Sommigen geloven dat Paulus met het woord ‘aanwijzing’ 
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(in sommige bijbelvertalingen wordt ‘teken’ gebruikt) zin- 
speelt op het teken van de duim omhoog of omlaag, waarmee 
de grillige toeschouwers in het Romeinse amfitheater te ken- 
nen gaven of ze wilden dat een gladiator bleef leven dan wel 
stierf. Als dit zo is, dan wilde Paulus de Filippenzen duidelijk 
maken dat God dit teken zou geven — door middel van hen, 
“in één geest, één van ziel medestrijdende, zonder zich in enig 
opzicht te laten beangstigen’ — als een bezegeling van de 
ondergang van hun tegenstanders. De vijand zou uiteindelijk 
vernietigd worden, tenzij deze zich bekeerde en in Jezus 
Christus ging geloven. Bovendien zei Paulus dat ook de 
toekomst van de christen reeds vast stond: zij zouden ‘be- 
houden’ worden — en dit van Godswege. 

2. Dubbele verzekering 

Christenen behoeven niet door de tegenstanders van het 
christendom vervolgd te worden om zeker te zijn van de 
realiteit van hun geloof. Maar als ze wel worden vervolgd, zo 
gaf Paulus te kennen, dan is dat een ‘dubbele verzekering’ en 
een voorrecht. Daarom schreef hij: “Want aan u is de genade 
verleend, voor Christus, niet alleen in Hem te geloven, maar 
ook voor Hem te lijden’. 

Geloven is voldoende om zeker te zijn van de hemel. “Wij 
dan, gerechtvaardigd uit het geloof, hebben vrede met God 
door onze Here Jezus Christus’ (Rom. 5 : 1). Maar, zo zei 
hij, als je ook lijdt, ben je er dubbel zeker van dat je Gods kind 
bent. 

Paulus herinnerde de Filippenzen aan zijn eigen vervol- 
ging, toen hij voor het eerst bij hen was — zijn gevangenname 
en geseling door de magistraten (Hand. 16 : 22-30): ‘dezelfde 
strijd, die gij eens van mij hebt gezien’ (1 : 30). 

Kunt u zich voorstellen wat de ‘voormalige’ gevangen- 
bewaarder van Filippi zei toen hij deze woorden hoorde 
voorlezen? ‘Dat weet ik nog! Ik kan getuigen en bevestigen 
dat ik niet alleen door die aardbeving, maar ook door de 
vrijmoedigheid van Paulus en Silas voor Christus en door hun 
loyaliteit en integriteit in Christus ben gaan geloven. Hun 
standvastige vertrouwen op Christus, zelfs als Romeinse 
burgers, te midden van de vervolging was een van de dingen 
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die mij van de realiteit van het christendom overtuigden’. 

Paulus besloot dit gedeelte van de brief door de Filippen- 
zen er op te wijzen dat hij het nog steeds moeilijk had op het 
moment dat hij de brief schreef. Bovendien had hij hun er al 
eerder aan herinnerd dat wat hem in Rome was overkomen 
‘tot bevordering van de evangelieprediking’ had gestrekt 
(1:12). 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


Hoewel vele christenen in de loop van de tijd zijn vervolgd, 
net als de Filippenzen, was het merendeel van hen niet door 
God geroepen om op deze wijze te lijden. Dat voorrecht heeft 
Hij ongetwijfeld gereserveerd voor een paar uitverkorenen. 

Menselijkerwijs gesproken verlangt niemand ernaar te lij- 
den. Het is zelfs Gods wil dat we bidden ‘voor koningen en 
alle hooggeplaatsten, opdat wij een stil en rustig leven mogen 
leiden in alle Godsvrucht en eerzaamheid. ‘Dit is goed,’ 
schreef Paulus aan Timotheüs, ‘en aangenaam voor God, 
onze Zaligmaker, die wil, dat alle mensen behouden worden 
en tot erkentenis der waarheid komen’ (1 Tim. 2 : 1-3). 

Er worden vermoedelijk meer mensen voor Christus ge- 
wonnen door eendracht te midden van vrede dan door een- 
dracht te midden van vervolging. Maar in beide gevallen zijn 
er resultaten, zoals we gezien hebben. 

Wat misschien meer van toepassing is op de gemiddelde 
situatie van nu, is onze houding als christenen tegenover de 
‘kleine vervolgingen’ waarmee we te maken krijgen. Het is zo 
gemakkelijk om je te laten afschrikken door zelfs de non- 
chalante afwijzing van de kant van de niet-christelijke wereld. 
En hoe veel christenen voelen zich niet gekwetst omdat ze 
over het hoofd worden gezien, zelfs door andere christenen? 
Wat zijn we toch egocentrisch en overgevoelig geworden! 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Wat kunt u als christen doen om de bijbelse waarheid van dit 
gedeelte van de brief toe te passen in uw leven en uw gemeen- 
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te? U zou kunnen overwegen God het volgende te beloven: 

‘Door Uw genade zal ik alles doen wat ik kan om me te 
gedragen als een lid van mijn gemeente, op een manier die het 
evangelie van Christus waardig is. Bovendien zal ik alles doen 
wat in mijn vermogen ligt om mijn gemeente te helpen vast te 
staan in één geest, één van ziel medestrijdende voor het geloof 
aan het evangelie en alles te doen wat ik kan om de onzeker- 
heid en angst te overwinnen waardoor ik zou kunnen nalaten 
wat God wil dat ik doe om Christus’ evangelie te bevorde- 


> 


ren. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Welke specifieke stappen moeten er worden ondernomen? 
Lees Fil. 2 : 1-11. Ga daarin na hoe de eendracht en eenheid 
binnen een groep christenen bevorderd kan worden. 


NOOT 


1. Paulus begon zijn brief aan de Filippenzen met autobiografisch materiaal en ging 
daarna meteen over op het praktische gedeelte. Maar toen hij de Efeziërs en 
Romeinen schreef, besteedde hij veel aandacht aan de leer, waarna hij een aantal 
praktische vermaningen gaf. Ook hieruit blijkt mijns inziens weer de mate van 
volwassenheid van de gemeente te Filippi. Ze was ongetwijfeld zeer goed onder- 
legd in de geestelijke waarheid. 
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VII. Eenheid in Christus 


OM OVER NA TE DENKEN 


Hebt u zich wel eens afgevraagd wat Satans belangrijkste 
taktiek is geweest sinds de tijd van het Nieuwe Testament? 
Waar hij zijn aanvallen op gericht heeft om Christus’ werk zo 
veel mogelijk te dwarsbomen? Wat hij gedaan heeft, en waar- 
mè 

’ De volgende regels uit Paulus’ brief aan de Filippenzen 
zullen duidelijk maken hoe de antwoorden op deze vragen 
luiden. 


WAT PAULUS SCHREEF 


De basis voor christelijke eenheid 

2 : 1 Indien er dan enig beroep (op u gedaan mag worden) in 
Christus, 

(Indien er dan enige vertroosting is in Christus, Staten- 
vert.) 

Indien er enige bemoediging is der liefde, 

indien er enige gemeenschap is des Geestes, 
indien er enige ontferming en barmhartigheid is, 

De stappen naar christelijke eenheid 

2 : 2 maakt (dan) mijn blijdschap volkomen door eensgezind 
te zijn, 
één in liefdebetoon, 
één van ziel, één in streven, 

2 : 3 zonder zelfzucht of ijdel eerbejag; 
doch in ootmoedigheid achte de een de ander uitne- 
mender dan zichzelf; 

2 : 4 en ieder lette niet slechts op zijn eigen belang, 
maar ieder (lette) ook op dat van anderen. 

Een voorbeeld om na te volgen 
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2 :5 Laat die gezindheid bij u zijn, welke ook in Christus 
Jezus was, 

2:6 die, in de gestalte Gods zijnde, 
het Gode gelijk zijn niet als een roof heeft geacht, 1 

2 :7 maar Zichzelf ontledigd heeft, 
en de gestalte van een dienstknecht heeft aangenomen, 

2 

en de mensen gelijk geworden is. 

2:8 En in zijn uiterlijk een mens bevonden, 
heeft Hij Zich vernederd 
en is gehoorzaam geworden tot de dood, 3 
Ja, tot de dood des kruises. 

2 :9 Daarom heeft God Hem ook uitermate verhoogd 4 

jn en Hem de naam boven alle naam geschonken, 

: 10 opdat in de naam van Jezus zich alle knie zou buigen 

van hen, die in de hemel 
en die op de aarde en die onder de aarde zijn 

2 : 11 en alle tong zou belijden: 
Jezus Christus is Here, 
tot eer van God, de Vader! 


WAT PAULUS ZEI 


A. De basis voor de christelij id — 
lijke voordelen in zen tas 
1. Vertroosting in Christus 
2. Bemoediging door Christus’ liefde 
3. Gemeenschap met de Geest 
4. Ontferming en barmhartigheid 


B. De stappen naar christelijke eenheid 
1. Eensgezind zijn 
2. Eén in liefdebetoon 
3. Eén van ziel en in streven 
4. Onzelfzuchtig en ootmoedig 


C. Een voorbeeld om na te volgen — Jezus Christus 
1. Zijn onzelfzuchtigheid 
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2. Zijn unieke nederigheid 
3. Zijn offervaardigheid 
4. Zijn glorieuze verheerlijking 


WAT PAULUS BEDOELDE 


In het vorige gedeelte riep Paulus de christenen in Filippi op 
‘vast te staan in één geest, één van ziel medestrijdende voor 
het geloof aan het evangelie’ — kortom, één te zijn in Christus 
en één te blijven ondanks vervolgingen. Maar sommige van 
deze christenen — ook zij waren tenslotte mensen — zullen zich 
wel hebben afgevraagd waarom. Anderen misschien wel hoe 
ze dat precies moesten doen. 

Paulus hield rekening met deze vragen. Eerst gaf hij een 
aantal fundamentele redenen voor deze eenheid, daarna de 
concrete stappen — duidelijke aansporingen over de wijze 
waarop deze eenheid tot stand kon komen. 


A. De basis voor de christelijke eenheid — onze persoon- 
lijke voordelen in Christus (2 : 1) 

Paulus deed in zijn brief aan de Filippenzen iets wat hij al 
eerder had gedaan: hij voerde afdoende argumenten aan voor 
zijn aansporing. Zo spoorde hij de christenen in Rome aan een 
offervaardig leven voor Christus te leiden op basis van Zijn 
offervaardige liefde voor hen. “Ik vermaan u dan,’ schreef hij, 
‘dat gij uw lichamen stelt tot een levend, heilig en Gode 
welgevallig offer: dit is uw redelijke eredienst’ (Rom. 12 : 1). 

In zekere zin benaderde Paulus het onderwerp toewijding 
en overgave in de brief aan de Filippenzen op dezelfde wijze. 
Waarom moeten we ‘vaststaan in één geest, één van ziel 
medestrijdende .. ”? Paulus verwachtte deze vraag en gaf de 
Filippenzen vier fundamentele redenen. 

1. De vertroosting in Christus 

Het woord ‘paraklèsis’ dat Paulus hier gebruikt, is hetzelf- 
de woord dat gebruikt wordt in 2 Cor. 1 : 3, waar Paulus 
zegt: ‘Geloofd zij de God en Vader van onze Here Jezus 
Christus de God aller vertroosting’. Het woord kan op 
verschillende manieren worden vertaald. De Statenvert. 
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geeft: “Indien er dan enige vertroosting is in Christus .…. . 
In dit gedeelte lijkt Paulus een indirecte grammaticale me- 
thode te gebruiken om kracht bij te zetten aan zijn aandringen 
op eenheid: “Indien er enige vertroosting is .…. indien er 
enige bemoediging is .…. indien er enige gemeenschap is . 
indien er enige ontferming en barmhartigheid is, dán … ”. 

Het door de bekering één worden in Christus is slechts één 
van de voordelen van het christen-zijn. Als we eenmaal bij 
Gods gezin horen, ervaren we Christus’ voortdurende ver- 
troosting en liefde. 

De christenen in Filippi hadden leed en vervolging ervaren. 
Maar ze hadden ook de vertroosting van Christus’ onvoor- 
waardelijke liefde ervaren. Misschien had Epaphroditus 
Paulus wel verteld op welke manieren Christus hen in die 
ellendige periode had behoed en vertroost. In zijn tweede 
brief aan de Corinthiërs stelt Paulus het heel duidelijk als hij 
vervolgt: “... die ons troost in al onze druk, zodat wij hen, 
die in allerlei druk zijn, troosten kunnen .. ”’! Daarom herin- 
nert hij de christenen in Filippi aan de vertroosting die zij zelf 
“in Christus’ ervaren hadden. 

2. Bemoediging door Christus’ liefde 

In de tweede plaats doelde Paulus op de bemoediging die de 
christenen ontvangen hadden door Christus’ liefde. Zij wis- 
ten waar ze aan toe waren. “Jullie zullen behouden worden’ 
had Paulus hun voorgehouden (1 : 28). 

Denk eens aan Lydia. Zij was zo opgetogen over haar 
nieuwe geloof, dat ze er bij Paulus, Silas en Timotheüs op 
aandrong haar huis te gebruiken als basis voor hun zendings- 
werk in Filippi. En denk eens aan de slavin die van een boze 
geest werd verlost. Of aan de gevangenbewaarder die met zijn 
hele huis was bekeerd. Lucas vermeldt hierover dat hij, na zijn 
opmerkelijke bekering, Paulus en de andere zendelingen naar 
zijn huis bracht en te eten gaf, en dat hij en de zijnen zich 
verheugden omdat ze in God waren gaan geloven (Hand. 
16 : 34). 

De christenen in Filippi zullen er geen moeite mee hebben 
gehad te begrijpen wat Paulus bedoelde! 

3. Gemeenschap met de Geest 
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De Filippenzen wisten wat gemeenschap betekende, zowel 
in horizontaal als in verticaal verband. Ze waren niet alleen 
één met Christus, maar ook met elkaar. “Want door één Geest 
zijn wij allen tot één lichaam gedoopt,’ schreef Paulus aan de 
Corinthiërs (1 Cor. 12 : 13). _ 

Dit is een van de grootste voordelen van het christen-zijn. 
De apostel Johannes schreef: ‘Hetgeen wij gezien en gehoord 


hebben, verkondigen wij ook u, opdat ook gij met ons ge- 


meenschap zoudt hebben. En ónze gemeenschap is met de 
Vader en ook met Zijn Zoon Jezus Christus’ (1 Joh. 1 : 3). 

4. Ontferming en barmhartigheid 

De christelijke boodschap is een boodschap van ontfer- 
ming en barmhartigheid, Uit de Incarnatie blijkt Gods unieke 
eh onvergelijkelijke liefde. “Want alzo lief heeft God de we- 
reld gehad, dat Hij Zijn eniggeboren Zoon gegeven heeft .… 
(Joh. 3 : 16). A 

Maar een juiste kijk op de christelijke ervaring — onze 
bekering, Christus’ onvoorwaardelijke liefde en zorg ‚voor 
ons als Zijn kinderen, en onze positie als leden van Christus 
lichaam — brengt ook barmhartigheid en ontferming teweeg 
in het hart van de gelovigen. N _ 

Hier op lijkt Paulus nu een beroep te doen bij de Filippen- 
zen. Hij wist al dat ze een liefdevolle gemeente waren, dat 
hadden ze vanaf het begin laten merken. Daarom herinnerde 
hij hen aan wat ze al hadden ervaren, om dat als basis voor de 
volgende aansporingen te gebruiken. 


B. De stappen naar christelijke eenheid — Doe voor ande- 
ren wat Christus voor jullie heeft gedaan (2 : 2-4) 

Paulus’ appèl op de Filippenzen zou als volgt gefor- 
muleerd kunnen worden: ‘Als jullie vertroosting hebben 
gevonden in Christus (en ik weet dat dit zo is), als jullie 
bemoedigd zijn door Christus’ voortdurende en onvoor- 
waardelijke liefde en zorg (en ik weet dat dit zo is), als jullie 
blij zijn met jullie relatie in Christus’ lichaam (en ik weet 
dat dit zo is) en als Christus’ ontferming en barmhartigheid 
in jullie ontferming en barmhartigheid voor anderen heeft 
doen ontstaan (en ik weet dat dit zo is), doe dan voor 


67 


anderen wat Christus voor jullie heeft gedaan’. 

Na het leggen van een basis voor de christelijke eenheid 
door het geven van een aantal fundamentele leerstellige stel- 
lingen, paste Paulus deze waarheden toe op het dagelijkse 
leven van de christenen in Filippi. Dit was gebruikelijk voor 
Paulus. Met de theorie gaf hij ook altijd de praktijk. De 
christenen moesten de daad bij het woord voegen! 

Maar voor hij hun de stappen naar de christelijke eenheid 
vertelde, noemde hij nog één reden waarom ze die stappen 
moesten doen. Dat was een persoonlijke reden — zijn eigen 
geluk. “Maakt dan mijn blijdschap volkomen (2 : 2). 

Paulus had zijn eigen blijdschap in deze brief al driemaal 
genoemd, om uiteenlopende redenen: ‘In al mijn gebeden bid 
ik telkens voor u allen met blijdschap wegens uw deelnemen 
aan de prediking van het evangelie’ (1 : 4), ‘In elk geval … 
wordt Christus verkondigd; en daarin verblijd ik mij’ (1 : 18) 
en“... en zal ik mij ook verblijden. Want ik weet, dat dit mij 
tot behoud zal strekken door uw gebed en de bijstand des 
Geestes van Jezus Christus’ (1 : 18, 19). Nu voegt hij daar 
een vierde factor aan toe die zijn blijdschap volkomen zal 
maken — een voortdurende eenheid en eendracht in de ge- 
meente te Filippi. ' 

Hoe kan deze eenheid bereikt en bewaard worden? Het is 
belangrijk dat Paulus net geschreven had over de vier voor- 
delen die de Filippenzen genoten door hun relatie met 
Christus. Daarna volgen dan de vier belangrijkste stappen om 
de eenheid in de gemeente te waarborgen. Hoewel de exacte 
correlatie tussen de afzonderlijke punten moeilijk te bepalen 
is, is de totale correlatie duidelijk, wat blijkt uit de volgende 
vergelijking: 


De basis voor de christelijke Stappen naar de christelijke 


eenheid eenheid 
(Onze persoonlijke voorde- (Doe voor anderen wat 
len in Christus) Fil. 2 : 1 Christus voor jullie heeft 


gedaan) Fil. 2 : 2-4 
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1. Vertroosting in Christus 
(onze verlossing en positie in 


Christus) 


1. Eensgezind zijn 
2. Bemoediging der liefde 2. Eén in liefdebetoon 
(Christus’ voortdurende en 
onvoorwaardelijke liefde en 


zorg) 
3. Gemeenschap des 3. Eén van ziel, één in stre- 
Geestes (als leden van ven 


Christus’ lichaam) 

4. Ontferming en barm- 4. Onzelfzuchtig en nederig 
hartigheid (liefde en zorg 

voor de ander in de ge- 

meente) 


1. Wees eensgezind 

‘Eensgezind’ zijn betekent ‘gelijk-denkend’ zijn. Juist de 
christenen hebben de basis voor een eenheid in denken en 
handelen! 

Kort voor Zijn dood verwoordde Christus dit in Zijn gebed 
tot de Vader: ‘Ik heb hun (de discipelen) Uw woord gegeven,’ 
bad Hij. ‘Heilig hen in Uw waarheid; Uw woord is de waar- 
heid’ (Joh. 17 : 14, 17). Christus legde de grondslag voor de 
‘eensgezindheid’ met Gods woord. Het was een opzienba- 
rende boodschap dat Hij van God kwam -— ja, dat Hij geko- 
men was om de Verlosser van de wereld te zijn. Deze bood- 
schap was de definitieve basis voor de christelijke eenheid, 
niet alleen onder de discipelen, maar onder álle christenen. 

Let eens op het vervolg van Christus’ gebed: ‘En Ik bid niet 
alleen voor dezen (de discipelen), maar ook voor hen (alle 
andere christenen), die door hun woord in Mij geloven, opdat 
zij allen één zijn, gelijk Gij, Vader, in Mij en Ik in U, dat ook 
zij in Ons zijn; opdat de wereld gelove, dat Gij Mij gezonden 
hebt’ (Joh. 17 : 20, 21). Het één zijn met Christus legt dus de 
basis voor de eenheid en eensgezindheid. Christenen hebben 
een gemeenschappelijke basis, een boodschap waaromheen 
ze hun gedachten en levensstijl kunnen opbouwen. Zoals 
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Christus één was met God, kunnen wij één zijn met elkaar. 

2. Eén in liefdebetoon 

Door onze positie in Christus worden we voortdurend en 
onvoorwaardelijk door Zijn liefde bemoedigd. Niets zal ons 
ooit kunnen scheiden van de liefde Gods die in onze Heer 
Christus Jezus is (Rom. 8 : 38, 39). 

Paulus roept de Filippenzen op lief te hebben zoals Chris- 
tus liefheeft — dus niet voorwaardelijk, niet alleen als de ander 
ons ook liefheeft. Voorwaardelijke liefde is gemakkelijk. 
Maar het is moeilijk lief te hebben wanneer we verstoten of 
bekritiseerd worden. 

Het doorslaggevende kenmerk van christelijke volwassen- 
heid is de liefde. De liefde is het allerbelangrijkst. Ze bevat alle 
houdingen en handelingen die door Paulus in 1 Cor. 13 
werden opgesomd, zoals geduld, vriendelijkheid, beschei- 
denheid, zachtmoedigheid, objectiviteit, eerlijkheid, recht- 
vaardigheid, oprechtheid. ‘Alles bedekt zij, alles gelooft zij, 
alles hoopt zij, alles verdraagt zij’ (1 Cor. 13 : 7). En dit, 
aldus Paulus, doet christelijke eenheid ontstaan. 

3. Eén van ziel, één in streven 

‘Eensgezindheid’ (gelijk denken) en ‘liefhebben in houding 
en handelen’ kunnen slechts één gevolg hebben: een eenheid 
in Christus’ lichaam. Dat is de ware koinonia met en in de 
Geest. Christus’ grandioze gebed tot de Vader luidde: ‘opdat 
zij (de leden van Zijn lichaam) één zijn, gelijk wij één zijn: Ik in 
hen en Gij in Mij, dat zij volmaakt zijn tot één, opdat de 
wereld erkenne, dat Gij Mij gezonden hebt, en dat Gij hen 
liefgehad hebt, gelijk Gij Mij liefgehad hebt’ (Joh. 
17 : 22, 23). Dit was de eenheid die Paulus voor ogen stond. 

4, Onzelfzuchtig en nederig 

Hoe komt dit alles tot stand — deze ‘eensgezindheid’, dit ‘één 
in liefdebetoon, één van ziel, één in streven’ zijn? Om dat te 
bereiken, zei Paulus, moest men ‘zonder zelfzucht of ijdel 
eerbejag’ zijn. En: “In ootmoedigheid achte de een de ander 
uitnemender dan zichzelf; en ieder lette niet slechts op zijn eigen 
belang, maar ieder letteook op dat van anderen’ (2 : 3, 4). In het 
kort komt diter dus op neer dat Paulus de Filippenzen voorhield 
dat ze onzelfzuchtig en bescheiden moesten zijn. 
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Dit zijn geen nieuwe gedachten voor de apostel. Aan de 
christenen in Rome schreef hij: “Koestert geen gedachten, 
hoger dan u voegen, maar gedachten tot bedachtzaamheid, 
naar de mate van het geloof, dat God elkeen in het bijzonder 
heeft toebedeeld’ (12 : 3). En aan de christenen in Corinthe 
schreef hij: “En het oog kan niet zeggen tot de hand: ik heb u 
niet nodig, of ook het hoofd tot de voeten: ik heb u niet nodig 
… God heeft evenwel het lichaam zó samengesteld, dat Hij 
meer eer gaf aan hetgeen misdeeld was, opdat er geen ver- 
deeldheid in het lichaam zou zijn, maar de leden gelijkelijk 
voor elkander zouden zorgen’ (1 Cor. 12 : 21, 24, 25). 

En dit was ook Paulus’ boodschap aan de christenen in 
Filippi — een oproep tot een voortdurende en toenemende 
eendracht en eenheid in Christus’ lichaam. 


C. Een voorbeeld om na te volgen (2 : 5-10) 

De dan volgende woorden van Paulus tot de christenen in 
Filippi vormen een van de diepzinnigste nieuwtestamentische 
bijbelgedeelten. Bijbelgeleerden noemen het vaak het Keno- 
sis-gedeelte. Het Griekse woord kenosis betekent ‘ontledi- 
ging’. Paulus schreef hier over de wijze waarop Christus ‘Zich 
ontledigde’ toen Hij mens werd. 

Deze verzen zouden op zich reeds de basis van een heel 
hoofdstuk, of liever, een heel boek kunnen zijn. Maar het 
ingaan op de Incarnatie zou heel gemakkelijk een belemme- 
ring kunnen zijn om de belangrijkste reden te begrijpen waar- 
om Paulus over deze gebeurtenis schreef. Hij wilde de Filip- 
penzen namelijk duidelijk maken hoe ze zich onderling als 
leden van Christus’ lichaam behoorden te gedragen. Daarom 
schreef hij: ‘Laat die gezindheid bij u zijn, welke ook in 
Christus Jezus was’ (2 : 5). Hij wilde hiermee zeggen dat 
onze Heiland het meest verheven voorbeeld is van een hou- 
ding die de ontwikkeling van eenheid en eendracht in Chris- 
tus’ lichaam bevordert. 

Wat waren de kenmerken van Christus’ houding? 

1. Onzelfzuchtigheid 

Vóór de Incarnatie was Christus “in de gestalte Gods’. Hij 
ervoer een ‘Gode gelijk zijn’ dat niet door menselijke dimen- 
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sies werd gekenmerkt. De apostel Johannes vertelde ons dat 
Christus er altijd was, ‘bij God was’ en ‘God was’. Verder 
hoorden we van hem dat ‘alle dingen door Hem geworden 
zijn’ (Joh. 1 : 1,3). 

Dit kunnen wij met ons eindige brein natuurlijk niet be- 
vatten. We kunnen alleen maar geloven dat het zo is en inzien 
dat het christendom, als het niet waar zou zijn, niet meer zou 
zijn dan iedere andere godsdienst. Het zou dan gewoon een 
van de vele levensbeschouwingen zijn die voornamelijk, zo 
niet geheel, om egoïstische redenen door een godsdienstig 
leider was bedacht en verspreid. De bron ervan zou dan de 
aarde, en niet de hemel, zijn. 

Maar dit is niet het geval. De bron van het christendom is 
de onzelfzuchtigheid die verpersoonlijkt werd door Christus 
Jezus ‘die in de gestalte Gods zijnde, het Gode gelijk zijn niet 
als een roof heeft geacht’ (2 : 6). Hij was bereid Zijn positie in 
de hemel op te geven om een positie op aarde in te nemen — 
Zich te vereenzelvigen met degenen die Hij had geschapen. 

Paulus hield de christenen in Filippi voor: wees onzelf- 
zuchtig in jullie houding tegenover de andere leden van 
Christus’ lichaam, net zoals Christus onzelfzuchtig was in 
Zijn bereidheid Zich door de Incarnatie met de verloren 
mensheid te identificeren. 

2. Nederigheid 

Een andere houding waar Christus blijk van gaf, was de 
bereidheid Zichzelf te ontledigen en de gestalte van een 
dienstknecht aan te nemen en de mensen gelijk te worden 
(2 :7). 

Betekent dit dat Hij toen minder was dan God? Zeker niet! 
Hij was toen zowel mens als God. Maar Hij verliet daarvoor 
de heerlijkheid van de hemel. Hij werd als ieder ander men- 
selijk wezen in deze wereld geboren, met het verschil dat Zijn 
Vader God was. En Hij koos een nederige maagd uit om Zijn 
menselijke moeder te zijn. Hij kwam niet als een koning, maar 
als een dienstknecht. Zijn eerste huis op aarde was een stal, 
waar Hij werd omringd door dieren. Zijn ouders waren on- 
aanzienlijke plattelanders, en het waren arme herders die 
Hem als eersten bezochten. Er gingen vermoedelijk twee 
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jaren voorbij voor Hij in contact kwam met mensen van 
koninklijke bloede — de wijzen uit het Oosten. 

Dit is de verpersoonlijkte nederigheid. Daarom schreef 
Paulus dat de Filippenzen in hun houding tegenover de an- 
dere leden van Christus’ lichaam als Christus moesten zijn. 
Wees nederig, dat zal de eendracht en eenheid bevorderen! 

3. Offervaardigheid 

De heerlijkheid van de hemel opgeven is onzelfzuchtig- 
heid. Als mens geboren worden, is nederigheid. Maar voor de 
zonden van de wereld aan een kruis sterven, is het grootste 
offer dat ooit in het heelal is gebracht. Deze houding navol- 
gen is het belangrijkste bestanddeel van het scheppen van 
eenheid onder de christenen. 

Daarom beschouwde Paulus het als een voorrecht om voor 
Christus te lijden. En daarom zei hij over Epaphroditus: 
‘Ontvangt hem dan in de Here met alle blijdschap en houdt 
mannen zoals hij in ere. Want om het werk van Christus is hij 
de dood nabij gekomen en hij heeft zijn leven gewaagd om aan 
te vullen wat nog aan uw dienstbetoon jegens mij ontbrak’ 
(Fil. 2 : 29, 30). En daarom schreef hij ook: ‘Zó wilde ik 
Hem leren kennen, de kracht ook Zijner Verrijzenis en de 
gemeenschap met Zijn lijden; zó wilde ik gelijkvormig wor- 
den aan Zijn Dood’ (3 : 10, vert. Petrus Canisius). Dit was 
niet zo maar een psychologische ‘doodswens’, een overblijf 
sel van zijn schuldgevoel wegens het vervolgen van de chris- 
tenen. Nee, het was een waarachtig bewijs van liefde, van 
offervaardigheid ten opzichte van anderen in Christus’ li- 
chaam en van Christus Zelf. Hij schreef ook: ‘En zelfs indien 
ik geplengd word bij de offerande en de eredienst van uw 
geloof, verblijd ik mij; en ik verblijd mij met u allen’ En daar 
voegde hij nog aan toe: ‘Verblijdt gij u evenzo en verblijdt u 
met mij’ (Fil. 2 : 17, 18). 

4. Zijn glorieuze verheerlijking 

Nu Paulus eenmaal begonnen was over Christus’ Incarnatie, 
om de juiste houdingen in Christus’ lichaam toe te lichten, kon 
hij niet zwijgen over Christus’ verheerlijking. God honoreert 
onzelfzuchtigheid, zelfs in de Godheid. Daarom gaf de Vader 


de Zoon “de naam boven alle naam’. En wanneer op zekere dag 
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die naam zal klinken van het ene eind van het heelal naar het 
andere, zal elke knie zich buigen en alle tong belijden: ‘Jezus 
Christus is Here, tot eer van God, de Vader’ (2 : 9-11). 

Let wel: Paulus zei niets over de toekomstige verheerlijking 
van de christenen. Die wordt alleen bedekt te kennen gege- 
ven. Het is schijnbaar een weerspiegeling van juist de houding 
waar Paulus op aandrong en zelf blijk van gaf bij het schrijven. 
Onzelfzuchtigheid, nederigheid en offervaardigheid richten 
zich op het heden, op anderen. Spreken over een toekomstige 
verheerlijking en toekomstige beloningen voor de christen 
zou in dit verband niet op zijn plaats zijn. 

Begrijp me niet verkeerd! God zal onze trouwe dienst 
zeker belonen. Zelfs een glas water dat we in Christus’ naam 
aan iemand geven, zal niet onopgemerkt blijven. Maar het 
dienen omwille van beloningen is zelfzuchtig; dat is geen 
onvoorwaardelijke liefde voor Degene die stierf opdat wij 
konden leven. 

Houd bovendien voor ogen dat Christus Zelf, in Zijn 
Zichzelf opgelegde beperkingen, bereid was ter wille van de 
zondige mens van Zijn Vader te worden gescheiden. Zijn 
toekomstige verheerlijking was geen motief voor Hem. Zo 
kunnen we beter begrijpen waarom Paulus — die zo graag in 
elk opzicht op Christus wilde lijken — de christenen in Rome 
schreef: ‘Ik heb een grote smart en een voortdurend hartzeer. 
Want zelf zou ik wel wensen van Christus verbannen te zijn 
ten behoeve van mijn broeders, mijn verwanten naar het vlees’ 
(Rom. 9 : 2, 3). 

Wie twijfelt er nu nog aan dat een houding zoals die van 
Christus de sleutel is tot de eendracht en eenheid in Zijn 
lichaam? 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


1. Hoezeer waardeer ik de voordelen die het christen-zijn mij 
oplevert? 

2. Gaik zo op in mijn eigen “wereldje”, dat ik geneigd ben de 
dagelijkse zegeningen te vergeten die ik van Christus ont- 
vang, zoals: 
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a. mijn veilige positie in Christus, 

b. zijn onvoorwaardelijke en duurzame liefde (ondanks 
mijn falen), 

c. de mogelijkheid om te allen tijde gemeenschap met God 
te hebben, en 

d. de mogelijkheid om in alle vrijheid gemeenschap met 
andere christenen te hebben? 

3. Doe ik alles wat in mijn vermogen ligt om de eenheid in 

Christus’ lichaam te bevorderen door: 

a. te proberen te denken zoals volwassen christenen den- 
ken, 

b. lief te hebben zoals Christus liefheeft (onvoorwaarde- 
lijk), in plaats van enkel lief te hebben als de ander mij 
ook liefheeft? 

4. In hoever volg ik Christus’ voorbeeld: 

a. Zijn onzelfzuchtigheid, 

b. Zijn nederigheid, 

c. Zijn offervaardigheid? 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Denk nog eens na over de net gestelde vragen. Welk aspect 
van uw leven bezorgt u de meeste moeite in de omgang met de 
andere leden van Christus’ lichaam, zoals uw familieleden of 
gemeenteleden? Vraag de Heer of Hij u wil helpen dat aspect 
vanaf nu te veranderen. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Lees Fil. 2 : 12-18. In welk verband staat de boodschap over 
de christelijke eenheid uit Fil. 2 : 1-11 met ons christelijk 
getuigenis zoals dit door Paulus in Fil. 2 : 14-16 wordt be- 
schreven? Welk mogelijk verband ziet u tussen Paulus’ woor- 
den over Christus in Fil. 2 : 5-8 en Christus’ woorden in Joh. 
13 : 34 en 17 : 20-23? 
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NOOT 


1. Vele commentatoren verklaren hier dat Paulus’ nadruk in Fil. 2 : 1-11 er op lijkt 
te wijzen dat er in deze gemeente nogal wat haperde aan de eensgezindheid en 
harmonie. Hierbij voeren ze Paulus’ vermaningen aan het adres van Euodia en 
Syntyche aan als bewijs. Maar de toon van de hele brief lijkt in tegenspraak met 
deze conclusie. Elke gemeente bevat in haar onvolkomenheid elementen van 
onenigheid, ook de gemeente te Filippi. Maar Paulus’ verwijzingen naar de liefde 
en zorg in Filippi lijken er op te wijzen dat deze gemeente een hoge mate van 
geestelijke volwassenheid had bereikt. En dan betekenen Paulus’ aansporingen in 
Fil. 2 : 1-11 een aanmoediging tot een voort-durende en nog grotere eenheid — 
vooral met het oog op hun huidige vervolging, die verdeeldheid in de gemeente 
kon veroorzaken. 
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VIJL. Een getuigenis in de wereld 


OM OVER NA TE DENKEN 


De christelijke eenheid is de basis van een effectief christelijk 
getuigenis (Joh. 17 : 23). Satan heeft er van het begin van de 
christelijke geschiedenis af aan naar gestreefd deze eenheid te 
ondermijnen. Helaas is hem dat vaak gelukt. 


Toen Christus voor de eenheid onder de zijnen bad (Joh. 
17 :23), doelde Hij niet op de oecumenische eenheid. 
Oecumenische eenheid is niet echt een zichtbare eenheid, 
zelfs niet in onze huidige beschaving. De eenheid waar 
Christus voor bad, was wél zichtbaar. En kan alleen maar 
zichtbaar zijn in een dynamische gemeente, zoals die te 
Filippi. 


WAT PAULUS SCHREEF 


Paulus’ algemene aansporing met betrekking tot hun 
christelijk getuigenis 
2 : 12 Daarom, mijn geliefden, 
gelijk gij te allen tijde gehoorzaam zijt geweest, 
blijft, niet alleen zoals in mijn tegenwoordigheid, 
maar nu des te meer bij mijn afwezigheid, 
uw behoudenis bewerken 
met vreze en beven, B1 
2:13 want God is het, die om zijn welbehagen 2 
zowel het willen als het werken in u werkt. 
Paulus’ specifieke aansporingen met betrekking tot hun 
christelijk getuigenis 
2 : 14 Doet alles zonder morren of bedenkingen B2 
2 :15 opdat gij onberispelijk en onbesmet B3 
moogt zijn, onbesproken kinderen Gods 
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te midden van een ontaard en verkeerd geslacht, 
waaronder gij schijnt 
als lichtende sterren in de wereld, B4 
2 : 16 het woord des levens vasthoudende, 
Paulus’ beloning voor hun christelijk getuigenis 
mij ten roem tegen de dag van Christus, 1 
dat ik niet vruchteloos (mijn wedloop) gelopen, 
noch vruchteloos mij ingespannen heb. 

2 : 17 En zelfs indien ik geplengd word 2 
bij de offerande, en de eredienst van uw geloof, 
verblijd ilk mij, en ik verblijd mij met u allen. 

2:18 Verblijdt gij u evenzo en verblijdt u met mij. 


WAT PAULUS ZEI 


A. Paulus’ algemene aansporing met betrekking tot hun 
christelijk getuigenis 
1. De verantwoordelijkheid van de mens 
2, De goddelijke bron van kracht 


B. Paulus’ specifieke aansporingen met betrekking tot 
hun christelijk getuigenis 
Bewerk uw behoudenis …. 
1. Met vreze en beven 
2. Zonder morren of bedenkingen 
3, Door onberispelijk en onbesmet te worden, onbe- 
sproken …. 
4. Door te schijnen als lichtende sterren in de wereld 


C. Paulus’ beloning voor hun christelijk getuigenis 
1. In de toekomst 
2. In het heden 


WAT PAULUS BEDOELDE 
Paulus had de Filippenzen al een paar maal aanwijzingen 
gegeven over hun christelijke gedrag als afzonderlijke christe- 


nen en als gemeente — met name waar dit betrekking had op de 
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niet-gelovige wereld. Zo moesten ze zich gedragen “waardig 
het evangelie van Christus’ (1 : 27). Ze behoorden ‘vast te 
staan in één geest, één van ziel medestrijdende voor het geloof 
aan het evangelie’ en ‘zonder zich in enig opzicht te laten 
beangstigen door de tegenstanders’ (1 : 27, 28). In al hun 
betrekkingen, zowel binnen Christus’ lichaam als daarbui- 
ten, moesten ze Christus’ onzelfzuchtigheid, nederigheid en 
offervaardigheid navolgen, en dat zou resulteren in liefde en 
eenheid (2 : 2-8). 

Daarna ging Paulus nader in op hun relaties met de niet- 
christenen. Als u de verzen 12-18 oppervlakkig leest, denkt u 
misschien dat Paulus ook hier over de relaties binnen de 
gemeente spreekt, net als in de verzen 2-4, Maar leest u 
genoemde verzen beter, dan ontdekt u dat Paulus hier spreekt 
over de relaties van de Filippenzen met de wereld, dus over 
hun christelijk getuigenis. Kijk eens naar de volgende verge- 
lijking, en let dan speciaal op de verschillende woorden die 
Paulus gebruikte en op de verschillende omgeving die hem 
voor ogen stond: 


Betrekkingen binnen 

het lichaam (Fil. 2 : 2-4) 
Maakt dan mijn blijdschap 
volkomen door eensgezind 
te zijn, één in liefdebetoon, 
één van ziel, één in streven, 
zonder zelfzucht of ijdel 
eerbejag; doch in oot- 
moedigheid achte de een de 
ander uitnemender dan 
zichzelf; en ieder lette niet 
slechts op zijn eigen belang, 
maar ieder lette ook op dat 
van anderen. 


Betrekkingen met de 
wereld (Fil. 2 : 12-16a) 


Blijft .…… uw behoudenis 
bewerken met vreze en be- 
ven ……… Doet alles zonder 


morren of bedenkingen, op- 
dat gij onberispelijk en on- 
besmet moogt zijn, onbe- 
sproken kinderen Gods te 
midden van een ontaard en 
verkeerd geslacht, waaron- 
der gij schijnt als lichtende 
sterren in de wereld, het 
woord des levens vasthou- 


dende. 
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A. Paulus’ algemene aansporing met betrekking tot hun 
christelijk getuigenis (2 : 12, 13) 

Paulus begon dit gedeelte met een bemoedigende opmer- 
king en positieve terugkoppeling, een opvallende eigenschap 
van deze schrijver. Hij noemde hen ‘mijn geliefden’ — een 
teken van zijn grote genegenheid voor hen. Hij prees hen om 
hun gehoorzaamheid toen hij bij hen was en liet hun vervol- 
gens op een subtiele maar eerlijke manier weten dat hij ge- 
loofde dat ze Christus zouden blijven gehoorzamen, nu hij 
niet meer bij hen was nog meer dan toen hij wel bij hen was. 

Daarna vermaande hij hen getuigen van Christus te zijn. 
Ten eerste moesten ze hun behoud blijven bewerken. En ten 
tweede moesten ze beseffen dat God in hen werkte — waarmee 
hij de nadruk legde op de goddelijke bron van kracht. Beide 
aspecten zijn van vitaal belang voor ons christelijk getuigenis. 

1. De verantwoordelijkheid van de mens 

Toen Paulus er bij de Filippenzen op aandrong hun be- 
houdenis te blijven ‘bewerken’, ervoeren zij dit niet als een 
aansporing om hun behoud te ‘verdienen’. Dat kan namelijk 
niet. Paulus schreef aan de Efeziërs: “Want door genade zijt gij 
behouden, door het geloof, en dat niet uit uzelf: het is een gave 
van God; niet uit uw werken, opdat niemand roeme’ (2 : 8, 9). 

Nee, Paulus riep hen op hun christen-zijn op zo’n manier in 
praktijk te brengen, dat degenen die Christus niet kenden, 
aangetrokken zouden worden tot hun leven en tot de waarheid 
die hen gemaakt had tot wat ze waren. Ze moesten zo leven, 
dat de ongelovigen in elk geval te weten zouden komen dat 
Christus Zich geopenbaard had als de Verlosser van de verlo- 
ren mensheid, Die wil leven in het hart en leven van hen die in 
geloof op Hem reageren. Dit is stellig wat Paulus voor ogen 
stond toen hij eerder in de brief schreef: ‘Hierin is voor hen een 
aanwijzing van hún verderf, doch van úw behoud’ (Fil. 1 : 28). 

Waar het om gaat, is dat het de taak is van de christen met 
niet-christenen over Christus te praten. Wat er in zit, moet er 
uit komen! 

2. De goddelijke bron van kracht 

Het christelijk getuigenis is echter niet een zuiver mense- 
lijke aangelegenheid, een kwestie van vernuftige communica- 
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tie. Er is een goddelijke dimensie. Nog belangrijker dan de 
menselijke inspanning is de wonderbaarlijke waarheid dat 
God in ons woont en door ons wil werken. Daarom schreef 
Paulus de Filippenzen, na de oproep hun behoudenis te blij- 
ven bewerken: ‘God is het die om zijn welbehagen zowel het 
willen als het werken in u werkt’ (2 : 13). 

Aan de Efeziërs schreef hij: “Want zijn (Gods) maaksel zijn 
wij, in Christus Jezus geschapen om goede werken te doen, 
die God tevoren bereid heeft, opdat wij daarin zouden wan- 
delen’ (2 : 10). 

We zien dus een goddelijk evenwicht: de verantwoor- 
delijkheid van de mens en de goddelijke bron van kracht. 
Paulus onderstreept hier het belang van het bewaren van dit 
evenwicht in het christelijk getuigenis bij alles wat we doen. 


B. Paulus’ specifieke aansporingen met betrekking tot 
hun christelijk getuigenis (2 : 14-16) 

Paulus gebruikte verschillende woorden en uitdrukkingen 
voor de relatie die de Filippenzen met de niet-christenen 
moesten hebben. Ze zijn in betekenis nauw aan elkaar ver- 
want en vloeien als vanzelf uit elkaar voort. Samen vormen ze 
de totale houding die Paulus voor ogen stond. 

1. Met vreze en beven’ 

‘Blijft uw behoudenis bewerken met vreze en beven,’ 
schreef Paulus. 

Het is opmerkelijk dat deze woorden (vreze en beven) 
dezelfde woorden zijn als waarmee Paulus de houding be- 
schreef die de slaven te Efeze ten opzichte van hun niet- 
christelijke meesters moesten hebben. ‘Slaven, weest uw he- 
ren naar het vlees gehoorzaam met vreze en beven, in een- 
voud uws harten, als aan Christus, niet met ogendienst, als 
mensenbehagers, maar door als slaven van Christus de wil 
Gods van harte te doen’ (Ef. 6 : 5, 6). 

Petrus gebruikte het eerste van deze twee woorden om de 
houding van de christelijke echtgenote tegenover haar niet- 
bekeerde man te beschrijven — een houding die haar zal helpen 
een positieve reactie van hem op het evangelie van Christus te 
krijgen. Hij schreef: ‘Evenzo gij, vrouwen, weest uw mannen 
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onderdanig, opdat, ook indien sommigen aan het woord niet 
gehoorzaam zijn, zij door de wandel hunner vrouwen zonder 
woorden gewonnen worden, doordat zij uw reine en god- 
vrezende wandel (Statenvertaling: uwen kuischen wandel in 
vreeze) opmerken’ (1 Petr. 3 : 1, 2). 

Wat bedoelde Paulus toen hij de Filippenzen aanspoorde 
hun behoudenis te bewerken met ‘vreze en beven’? De directe 
context lijkt er, net als de ruimere context van de Schrift, op te 
wijzen dat hij sprak over een houding van ontzag en eerbied 
voor niet-christelijke meesters. Niet over een verpletterende 
‘angst’ en een ‘sidderen’ zoals wij die woorden nu gebruiken. 
Hij bedoelde het soort houding dat wij moeten aannemen 
tegenover Christus’ gezag in ons leven. Daarom vermaande 
hij de Efeziërs hun niet-christelijke meesters te gehoorzamen 
zoals ze Christus zouden gehoorzamen. 

Hij maakt dit nog duidelijker in zijn brief aan de Colossen- 
zen, waarin hij schrijft: ‘Slaven, gehoorzaamt uw heren naar 
het vlees in alles, niet alleen als mensenbehagers om hen naar 
de ogen te zien, maar met eenvoud des harten in de vreze des 
Heren. Wat gij ook doet, verricht uw werk van harte, als voor 
de Here en niet voor mensen; gij weet toch, dat gij van de 
Here tot vergelding de erfenis zult ontvangen. Gij dient 
Christus als heer’ (Col. 3 : 22-24). 

2, Zonder morren of bedenkingen’ 

Elke christen is geneigd te morren of bedenkingen te heb- 
ben, vooral als een niet-christen hem vraagt iets moeilijks te 
doen. Dit gold ook voor de Filippenzen, van wie sommigen 
kennelijk slaven in het Romeinse systeem waren. Net als in 
Colosse en Efeze waren ze geen ‘eigen baas’. Ze werden 
vermoedelijk vervolgd en stonden onder zware druk, hetgeen 
uiteraard resulteerde in een neiging tot morren en bedenkin- 
gen. 

We kunnen hier nog een belangrijke lijn trekken naar het 
gedeelte uit 1 Petrus. Vrouwen moesten zich tooien met ‘de 
onvergankelijke tooi van een zachtmoedige en stille geest, die 
kostbaar is in het oog van God’ (1 Petr. 3 : 4). Een zachtmoe- 
dige en stille geest is natuurlijk het tegenovergestelde van 
morren en bedenkingen. 
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Paulus riep de Filippenzen op de niet-bekeerde Romeinen 
te respecteren en eerbiedigen en te doen wat zij vroegen, 
zonder een negatieve houding of een negatief gedrag. Daarna 
noemde hij de reden waarom ze dit moesten doen. 

3. ‘Opdat gij onberispelijk en onbesmet moogt zijn, onbe- 
sproken … 

‘Doet alles zonder morren of bedenkingen,’ schreef 
Paulus, ‘opdat gij onberispelijk en onbesmet moogt zijn, 
onbesproken kinderen Gods te midden van een ontaard en 
verkeerd geslacht, waaronder gij schijnt als lichtende sterren 
in de wereld, het woord des levens vasthoudende’ (2 : 14- 
16a). 

Obeneik zijn was iets waar Paulus in zijn eigen leven 
en werk steeds naar streefde. Toen hij de Thessalonicenzen 
schreef, hield hij hun voor dat hij en zijn mede-apostelen zich 
bij hen ‘vroom, rechtvaardig en onberispelijk’ hadden gedra- 
gen. Dit betekent: zodanig leven, dat niemand ergens kritiek 
op kan leveren of een christen ervan kan beschuldigen de 
grondbeginselen te schenden waar hij in gelooft. 

Onbesmet en onbesproken zijn, zijn eigenlijk synoniemen 
die Paulus gebruikte om het belang van een consequente 
christelijke levenswijze te onderstrepen. Het belangrijkste is 
dat dit soort levensstijl inhoudt een dynamische christelijke 
getuige te zijn voor hen die nog in de duisternis verkeren — die 
ontaard en verkeerd zijn, leven zonder Christus en het licht 
dat Hij geeft. 

4, ‘Schijnen als lichtende sterren in de wereld’ 

Een mooi beeld, dat duidelijk maakt wat Paulus bedoelde. 
Christenen die “in’ de wereld leven zonder ‘van’ de wereld te 
zijn — christenen die met een eerbiedige houding omgaan met 
en werken voor niet-christenen, zonder morren of bedenkin- 
gen, en die onberispelijk en onbesmet leven, zullen ‘schijnen 
als lichtende sterren in de wereld’. Door hun leven zal Gods 
licht in de duisternis schijnen. Het ‘woord des levens’ zal 
helder en duidelijk oplichten. 

Bovendien slaat een dynamische christelijke levensstijl 
bruggen naar de wereld voor de verbale overdracht van het 
evangelie. Daarom moeten we te allen tijde bereid zijn ant- 


83 


woord te geven aan hen die ons vragen stellen over de hoop 
die in ons leeft (1 Peer. 3 : 15). 

Verder is het zo dat sterren niet alleen als afzonderlijke 
sterren, maar ook als groepen sterren schijnen. De diverse 
sterrenbeelden schijnen her en der als fonkelende voorbeel- 
den van Gods scheppende hand. De gemiddelde ster- 
renwaarnemer is meer geïnteresseerd in deze sterrenbeelden 
dan in de afzonderlijke sterren. 

Het is belangrijk hieraan te denken bij Paulus’ beeld. Het 
sluit mooi aan bij zijn nadruk op liefde en eenheid in Christus’ 
lichaam (1 : 27, 28; 2 : 2-4). Bovendien is het in overeen- 
stemming met de grondtoon van het Nieuwe Testament, te 
beginnen bij Jezus’ woorden tot Zijn discipelen en Zijn gebed 
voor hen. Tegen Zijn discipelen zei Hij: ‘Hieraan zullen allen 
weten, dat gij discipelen van Mij zijt, indien gij liefde hebt 
onder elkander’ (Joh. 13 : 35). En Hij bad voor hen: “... dat 
zij volmaakt zijn tot één, opdat de wereld erkenne, dat Gij Mij 
gezonden hebt en dat Gij hen liefgehad hebt, gelijk Gij Mij 
liefgehad hebt’ (Joh. 17 : 23). 

Het is stellig niet zo maar dat Paulus de Incarnatie noemt 
halverwege zijn nadruk op de eenheid binnen het lichaam en 
op de positieve christelijke houding tegenover de niet-chris- 
telijke wereld. Op een ondoorgrondelijke wijze verkoos de 
Heilige Geest de eenheid in Christus’ lichaam te gebruiken als 
een middel om de realiteit van de Incarnatie toe te lichten: 
zoals wij één zijn in Christus, is Christus één met de Vader en 
werd Hij mens om de wereld te verlossen. 

Zoals we ’s avonds omhoog kijken naar de donkere hemel 
en daar de sterrenbeelden zien flonkeren, die van God stuk 
voor stuk een eigen plaats in het heelal hebben gekregen, zo 
zouden de niet-christenen, wanneer ze naar de christelijke 
gemeenten kijken, daarin aan de eenheid en Christus’ licht 
moeten kunnen zien ‘dat God in Christus de wereld met 
Zichzelf verzoenende was’ (2 Cor. 5 : 19). 


C. Paulus’ beloning voor hun christelijk getuigenis 
(2 : 17,18) 
Het vooruitzicht dat Paulus zijn bekeerlingen eens in de 
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hemel zou ontmoeten, was een sterke motivatie in zijn leven. 
Met deze medegelovigen voor de Vader staan, was de enige 
beloning die hij vroeg. En dit, wilde Paulus zeggen, was een 
gerechtvaardigde trots — niet op zijn menselijke prestaties, 
maar op het feit dat anderen Christus hadden leren kennen en 
ook in de hemel zouden zijn. 

Paulus gaf hier ook blijk van toen hij de Thessalonicenzen 
schreef: ‘Want wie is onze hoop of blijdschap of erekrans 
voor onze Here Jezus Christus bij zijn komst, wie anders dan 
gij? Ja, gij zijt onze eer en blijdschap’ (1 Thess. 2 : 19). 

Paulus’ blijdschap had niet alleen betrekking op hun aan- 
wezigheid, maar ook op het feit dat zij ‘hun behoudenis 
hadden bewerkt’ op een rechtschapen en vruchtbare wijze. Ze 
hadden werkelijk geschenen als sterren in de wereld, terwijl 
ze het Woord des levens — de boodschap van het Goede 
Nieuws van Jezus Christus — vrijmoedig en duidelijk zicht- 
baar vasthielden. Daarom kon hij zeggen: Ik zal terecht kun- 
nen roemen ‘tegen de dag van Christus dat ik niet vruchteloos 
mijn wedloop gelopen, noch vruchteloos mij ingespannen 
heb’ (2 : 16). Hun gehoorzaamheid was een duidelijk teken 
van de realiteit van de christelijke ervaring (2 : 12). 

Paulus wachtte niet tot hij in de hemel was met zich te 
verheugen over zijn christelijke vrienden! De gave die hij via 
Epaphroditus van de Filippenzen had ontvangen, was als een 
voorschot op hun toekomstige vereniging in de hemel. In de 
laatste verzen van dit gedeelte richtte hij nogmaals de blik op 
het feit dat de kans bestond dat hij voor Christus’ zaak moest 
sterven. Hij zag dit als een kans om deel uit te maken van een 
offerande aan God. 

Ook hier blijkt weer Paulus’ moed en nederigheid. Het 
belangrijkste offer, zo zei hij, is het offer en de eredienst “van 
uw geloof’ — dat wil zeggen, wat de Filippenzen Paulus 
hadden gegeven en het verslag dat Epaphroditus hem had 
uitgebracht over hun gehoorzaamheid aan hun hemelse roe- 
ping te midden van vervolging. Paulus zag zijn dood een- 
voudig als het ‘plengoffer’ dat ‘vergoten’ werd bij hun ‘of- 
ferande’, daar hij samen met de Filippenzen het voorrecht 
genoot om voor Jezus Christus te lijden, voor Hem Die het 
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hoogste voorbeeld had gegeven en gehoorzaam geworden 
was tot de dood, “ja, tot de dood des kruises’ (2 : 8). 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


De werksituatie is voor de meeste christenen, met name die in 
het Westen, aanzienlijk anders dan voor de christenen uit de 
eerste eeuw. De slavernij is afgeschaft, mede dank zij de 
invloed van het christendom. Hoewel alles nog lang niet is 
zaals het moet zijn, heeft de westerse christen over het alge- 
meen ongetwijfeld de beste leef- en werkomstandigheden van 
de hele aarde en van alle tijden. 

Wat betekent dit voor ons? De grondbeginselen en richtlij- 
nen voor het christelijke getuigenis uit dit gedeelte gelden nog 
steeds en misschien wel in nog sterker mate. Laten we vooral 
niet vergeten dat Jezus Christus heeft gezegd: ‘Van een ieder, 
wie veel gegeven is, zal veel geëist worden, en aan wie veel is 
toevertouwd, van hem zal des te meer worden gevraagd’ 
(Luc. 12 : 48). 


Een aantal vragen 

1, Doe ik alles om ‘mijn behoudenis te bewerken’ in de 
niet-christelijke gemeenschap waar ik mee te maken krijg in 
mijn werk of opleiding? 

2. Besef ik ten volle dat God ‘om zijn welbehagen zowel 
het willen als het werken’ in mij bewerkt? 

3. Benader ik mijn niet-christelijke werkgever, leraars en 
anderen met respect en eerbied, in het besef dat ik daarmee 
Jezus Christus eer? Let wel: dit is soms niet gemakkelijk, 
omdat sommigen van hen, menselijkerwijs gesproken, dit 
respect niet waardig zijn. Maar God zegt dat we hen deson- 
danks moeten respecteren, omdat ze gezag over ons hebben. 

4. Benaderen we deze zelfde mensen ‘zonder morren of 
bedenkingen’ opdat wij ‘onberispelijk en onbesmet mogen 
zijn, onbesproken kinderen Gods te midden van een ontaard 
en verkeerd geslacht, waaronder we schijnen als lichtende 
sterren in de wereld’? 
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OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Denk eens na over bovenstaande vragen. Kunt u iets beden- 
ken — een situatie in uw werk of op school bijvoorbeeld — 
waarin u zich niet gehouden hebt aan deze richtlijnen van het 
christelijk getuigenis? Zo ja, neem u dan voor dat u zich in alle 
ootmoedigheid zult verontschuldigen en vergeving zult vra- 
gen. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Bespreek dit hoofdstuk met uw gezin of vrienden. Ga samen 
na hoe u moeilijke situaties met niet-christenen kunt opvan- 
gen wanneer zij aanmatigend of onrechtvaardig zijn, waarbij 
u zich in uw houding en handelen toch als een christen 
gedraagt. 
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IX. Timotheüs — een karaktervol man 


OM OVER NA TE DENKEN 


Wanneer heeft temand u voor het laatst voor een moeilijke 
taak aanbevolen? 

Was dit onlangs? Zo ja, waarom? 

Zo niet, waarom niet? 

Paulus aarzelde niet Timotheüs voor een zeer moeilijke 
taak aan te bevelen. Laten we eens gaan kijken hoe dat zat. 


WAT PAULUS SCHREEF 


Waarom Paulus Timotheüs naar Filippi zond 

2 :19 Ik hoop in de Here Jezus 1 
Timotheüs spoedig tot u te zenden, opdat ook ik 
welgemoed moge zijn, wanneer ik vernomen heb, hoe 
het u gaat. 2 

2 :20 Want ik heb niemand, die zó 
eens geestes (met u) is, om uw belangen trouw te 
behartigen; 


Wat Paulus over Timotheüs’ karakter zegt 

2:21 want allen zoeken zij hun eigen belang, 1 
niet de zaak van Jezus Christus. 

2:22 Zijn beproefde trouw kent gij echter, 
dat hij, gelijk een kind zijn vader, 2 
mij in de dienst van het Evangelie heeft geholpen. 


Paulus’ plannen voor de toekomst 


2 :23 Hem hoop ik terstond te zenden, 1 
zodra ik zie, hoe het met mijn zaak loopt; 
2 : 24 ik vertrouw echter in de Here, 2 


dat ik ook zelf spoedig komen zal. 
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Paulus’ ‘postscriptum’ over Timotheüs 
WAT PAULUS ZEI 


A. Waarom Paulus Timotheüs naar Filippi zond 
1. Om de Filippenzen te bemoedigen 
2. Om zelf door de Filippenzen bemoedigd te worden 


B. Wat Paulus zei over Timotheüs’ karakter 
1. Zijn toewijding aan Christus’ zaak 
2. Zijn reputatie onder de andere christenen 


C. Paulus’ plannen voor de toekomst 
1. Met betrekking tot Timotheüs 
2. Met betrekking tot zichzelf 


D. Paulus’ ‘postscriptum’ over Timotheüs 
1. Zijn sociale probleem 
2. Zijn psychologische probleem 
3. Zijn fysieke probleem 


WAT PAULUS BEDOELDE 


In dit gedeelte stapt Paulus over op iets anders — maar eigen- 
lijk ook weer niet. Na een reeks aansporingen begint hij over 
Timotheüs en Epaphroditus die Rome weldra zullen verlaten 
om naar Filippi te gaan. Zowel Timotheüs als Epaphroditus 
zijn een prachtig voorbeeld van hetgeen waartoe Paulus de 
Filippenzen had aangespoord: het vaststaan in één geest, het 
één van ziel medestrijden, het één zijn van ziel, het in houding 
en gedrag onzelfzuchtig, nederig en offervaardig zijn! 

Paulus schreef eerst over Timotheüs. Alvorens over zijn 
karakter te beginnen, vermeldde hij duidelijk waarom hij 
Timotheüs naar de christenen in Filippi zond. 


A. Waarom Paulus Timotheüs naar Filippi zond 
(2 : 19, 20) 


De apostel had twee redenen waarom hij Timotheüs naar 
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Filippi wilde zenden. Om te beginnen wilde hij de gelovigen 
aldaar bemoedigen en opbouwen. Aangezien Timotheüs een 
bekwaam man was die blijkbaar ‘spoedig’ kon vertrekken, 
wilde Paulus hem zo spoedig mogelijk laten gaan. “Ik hoop in 
de Here Jezus Timotheüs spoedig tot u te zenden,’ schreef 
hij. Ik heb niemand, die zó eens geestes met u is, om uw 
belangen te behartigen’ (2 : 19, 20). 

Paulus’ grote zorg was dus: de belangen der Filippenzen. 
Omdat Timotheüs’ zorg voor hen even intens en oprecht was 
als die van Paulus zelf, koos Paulus hem als zijn persoonlijke 
vertegenwoordiger. 

Dit was geen ongewone beslissing voor de apostel. Hij had 
erg veel vertrouwen in Timotheüs. Hij had hem er al enige 
malen eerder op uit gestuurd om een gemeente te helpen. Aan 
de Corinthiërs schreef hij: “Ik vermaan u dus: volgt mijn 
voorbeeld. Juist hierom heb ik Timotheüs tot u gezonden, 
die mij een geliefd en trouw kind is in de Here. Hij zal u mijn 
wegen in Christus (Jezus) indachtig maken, zoals ik die over- 
al in elke gemeente leer’ (1 Cor. 4 : 16, 17). 

En aan de Thessalonicenzen schreef hij bovendien: ‘Daar- 
om hebben wij, — want wij konden het niet langer uithouden, 
— besloten alleen te Athene achter te blijven, en wij hebben 
Timotheüs, onze broeder, en een medewerker Gods in het 
evangelie van Christus, gezonden om u te versterken en u te 
vermanen in zake uw geloof, dat niemand zou wankelen 
onder deze verdrukkingen’ (1 Thess. 3 : 1-3). 

Het is opmerkelijk dat Paulus in zijn brieven aan de Co- 
rinthiërs en de Thessalonicenzen zijn plan om Timotheüs te 
zenden niet omschrijft met de woorden ‘in de Here Jezus’ 
(Fil. 2 : 19). Hij is direct en zeker over zijn plannen. 

Maar in zijn brief aan de Filippenzen omschrijft hij zijn 
plannen wel nader, waarbij hij enige onzekerheid aangaande 
zijn eigen toekomst laat doorschemeren. Het is zijn grote 
verlangen Gods wil te doen. En omdat hij er in het licht van 
zijn komende berechting niet zeker van is wat die wil is, laat 
hij de Filippenzen voorzichtig maar met veel hoop weten wat 
hij van plan is in hun belang te doen. ‘Als alles goed gaat,’ wil 
hij zeggen, ‘zal Timotheüs vertrekken’. 
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Maar er was nóg een reden waarom Paulus hem naar Filippi 
wilde sturen. Hij wilde zelf ook bemoedigd worden. Hij 
schreef dat hij Timotheüs zond ‘opdat ik welgemoed moge 
zijn, wanneer ik vernomen heb, hoe het u gaat’ (2 : 19). 
Paulus’ eerste doel was hún bemoediging. Maar zijn tweede 
doel was zijn eigen geluk — dat toe zou nemen door een 
positief verslag van Timotheüs wanneer deze weer naar 
Paulus terug zou keren. 

Let wel: Paulus verwachtte dus niet een negatief verslag! 
Hij verwachtte iets positiefs te horen, waaruit wederom blijkt 
dat Paulus alle vertrouwen had in de geestelijk volwassen 
houding van de christenen in Filippi (2 : 12). 


B. Wat Paulus over Thimotheüs’ karakter zei (2 : 21, 22) 

Hoewel Paulus verscheidene dingen over Timotheüs te 
zeggen had, kunnen deze in twee punten worden samen- 
gevat. Om te beginnen blonk Timotheüs uit in zijn toewijding 
aan Christus’ zaak en verder had hij een voortreffelijke repu- 
tatie onder de andere christenen. 

1. Zijn toewijding aan Christus’ zaak 

“Want ik heb niemand, die...” (2 : 20). Dat is nogal wat! 
‘Allen zoeken zij hun eigen belang, niet de zaak van Christus 
Jezus...” Toch was er een jongeman die de zaak van de Heer 
geheel was toegewijd. 

De commentatoren zijn het er niet over eens wat Paulus 
precies met deze woorden bedoelde. Bedoelde hij letterlijk 
dat er niemand was behalve Timotheüs? Waarschijnlijk niet. 
Wellicht doelde hij hier op degenen in Rome die wel konden 
gaan, maar dit niet wilden omdat ze daar de tijd of de moeite 
niet voor over hadden. Of misschien bedoelde hij dat van al 
degenen die hem in zijn zendingswerk hadden geholpen al- 
leen Timotheüs een even diepe relatie met de Filippenzen 
hadden opgebouwd als Paulus. 

Wat Paulus ook heeft bedoeld, één ding is zeker: hij had 
alle vertrouwen in Timotheüs. Timotheüs was op een bijzon- 
dere wijze toegewijd aan Christus’ zaak. Paulus wist dat hij 
zich geheel voor deze taak zou inzetten. Timotheüs had 
steeds weer opnieuw laten zien wat hij waard was, hetgeen 
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leidt tot Paulus’ tweede opmerking over deze trouwe man. 

2. Zijn reputatie onder de andere christenen 

Timotheüs was afkomstig uit Lystra, een stad die Paulus en 
Barnabas tijdens hun eerste zendingsreis hadden bezocht. 
Paulus was daar aanvankelijk als heidense god vereerd. Na- 
derhand werd hij er gestenigd door dezelfde personen die 
hem eerst vereerden (Hand. 14 : 11-19). 

Maar de meest gedenkwaardige gebeurtenis was voor 
Paulus vermoedelijk de bekering van een jongeman die Ti- 
motheüs heette. Deze jongeman, die van kindaf de oudtes- 
tamentische Schrift had geleerd, onderkende meteen de 
waarheid van wat Paulus en Barnabas leerden en reageerde in 
geloof (2 Tim. 3 : 14, 15, 1 : 5). 

Ook al kwam Timotheüs kennelijk uit een gezin waarvan 
de vader een ongelovige was, toch liet hij geen tijd verloren 
gaan bij zijn geestelijke groei (Hand. 16 : 1). Toen Paulus 
later in Lystra terugkeerde, had Timotheüs reeds buiten Ly- 
stra een goede reputatie: “. .. en hij stond goed bekend bij de 
broeders te Lystra en Iconium’ (Hand. 16 : 2). 

Paulus wist meteen wat hem te doen stond. Dit was de man 
die hij nodig had — een trouwe metgezel die samen met hem 
van stad naar stad kon trekken om de christenen verder te 
helpen door hen te versterken in hun geloof (Hand. 16 : 3-5). 

En het was met name in Filippi dat Timotheüs liet zien wat 
hij waard was op het gebied van evangeliseren en onderrich- 
ten in de leer. Hier had hij op een buitengewone wijze zijn 
trouw aan Christus bewezen en aan Paulus, zijn geliefde 
vriend en vader in het geloof. Vandaar dat Paulus de Filip- 
penzen nu kon schrijven: ‘Zijn beproefde trouw kent gij 
echter, dat hij, gelijk een kind zijn vader, mij in de dienst van 
het evangelie heeft geholpen’ (Fil. 2 : 22). 


C. Paulus’ plannen voor de toekomst (2 : 23, 24). 
Paulus besloot dit gedeelte over Timotheüs door zijn 
plannen te herhalen — eerst die met Timotheüs, daarna die 
met betrekking tot zichzelf. ‘Hem (Timotheüs) hoop ik 
terstond te zenden, zodra ik zie, hoe het met mijn zaak 
loopt,’ schreef hij. En daarna: ‘Ik vertrouw echter in de 
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Here, dat ik ook zelf spoedig komen zal’ (2 : 23, 24). 

Ook nu drukte hij zich voorzichtig uit. Zijn vertrouwen 
was “in de Here’, niet in de mens. Hij was onzeker over zijn 
toekomst — een thema dat we overal in zijn brief terugvinden. 
Hij wist niet zeker of hij de Filippenzen hier op aarde ooit nog 
zou terugzien. 

Maar er bestond geen twijfel over zijn christelijke houding 
in deze onzekerheid, want hij had al geschreven: “Want ik 
weet, dat dit (wat hem was overkomen) mij tot behoud zal 
strekken door uw gebed en de bijstand des Geestes van Jezus 
Christus, naar mijn vurig verlangen en hopen, dat ik in geen 
enkel opzicht beschaamd zal staan, doch dat met alle vrij- 
moedigheid, zoals steeds, ook nú Christus zal worden groot- 
gemaakt in mijn lichaam, hetzij door mijn leven, hetzij door 
mijn dood’ (1 : 19-21). 


D. Paulus’ ‘postscriptum’ over Timotheüs 

Nu lijkt het misschien, vooral op grond van dit gedeelte van 
de brief aan de Filippenzen, dat Timotheüs boven alle men- 
selijke zwakheden verheven was. Dat hij een superchristen 
was met wie niemand zich kon meten. Maar dat was slechts 
schijn. In andere brieven hield Paulus zich met Timotheüs’ 
problemen bezig. 

Timotheüs had verschillende handicaps. Om te beginnen 
was hij nog jong, wat een sociaal probleem veroorzaakte. 
“Wie is die knul? zullen sommigen hebben gevraagd. Eens 
schreef Paulus Timotheüs om hem te bemoedigen, ver- 
moedelijk in een periode van emotionele labiliteit en onze- 
kerheid: “Niemand schatte u gering om uw jeugdige leeftijd, 
maar wees een voorbeeld voor de gelovigen in woord, in 
wandel, in liefde, in geloof en in reinheid’ (1 Tim. 4 : 12). 
Met andere woorden: Paulus spoorde Timotheüs aan te laten 
zien dat ‘leeftijd’ een relatief begrip is en dat geestelijke en 
psychische volwassenheid belangrijker criteria zijn dan de 
chronologische leeftijd. ‘Maar,’ wilde Paulus zeggen, ‘dat zul 
je moeten bewijzen!’ En dat deed Timotheüs. 

Een ander probleem waar Timotheüs mee kampte, en dat 
duidelijk met het eerste te maken had, was een gevoelige aard. 
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Dit probleem lag op het psychologische vlak. Hij voelde zich 
al gauw bedreigd en geïntimideerd. Daarom moest Paulus af 
en toe tussen beide komen, zoals toen hij de Corinthiërs 
schreef: “Wanneer Timotheüs komt, zorgt er dan voor, dat hij 
bij u niet afgeschrikt wordt, want hij doet het werk des Heren 
evenals ik; laat niemand hem dan geringschatten’ (tl Cor. 
16 : 10, 11). 

Timotheüs is deze neiging kennelijk nooit helemaal de baas 
geworden. In de laatste brief die Paulus hem schreef kort voor 
hij voor Christus de marteldood stierf, hield hij Timotheüs 
voor: “Want God heeft ons niet gegeven een geest van laf- 
hartigheid, maar van kracht, van liefde en van bezonnenheid. 
Schaam u dus niet voor het getuigenis van onze Here of voor 
mij, zijn gevangene’ (2 Tim. 1 : 7, 8). 

En dan had Timotheüs nog een derde handicap — een fysiek 
probleem. Hij had last van zijn maag. Wie weet had hij een 
maagzweer! Een veel voorkomende klacht bij gevoelige na- 
turen. Daarom zei Paulus: ‘Drink voortaan niet alleen water, 
maar gebruik een weinig wijn voor uw maag en voor uw 
telkens terugkerende ongesteldheid’ (1 Tim. 5 : 23). We we- 
ten natuurlijk niet zeker waar Timotheüs aan leed, maar wat 
het ook is geweest, het zal vermoedelijk wel in verband 
hebben gestaan met zijn gevoelige aard. 

Timotheüs was dus wel een ‘“superchristen’, maar niet zon- 
der problemen! Ondanks zijn jonge leeftijd, zijn gevoelige 
aard en fysieke kwaal was hij volkomen toegewijd aan het 
werk van Jezus Christus. Hoewel hij het niet gemakkelijk 
had, liet hij zijn geestelijke ontwikkeling en zijn werk voor de 
Heer niet door zijn menselijke zwakheden afremmen. 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


Hieronder volgen enige vragen om de bijbelse waarheden 
over Timotheüs op uw eigen leven te betrekken. Het zal u 
duidelijk zijn dat Timotheüs deze proef glansrijk zou door- 
staan. Hoe zit het met u? 

1, Wat zeggen de mensen over mij? Kan ik uit de reactie 
van degenen die mij het meest na staan — mijn vrouw, kinde- 
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ren, vrienden, opmaken dat ik als christen een goede reputatie 
heb? De reactie van mensen die u niet zo goed kennen, is geen 
goede barometer. Hun reactie en mening kan oppervlakkig 
zijn. Misschien zijn zij onder de indruk van uw lichamelijke 
verschijning of uw ‘publieke’ persoonlijkheid die niet altijd 
weergeeft hoe u werkelijk bent. 

2. Trek ik steeds meer mensen aan die hun leven met me 
willen delen? Nemen die mensen mij in vertrouwen? 

3. Wordt mijn relatie met andere mensen dieper en hechter 
naar mate ze mij langer en beter kennen? Of worden die 
relaties gespannen en oppervlakkig als die mensen erachter 
komen hoe ik werkelijk ben? 

4. Wordt mijn kring hechte vrienden almaar groter? Zijn er 
steeds meer mensen die mij graag mogen en vertrouwen? 

5. Bevelen de mensen mij aan voor belangrijke en moeilijke 
taken, zonder dat ze bang zijn dat ik hen teleur zal stellen? 

6. Laat ik mijn geestelijke groei afremmen door mijn leef- 
tijd of een of ander psychisch of fysiek probleem? 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Heeft dit hoofdstuk u geholpen een zwak punt in uw leven te 
ontdekken? Zo ja, denk daar dan eens over na en schrijf op 
welke duidelijke actie u deze week kunt ondernemen om dit 
probleem de baas te worden. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Bespreek dit hoofdstuk met een aantal vrienden of met uw 
gezin en buig u samen over de vragen, genoemd onder ‘Op 
deze tijd betrokken’. Op welke manieren kunt u positieve 
antwoorden op deze vragen ontwikkelen? Uit welk soort 
positieve reacties blijkt bij voorbeeld dat u een goede reputatie 
hebt? Of welke dingen wijzen er op dat de mensen u vertrou- 
wen? 
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X. Epaphroditus — een offervaardig man 


OM OVER NA TE DENKEN 


Hebt u wel eens iets aan iemand gegeven — van uzelf, uw geld, 
uw tijd — dat een opoffering voor u betekende? 


Begrijp me goed. Ik bedoel nu niet het spijtige gevoel dat 
sommige egoïstische mensen ervaren als ze iets geven, hoe 
weinig dat ook is. 


Hebt u wel eens een echt offer gebracht? Bijvoorbeeld het 
geld dat u had gespaard voor een reis, een nieuwe auto of 
ijskast aan iemand anders gegeven die het meer nodig had? 


Als u nog nooit zoiets hebt gedaan, weet u waarschijnlijk niet 
wat offervaardig geven betekent. Dan hebt u, net als de 
meeste westerse christenen, waarschijnlijk alleen nog maar 
gegeven van uw ‘overvloed’ en niet van uw ‘armoede’. 


WAT PAULUS SCHREEF 


Zijn hechte christelijke relaties 

2 : 25 Maar ik achtte het noodzakelijk 
Epaphroditus tot u te zenden, 
mijn broeder 


en medearbeider 1 
en medestrijder, 
die uw afgevaardigde was 2 


om mij te helpen in hetgeen ik nodig had. 


Zijn grote verantwoordelijkheidsgevoel 

2 : 26 Immers, hij was vol verlangen naar u allen 
en ook in zorg, omdat gij gehoord hadt, dat hij ziek 
was. 1 


9% 


2 : 27 Hij is ook ziek geweest, de dood nabij, 2 
maar God heeft zich over hem ontfermd, 
en niet alleen over hem, maar ook over mij, 
opdat ik niet droefheid op droefheid zou hebben. 
2 : 28 Ik haastte mij dan te meer hem te zenden, 
opdat gij, als gij hem ziet, u weer verblijden moogt 
en ik minder zorg moge hebben. 


Zijn beloning voor trouwe dienst 
2 : 29 Ontvangt hem dan in de Here met alle blijdschap 


en houdt mannen zoals hij in ere. 1, 2 
2 :30 Want om het werk van Christus is hij de dood nabij 
gekomen 


en hij heeft zijn leven gewaagd om aan te vullen 
wat nog aan uw dienstbetoon jegens mij ontbrak. 


WAT PAULUS ZEI 


A. Zijn hechte christelijke relaties 
1. Met Paulus 
2. Met de Filippenzen 


B. Zijn grote verantwoordelijkheidsgevoel 
1. Ten opzichte van de Filippenzen 
2. Ten opzichte van Paulus 


C. Zijn beloning voor trouwe dienst 
1. Van de Filippenzen 
2. Van Paulus 


WAT PAULUS BEDOELDE 


Als het sleutelwoord voor Timotheüs’ persoonlijkheid ‘ka- 
raktervol’ is, dan is het sleutelwoord voor Epaphroditus’ 
persoonlijkheid ‘offervaardig’. Beide mannen gaven er blijk 
van ‘Christus’ gezindheid’ te bezitten. Epaphroditus was, net 
als Timotheüs, een voortreffelijk voorbeeld van nederigheid 
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en offervaardigheid. Epaphroditus bracht zelfs bijna het al- 
lergrootste offer. Hij was ‘de dood nabij gekomen om het 
werk van Christus’ (2 : 30). 

Epaphroditus wordt in het Nieuwe Testament alleen in de 
brief aan de Filippenzen genoemd. Maar in één alinea (zes 
korte teksten) gaf Paulus ons een aantal opmerkenswaardige 
inzichten in het leven en de motieven van deze man. Zo was 
hij een christen die een aantal hechte christelijke relaties had 
opgebouwd. Verder maakte hij ernst met zijn werk. Hij had 
een groot verantwoordelijkheidsgevoel. En ten slotte werd hij 
door Paulus aanbevolen vanwege zijn inspanningen, waarbij 
Paulus duidelijk als zijn wens te kennen gaf dat hij naar 
behoren voor zijn trouwe dienst werd beloond. 


A. Zijn hechte christelijke relaties (2 : 25) 

1. Zijn relatie met Paulus 

Allereerst sprak Paulus over zijn eigen relatie met 
Epaphroditus, die hij zijn ‘broeder’ ‘medearbeider’ en ‘me- 
destrijder’ noemde. 

Het woord ‘broeder’ heeft betrekking op hun relatie in 
Christus. Net als alle waarachtige christenen waren ze beiden 
kinderen van God. En Paulus had de Galaten geschreven: 
‘Hierbij is geen sprake van Jood of Griek, van slaaf of vrije, 
van mannelijk en vrouwelijk: gij allen zijt immers één in 
Christus Jezus’ (Gal. 3 : 28). Hoewel Paulus het voorrecht 
genoot als een apostel te zijn uitverkozen, beschouwde hij 
zichzelf nog steeds als een lid van Christus’ lichaam dat door 
zijn positie in Christus één was met alle anderen. 

Ook noemde Paulus Epaphroditus zijn ‘medearbeider”’. 
Samen hadden ze Christus gediend. We weten niet welke 
positie Epaphroditus in de gemeente te Filippi bekleedde. 
Sommigen menen dat hij daar oudste was. Als dit zo is, dan 
begon Paulus’ relatie met hem als medearbeider vermoedelijk 
in Filippi, lang voor Epaphroditus naar Rome kwam. Maar 
deze relatie bereikte een geweldig hoogtepunt toen Epaphro- 
ditus Paulus in de gevangenis bezocht en hem daar diende 
door de zaak van Jezus Christus te bevorderen. 

Bovendien noemde Paulus deze man zijn ‘medestrijder’. 
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De christenen hadden het in die tijd niet gemakkelijk. Ze 
werden gehaat en vaak vervolgd. Paulus en Epaphroditus 
hadden samen “de goede strijd gestreden’. In tegenstelling tot 
sommige christenen in Rome was Epaphroditus niet bang en 
schaamde hij er zich niet voor vereenzelvigd te worden met 
Paulus’ ketenen, ook al betekende dit lichamelijk letsel en 
maatschappelijke afkeuring. Om het met Paulus’ woorden te 
zeggen: hij was een van de ‘broeders in de Here’ die door 
Paulus’ gevangenschap ‘vertrouwen heeft gekregen om met 
des te meer moed onbevreesd het woord Gods te spreken’ 
(Filipp. 1 : 14). 

Paulus had dus een nauwe relatie met hem. Hoewel Paulus 
een gevangene en Epaphroditus een vrij man was, waren ze 
één in Christus. 

2. Zijn relatie met de Filippenzen 

Vervolgens sprak Paulus over Epaphroditus’ relatie met de 
Filippenzen. Hij was hun afgezant, letterlijk: hun ‘apostel’! 
Hij was door de Filippenzen uitgekozen om hun gave naar 
Paulus te brengen ten einde in zijn noden te voorzien. 

Of de Filippenzen deze man ook vertrouwden! Misschien 
kunnen we de omvang van dit vertrouwen nog beter begrij- 
pen als we beseffen wat voor offer het voor deze christenen 
betekende om voldoende geld voor Paulus bijeen te brengen. 
De Filippenzen stonden niet bekend om hun rijkdom, net zo 
min als de andere gelovigen in Macedonië. Paulus schreef 
over hun “diepe armoede’. Toch, zo zei hij, deden ze wat ze 
konden, “ja, meer dan dat’ (2 Cor. 8 : 2, 3). 

Toen de Filippenzen hoorden dat Paulus het moeilijk had, 
kwamen ze weer bijeen om na te gaan wat ze in hun armoede 
voor hem konden missen. En toen ze iemand nodig hadden 
om deze gave te brengen, kozen ze daar Epaphroditus voor — 
een man die ze konden vertrouwen en iemand die hun zorg en 
liefde voor Paulus het best kon overdragen. 


B. Zijn grote verantwoordelijkheidsgevoel (2 : 26-28) 
Hechte relaties doen het verantwoordelijkheidsgevoel toe- 

nemen. Dat blijkt duidelijk in het leven van Epaphroditus! 

Toen hij in Rome aankwam, bracht hij de gave naar Paulus. 
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Maar hij merkte dat Paulus meer nodig had dan een kort 
bezoek. Hij besloot bij hem te blijven om te zien wat hij 
verder nog voor hem kon doen. Zijn verantwoordelijkheids- 
gevoel was zo groot — ten opzichte van zowel Paulus als de 
broeders in Filippi — dat hij bij het vervullen van die plicht 
bijna om het leven kwam. 

Om de een of andere reden stond God Paulus niet toe ons 
precies te vertellen hoe Epaphroditus zijn leven waagde. 
Misschien wel omdat wij ons nu allemaal met Epaphroditus 
kunnen identificeren en we zo iets van deze man kunnen 
leren, ongeacht onze omstandigheden. 

Er zijn verscheidene aanwijzingen over wat zijn leven be- 
dreigde. Om te beginnen was dat vermoedelijk een ziekte, 
want hij was ‘de dood nabij’ (2 : 27). Hoewel het Griekse 
woord dat hier met ‘ziek’ is vertaald zowel op een psychische 
als op een fysieke ziekte kan slaan, sterven er maar weinig 
mensen aan psychische problemen, tenzij de spanning zo 
groot is, dat daar een hartaanval door ontstaat. Maar wie 
weet, was dit wel Epaphroditus’ probleem! 

Wat zijn probleem ook veroorzaakte, het maakte dat hij 
“zijn leven waagde’ (2 : 30). We kunnen hier verschillende 
dingen uit concluderen. Ofwel hij had zo hard gewerkt, dat 
hij zijn lichaam en geest te zwaar belastte, hetgeen tot een 
fysieke en psychische verslechtering leidde. Of hij leed onder 
zware vervolging om zijn trouw aan Paulus. 

Wat er ook aan de hand was, hij gaf blijk van een ongewone 
toewijding aan zowel Paulus als de Filippenzen. Zijn eerste 
drijfveer was “aan te vullen’ wat nog aan het dienstbetoon van 
de Filippenzen jegens Paulus ontbrak (2 : 30). Als hun afge- 
zant voelde hij een enorme verantwoordelijkheid. Hij kon 
hen niet teleurstellen, evenmin als hij Paulus daar in Rome 
alleen kon laten. 

Een toewijding aan andere christenen betekent altijd een 
toewijding aan Jezus Christus. Deze twee dingen gaan altijd 
hand in hand en zijn niet los te koppelen. Daarom schreef 
Paulus dat Epaphroditus ‘om het werk van Christus de dood 
nabij gekomen’ was. En wat was dit werk voor Christus? Dat 
was aanvullen wat de christenen in Filippi niet zelf voor 
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Paulus in Rome konden doen (2 : 30). Een offervaardige 
liefde voor de Filippenzen en Paulus werd een belangrijk werk 
voor Jezus Christus! 

Epaphroditus’ verantwoordelijkheidsgevoel voor de Filip- 
penzen en de diepte van zijn relatie met hen blijken ook uit 
wat Paulus de Filippenzen over Epaphroditus’ ziekte schrijft: 
“Immers, hij was vol verlangen naar u allen en ook in zorg, 
omdat gij gehoord hadt, dat hij ziek was’ (2 : 26). 

Het lijkt niet moeilijk te raden wat de aard was van het 
probleem waar Paulus over schreef. Epaphroditus had 
heimwee. Misschien is dit nog een aanwijzing over de oor- 
zaak van zijn lichamelijke ziekte. Waarom zou Epaphroditus 
het zich anders zo hebben aangetrokken dat de Filippenzen 
gehoord hadden dat hij ziek was (2 : 26)? Met andere woor- 
den: misschien had Epaphroditus wel zo’n heimwee — een 
vreselijk soort emotionele ziekte als men er hevig last van 
heeft — dat zijn lichaam er op reageerde. En was hij wellicht zo 
bezorgd toen de Filippenzen ervan hoorden, uit angst dat ze 
hem om deze emotionele zwakheid zouden bekritiseren! 

Paulus nam daarom de verantwoordelijkheid voor het 
openhouden van de communicatielijnen tussen Epaphroditus 
en zijn broeders en zusters in Filippi. Daartoe legde hij 
Epaphroditus’ probleem op tafel (2 : 26, 27a), waarbij hij 
tegelijk uiting gaf aan zijn eigen opluchting over het feit dat 
God hem nieuw verdriet had bespaard (2 : 27b). Bovendien 
zorgde hij ervoor dat de Filippenzen begrepen dat het Paulus’ 
idee was om Epaphroditus terug te sturen. ‘Ik haastte mij dan 
te meer hem te zenden,’ schreef hij, ‘opdat gij, als gij hem ziet, 
u weer verblijden moogt en ik minder zorg moge hebben’ 
(2 : 28). Misschien maakte ook Paulus zich wat bezorgd over 
de reactie van de Filippenzen op Epaphroditus’ ziekte. Uit- 
eindelijk was hij in Rome gebleven om Paulus te helpen. 

Maar Paulus maakte nog iets duidelijk. Dat zien we in het 
laatste deel. 


C. Zijn beloning voor trouwe dienst (2 : 29, 30). 
In zijn slotwoorden over Epaphroditus maakte Paulus het 


heel duidelijk dat deze man een behoorlijke waardering moest 
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krijgen voor zijn werk. ‘Ontvangt hem dan in de Here met 
alle blijdschap en houdt mannen zoals hij in ere’ (2 : 29). Het 
lijkt haast of Paulus bang is dat de Filippenzen in de verleiding 
zouden kunnen komen Epaphroditus’ toewijding in twijfel te 
trekken door zijn terugkeer naar Filippi uit heimwee. Hoewel 
ze Paulus vertrouwden en liefhadden, was zijn houding be- 
palend voor hen. Daarom liet hij er geen twijfel over bestaan: 
het was zíjn idee dat Epaphroditus terugkwam, en hij wilde 
dat ze hem vol blijdschap en in het volle besef van zijn 
offervaardige dienst voor Jezus Christus ontvingen. 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


Epaphroditus was een offervaardig man, evenals Paulus en 
Timotheüs. En de Filippenzen kenden, net als vele andere 
nieuwtestamentische christenen, de betekenis van het geven 
in ‘diepe armoede’. Dat is offervaardig geven! 

Ik denk dat de meeste westerse christenen nog niet bij 
benadering weten wat dat inhoudt. Hoewel velen van ons 
tien, twintig of zelfs dertig procent van ons inkomen aan het 
werk van de Heer geven, hoeven we ons nooit zorgen te 
maken over wat we zullen eten. Wij hebben de zekerheid van 
ons maandelijkse salaris. En al zitten we wel eens zonder geld 
— geen nood, de bank vindt het niet erg als we even ‘rood’ 
staan. Er zullen maar weinigen van ons zijn die het wérkelijk 
“in hun portemonnee’ of ‘aan den lijve’ voelen dat ze het werk 
van Christus steunen. 

Daarom vraag ik me af of de steun van de meesten wel een 
offer kan worden genoemd — zeker in vergelijking met de 
ervaringen van Paulus, Timotheüs, Epaphroditus en de 
christenen in Filippi. Slechts weinigen van ons zullen hulp 
hebben verleend ‘in veel verdrukking’ en ‘diepe armoede’ (2 
Cor. 8 : 2). Ik ken een paar christenen die zelf geld hebben 
geleend om het werk van de Heer te steunen, maar zij zijn 
uitzonderingen. 

Moeten wij ons nu schamen? Dat hoeft niet perse. We zijn 
rijk gezegend en we mogen daar blij om zijn en God loven. 
Paulus zei: ‘Ik weet wat armoede is en ik weet wat overvloed 
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is. In elk opzicht en in alle dingen ben ik ingewijd, zowel in 
verzadigd worden als in honger lijden, zowel in overvloed als 
in gebrek’ (Fil. 4 : 12). 

Laten we ons dus verheugen over onze ‘overvloed’. 

Maar als er een duidelijke nood is (en die is er altijd wel), als 
we een kans hebben het werk van Jezus Christus te steunen en 
we zijn er dan niet toe bereid om iets te doen, dan moeten we 
misschien nog eens nadenken over onze christelijke toewij- 
ding en dankbaarheid voor wat God ons in Jezus Christus 
heeft gegeven. Misschien moeten we dan eens nagaan of we de 
nieuwtestamentische ervaring wel hebben die onmisbaar is 
voor onze geestelijke groei. 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Denk eens na over een manier om écht te geven, al is het maar 
weinig. Wat dacht u van het aanspreken van uw spaargeld om 
een speciale nood te lenigen? Of misschien wilt u doen wat 
een paar vrienden van mij deden — zij zagen af van een vakantie 
in Europa om een speciale nood in hun gemeente te lenigen. 

Wat u ook doet, het is een zaak tussen de Heer, u en 
degenen die er nauw bij betrokken zijn. Laat u niet door Satan 
tot trots verleiden. Maar wees ook niet te bang dat iemand 
erachter zal komen. Misschien heeft hij of zij u als voorbeeld 
nodig! 

Onthoud dat de omvang van wat u geeft niet het belang- 
rijkst is. Het gaat er om met welke instelling u geeft, naar 
vermogen. Daardoor wordt God geëerd! Zoals iemand eens 
zei: “Weinig wordt veel als God er in betrokken is! En dit is 
ook waar Paulus over sprak in 2 Cor. 8 en 9. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 
Lees 2 Cor. 8 en 9. Welke belangrijke grondbeginselen over 
het geven worden in deze twee hoofdstukken toegelicht? Op 


welke manieren kunnen de christenen deze grondbeginselen 
in deze tijd toepassen? 
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NOOT 


1, Paulus gebruikt hier het woord apostolos dat in het Nieuwe Testament meestal 
met apostel wordt vertaald. Ook dit zegt weer iets over Paulus’ hoge dunk van 
deze man. 
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XI. Het ware evangelie 


OM OVER NA TE DENKEN 


Hebt u er wel eens over nagedacht dat miljoenen mensen er 
ijverig naar streven door het verrichten van goede werken in 
de hemel te komen? 


Ik kan niet één niet-christelijke religie of groepering beden- 
ken die een uitloper is van het bijbelse christendom en níet om 
het doen van goede werken draait. Eén kenmerk van al die 
godsdiensten is de menselijke inspanning — het verrichten van 
iets ‘om in de hemel te komen’. 


Paulus predikte een heel ander evangelie. Hij leerde dat er 
slechts één ding is dat de menszelf kan doen om het eeuwige 
leven te ontvangen — geloven! 


WAT PAULUS SCHREEF 


Paulus’ waarschuwing 

3 : 1 Overigens, mijn broeders, verblijdt u in de Here! 
Hetzelfde aan u te schrijven is voor mij niet verdrietig 
en voor u is het veilig. 

3 : 2 Let op de honden, let op de slechte arbeiders, 1 
let op de versnijdenis! 

3 : 3 Want wij zijn de besnijdenis, 
die door de Geest Gods Hem dienen, 
die in Christus Jezus roemen 2 
en niet op vlees vertrouwen. 


Paulus’ ervaringen in het verleden 
3 : 4 Ofschoon ik voor mij wel reden zou hebben om op 
vlees vertrouwen te stellen. 
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Indien een ander meent op vlees te kunnen vertrouwen, 
ik nog meer: 
3 :5 besneden ten achtsten dage, 
uit het volk Israël, 1 
van de stam Benjamin, 
een Hebreeër uit de Hebreeën, 
naar de wet een Farizeeër, 
3 :6 naar mijn ijver een vervolger van de gemeente, 2 
naar de gerechtigheid der wet onberispelijk. 


Paulus’ huidige ervaringen 
3 : 7 Maar alles wat mij winst was, heb ik om Christus’ wil 
schade geacht. 
3 :8 Voorzeker, ik acht zelfs alles schade, 
omdat de kennis van Christus Jezus, mijn Here, 
dat alles te boven gaat. Om zijnentwil 1 
heb ik dit alles prijsgegeven en 
houd het voor vuilnis, opdat ik Christus moge winnen, 
3 :9 en in Hem moge blijken 
niet een eigen gerechtigheid, 2 
uit de wet, te bezitten, 
maar de gerechtigheid door het geloof in Christus, 
welke uit God is op grond van het geloof. 
3 : 10 (Dit alles) om Hem te kennen en de kracht zijner 
opstanding, 
en de gemeenschap aan zijn lijden, 3 
of ik, met Hem in zijn dood gelijkvormig wordende, 
3 : 11 zou mogen komen tot de opstanding uit de doden. 


WAT PAULUS ZEI 


A. Paulus’ waarschuwing 
1. Kenmerken van valse leraars 
2. Kenmerken van echte leraars 


B. Paulus’ ervaringen in het verleden 
1. Zijn godsdienstige erfenis 
2. Zijn godsdienstige verworvenheden 
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C. Paulus’ huidige ervaringen 
1. Zijn kijk op het verleden 
2. De bron van zijn gerechtigheid 
3. Zijn nieuwe levensdoel 


WAT PAULUS BEDOELDE 


Misschien is een andere brief van Paulus — zijn brief aan de 
Galaten — wel de beste inleiding voor dit Schriftgedeelte. Zijn 
grootste zorg in die brief was het afrekenen met wat hij ‘een 
ander evangelie’ noemde en waarvan hij zei dat het ‘geen 
evangelie’ was (Gal. 1 : 6, 7). De keerzijde van deze zorg was 
dat hij de Galaten inprentte wat het ‘ware’ evangelie was. 

Wat is het verschil? Hoe kunnen deze twee van elkaar 
worden onderscheiden? Hoe kunnen we een vals evangelie 
onderscheiden van het ware evangelie van Christus? 

Paulus beantwoordt deze vragen in zijn brief aan de Filip- 
penzen kort en krachtig. Op grond van de eerste alinea's van 
deze brief kunnen we concluderen dat de christenen in Filippi 
niet met hetzelfde probleem kampten als de Galaten. Maar 
voorkomen is beter dan genezen, en daarom waarschuwde 
Paulus de gelovigen in Filippi voor alle zekerheid. 


A. Paulus’ waarschuwing (3 : 1-3) 

Zo te zien stond Paulus op het punt zijn brief te besluiten 
met een laatste positieve aanmaning tot een ‘verblijden in de 
Here’. Maar de Heilige Geest heeft hem er kennelijk toe 
bewogen (zoals Hij klaarblijkelijk vaker deed als Paulus een 
brief schreef) er nog iets aan toe te voegen waar hij de Filip- 
penzen al eerder over had geschreven. Hij voelde zich ge- 
drongen hen te waarschuwen tegen valse leraars die een “vals 
evangelie’ predikten. Hij deed dit door de zuivere leer tegen- 
over de valse leer te zetten! 

1. Kenmerken van de valse leraars 

Paulus schreef dat de valse leraars de méns centraal stelden 
in hun prediking. Hij gebruikte krachtige taal om hen te 
beschrijven. Hij noemde hen ‘honden’, “slechte arbeiders’ en 
“versnijders’. 
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Misschien gaan deze termen u te ver. Maar ze zijn bedoeld 
om Paulus’ zorg en misnoegen weer te geven over de lieden 
die de mensen opzettelijk op een dwaalspoor brachten. Zijn 
grote, trouwe liefde voor zijn medechristenen bracht hem er 
nogal eens toe zich in scherpe bewoordingen uit te laten over 
mensen die — om zelfzuchtige redenen — een ‘vals evangelie’ 
predikten.? 

Er zijn verschillende mogelijkheden waarom hij het woord 
‘honden’ gebruikte. De heidenen werden zo genoemd door 
eigengerechtigde Joden. Omdat Paulus hier over Joden 
sprak, gaf hij hun op deze manier wellicht een koekje van 
eigen deeg. Vergeet niet dat Paulus zelf een Jood was en dus 
wist waar hij het over had. 

Of misschien bedoelde Paulus wel te zeggen dat mensen die 
anderen op een godsdienstig dwaalspoor brengen geen haar 
beter zijn dan egoïstische dieren die anderen verslinden. Het 
kan ook zijn dat hij het begrip ‘hond’ koppelde aan ‘versnij- 
denis’ en daarmee doelde op lieden die er genoegen aan be- 
leefden te ‘versnijden’ door de riten der besnijdenis te per- 
verteren? 

Wat Paulus ook bedoelde, één ding is zeker: hij was zeer 
ontstemd over degenen die opzettelijk een vals evangelie pre- 
dikten. Hij wond zich daar zo over op, dat hij in zijn brief aan 
de Galaten schreef: ‘Maar ook al zouden wij, of een engel uit 
de hemel, (u) een evangelie verkondigen, afwijkend van het- 
geen wij u verkondigd hebben, die zij vervloekt!’ (Gal. 
1 :8,9). 

De valse leraars konden dus als zodanig worden herkend 
doordat ze de mens centraal stelden in hun ‘evangelieverkon- 
diging’. Zij predikten een evangelie van goede werken. In hun 
boodschap was doorslaggevend wat de mens zelf doet om het 
eeuwige leven te verdienen. Om het nog duidelijker te ma- 
ken, schreef Paulus hoe de verkondigers van de ware bood- 
schap van Christus herkend kunnen worden. 

2. Kenmerken van de ware leraars 

In Filipp. 3 : 3 sprak Paulus over alle gelovigen. “Wij zijn 
de besnijdenis’, schreef hij. 

Waarom is dat zo? Waarom formuleerde Paulus dit zo? Hij 
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geeft er zelf drie redenen voor. Om te beginnen dienen de 
ware leraars en gelovigen ‘door de Geest Gods’ en niet door 
een menselijke ritus. Paulus wees de Romeinen er op dat een 
Jood niet een Jood was ‘die het uiterlijk is’. Een Jood is hij ‘die 
het in het verborgen is, en de (ware) besnijdenis is die van het 
hart, naar de Geest, niet naar de letter’ (Rom. 2 : 28, 29). Met 
andere woorden: Zelfs in het Oude Testament erkende God 
de validiteit van de daad van de besnijdenis alleen als deze een 
weerspiegeling was van de innerlijke realiteit en houding van 
de mens. 

Ten tweede ‘roemen’ ware leraars en gelovigen ‘in Christus 
Jezus’ niet in wat de mens bereikt. Een vals evangelie leert dat 
de mens behouden wordt door wat deze zelf doet. Het ware 
evangelie leert dat de mens behouden wordt door wat God 
door Jezus Christus heeft gedaan. Tegen de Efeziërs zei 
Paulus dit heel duidelijk: “Want door genade zijt gij behou- 
den, door het geloof, en dat niet uit uzelf: het is een gave van 
God; niet uit uw werken, opdat niemand roeme’ (Ef. 
2 :8, 9). 

Ten derde ‘vertrouwen’ ware leraars en gelovigen ‘niet op 
vlees’. Weer onderstreepte Paulus dat we behouden worden 
door genade, door het geloof. Geen mens kan iets doen om 
zijn ziel te redden. Geen enkel ritueel, geen enkele uiterlijke 
aanpassing of menselijke activiteit kan iemand ‘goed genoeg’ 
maken om voor God te staan. 

Dit zijn dus de kenmerken van de “ware besnijdenis’ — de 
besnijdenis van het hart. Paulus schreef dat ware leraars en 
gelovigen herkend kunnen worden door het prediken van het 
evangelie waarin Christus centraal staat. Zij geven geen men- 
selijke verlossingsformule, maar een goddelijke — ‘dat God in 
Christus de wereld met Zichzelf verzoenende was’ (2 Cor. 
5 : 19). De mens mag en kan zich zijn behoud in geen enkel 
opzicht als zijn eigen verdienste aanrekenen. Daarvoor moet 
hij alle eer en glorie aan Jezus Christus geven. 

En wat is een betere bron om deze dingen te verifiëren dan 
Paulus zelf? Hij lijkt te vragen: “Willen jullie een voorbeeld uit 
het echte leven? Wel, luister dan goed.” Waarna hij hun iets 
vertelt over zijn eigen ervaringen in het verleden. 
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B. Paulus’ ervaringen in het verleden (3 : 4-6) 

Tussen de regels door lijkt Paulus te willen zeggen: ‘Als 
jullie een mooi voorbeeld willen zien van een benadering van 
de godsdienst waarin de méns centraal staat, denk dan eens 
aan mij! Ik daag iedereen uit zich met mij te meten — zowel wat 
mijn godsdienstige erfenis als wat mijn godsdienstige verwor- 
venheden betreft!’ 

1. Zijn godsdienstige erfenis 

Paulus herinnerde de Filippenzen er aan dat hij ‘ten acht- 
sten dage’ besneden was. Zijn ouders hadden zich aan de 
letter van de wet gehouden (Lev. 12 : 3). Bovendien, zo zei 
hij, was hij ‘uit het volk Israël’. Hij was geen proseliet, maar 
maakte door zijn geboorte deel uit van het uitverkoren volk. 

En belangrijker nog: hij was ‘van de stam Benjamin’. Deze 
stam stond in Israël in hoog aanzien door zijn ongewone 
trouw aan Gods Wet. 

‘Dit alles kreeg ik mee bij mijn geboorte’ bedoelde Paulus. 
Hij deed er zelf niets voor. 

2. Zijn religieuze verworvenheden 

Paulus was geen gewone Hebreeër, maar ‘een Hebreeër uit 
de Hebreeën’. Hij had hard gewerkt om een vermaard geleer- 
de te worden, een geletterd en ontwikkeld man. Hij sprak 
zowel Hebreeuws als Aramees, ook iets wat hem aanzien 
schonk in Israël. Bovendien was hij een Farizeeër. Dit was de 
meest behoudende sekte binnen het jodendom. Onder Ga- 
maliël, een zeer bekend leraar, had Paulus bijna iedere jota en 
tittel van Mozes’ Wet geleerd, plus alle tradities die daar door 
de jaren heen nog aan toe waren toegevoegd. 

Het bewijs van Paulus’ toewijding aan het leven en werken 
der Farizeeën was wel zijn houding ten opzichte van de 
christenen. Hij vervolgde hen fel. Aan de Galaten schreef hij: 
“Want gij hebt gehoord van mijn vroegere wandel in het 
jodendom: ik heb de gemeente Gods bovenmate vervolgd en 
getracht haar uit te roeien’ (Gal. 1 : 13). Paulus besloot zijn 
indrukwekkende opsomming met iets waar iedere serieuze 
Jood naar streefde: “de gerechtigheid der wet’. ‘Ik was onbe- 
rispelijk” schreef hij. Hij deed wat van hem werd verwacht. 
Naar menselijke berekening had hij zijn doel bereikt. 
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Paulus kon dus als geen ander prat gaan op zowel de dingen 
die hij met zijn geboorte meekreeg als op wat hij zich daarna 
verwierf. Als de mens door eigen inspanning behouden kon 
worden, zou Paulus dit doel hebben bereikt! 

Maar Paulus werd ruw wakker geschud. Op de weg naar 
Damascus, waar hij naar toe ging om christenen gevangen te 
nemen, ontmoette hij Jezus Christus, Degene Die hij zo fel 
vervolgde (Hand. 9 : 1-6). Toen ontdekte hij op won- 
derbaarlijke wijze en tot zijn grote schaamte dat wat hij had 
gedaan hem niet één stap dichter bij God of de hemel had 
gebracht! Door deze ontdekking veranderde zijn leven radi- 
caal. 


C. Paulus’ huidige ervaringen (3 : 7-11) 

Na Paulus’ bekering stond niet:meer de mens, maar 
Christus centraal in zijn religieuze ervaring en boodschap. In 
deze laatste alinea noemde hij Jezus Christus vijfmaal om zijn 
relatie met God te beschrijven. In de vorige alinea had hij 
alleen maar gesproken over wat hij met zijn geboorte had 
meegekregen en zelf had verworven. Toen hij dit deel van zijn 
brief afsloot, evalueerde hij zijn ervaringen in het verleden, 
waarna hij de nieuwe bron van zijn gerechtigheid beschreef, 
om te besluiten met het noemen van zijn levensdoel als chris- 
ten. 

1. Zijn kijk op het verleden 

Paulus beschouwde zijn godsdienstige erfenis en verwor- 
venheden als waardeloos. Hij hield ze zelfs ‘voor vuilnis’ 
3 :8)! 

Hij zei dit niet omdat deze dingen op zich allemaal ver- 
keerd zouden zijn. Hij zei dit omdat ze zijn persoonlijke 
relatie met God in de weg stonden. Verder was wat hij 
ervoer nu hij Christus kende zo veel belangrijker en gewel- 
diger, dat hij bereid was alles voor deze nieuwe ervaring op 
te geven — zijn burgerschap, status, vrienden en rijkdom. Hij 
wond er geen doekjes om: “Ik acht zelfs alles schade, omdat 
de kennis van Christus Jezus, mijn Here, dat alles te boven 
gaat’ (3 : 8). 

Maar er was nog iets waardoor Paulus zulke krachtige 
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termen gebruikte om zijn ervaringen in het verleden te be- 
schrijven. Hij had de christenen zo fel gehaat, dat hij dingen 
had gezegd en gedaan die hem tot de dag van zijn dood bleven 
kwellen. Nooit vergat hij zijn ontzettende houding en gedrag 
jegens die christenen. Daarom schreef hij de Corinthiërs dan 
ook: “Want ik ben de geringste der apostelen, niet waard een 
apostel te heten, omdat ik de gemeente Gods vervolgd heb’ (1 
Cor. 15 : 9). Hoewel zijn zonden volkomen waren vergeven, 
verdwenen de emotionele littekens nooit helemaal. 

2. De nieuwe bron van zijn gerechtigheid 

Bij zijn bekering vond Paulus een nieuwe bron van gerech- 
tigheid — niet de gerechtigheid ‘uit de wet, .. maar de 
gerechtigheid door het geloof in Christus, welke uit God is 
op de grond van het geloof’ (Filipp. 3 : 9). Dit was de enige 
ware gerechtigheid, zei hij, toen hij de Galaten schreef, ‘want 
uit werken der wet zal geen vlees gerechtvaardigd worden’ 
(Gal. 2 : 16). 

Vóór Paulus Jezus Christus persoonlijk leerde kennen, was 
hij een verloren man. Zijn besnijdenis was een leeg ritueel 
geweest. Dat hij deel uitmaakte van het uitverkoren volk, 
maakte hem niet tot een lid van Gods gezin! Dat hij bij de stam 
Benjamin hoorde en een Hebreeër was, zei niets over zijn 
geestelijke, alleen iets over zijn sociale positie. Zijn grote 
kennis van de wet maakte hem alleen maar meer bewust van 
de zonde en strijd die in zijn ziel woedden (Rom. 7 : 7-13). 

Paulus’ gerechtigheid uit de wet was in Gods ogen ‘als een 
bezoedeld kleed’ (Jes. 64 : 6). Maar nú kon hij vol vertrou- 
wen aanspraak maken op de ware gerechtigheid — niet uit de 
werken der wet, maar op de grond van het geloof. Voor het 
eerst in zijn leven, na al zijn religieuze inspanningen, besefte 
hij dat alle mensen, zowel die uit de tijd van het Oude Tes- 
tament als die uit de tijd van het Nieuwe Testament, door het 
geloof gerechtvaardigd werden en niet uit werken der wet 
(Rom. 4 : 1-8). 

3. Zijn nieuwe levensdoel 

Paulus leerde Christus kennen door zijn bekeringserva- 
ring, maar ‘Christus kennen’ moet ook een voortgaande, 
groeiende ervaring zijn. De apostel besloot deze alinea met de 
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woorden: ‘Zó wilde ik Hem leren kennen, de kracht ook 
zijner Verrijzenis en de gemeenschap met zijn Lijden; zó 
wilde ik gelijkvormig worden aan zijn Dood, om eenmaal te 
kunnen komen tot de opstanding uit de doden’ (3 : 10, 11, 
vert. Petr. Canisius). 

Deze woorden zijn op verschillende manieren geïnter- 
preteerd. Maar één ding is zeker: hij was hier niet onzeker 
over zijn behoud! Zou dat wel het geval zijn geweest, dan zou 
dat een streep hebben gezet door alles wat hij ooit over zijn 
eeuwige hoop en verwachtingen had geschreven — zoals in de 
eerste alinea’s van zijn brief aan de Filippenzen (1 : 19-23). In 
de brief aan de Romeinen formuleerde hij zijn zekerheid in 
Christus het duidelijkst: “Want ik ben verzekerd, dat noch 
dood noch leven, noch engelen noch machten, noch heden 
noch toekomst, noch krachten, noch hoogte noch diepte, 
noch enig ander schepsel ons zal kunnen scheiden van de 
liefde Gods, welke is in Christus Jezus, onze Here’ (Rom. 
8 : 38, 39). 

De meest logische verklaring lijkt dat Paulus hier over zijn 
nieuwe levensdoel sprak. Hij wilde reeds vóór zijn dood in 
alle opzichten op Christus gaan lijken. Even verderop erken- 
de hij dat dit onmogelijk was, omdat de christenen pas bij 
Christus’ wederkomst door Hem volkomen gelijkvormig aan 
Hem gemaakt zullen worden (3 : 20, 21). Maar in het vol- 
gende hoofdstuk zullen we zien dat dit voor Paulus geen 
beletsel was Christus in alle aspecten van Zijn aardse leven — 
Zijn lijden, dood en zelfs opstanding — steeds beter te leren 
kennen. Het uiteindelijke doel van Paulus was de levende en 
verheerlijkte Christus in zijn houding en gedrag te 
weerspiegelen. 


OP DEZE TĲD BETROKKEN 


Er zijn ook in deze tijd nog miljoenen mensen die alles op alles 
zetten om de hemel te ‘verdienen’. Dit soort menselijke in- 
spanning is kenmerkend voor alle niet-christelijke 
godsdiensten. Al deze religies hebben één ding gemeen: een 
behoud dat voornamelijk op goede werken is gebaseerd. 
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Er zijn zelfs christenen die voor hun behoud vertrouwen 
op wat ze zelf hebben gedaan! Net als Paulus in de tijd voor 
zijn bekering, baseren zij hun verlossing op zowel hun gods- 
dienstige erfenis als hun religieuze verworvenheden. Als je zo 
iemand zou vragen of hij een christen is, zegt hij: ‘Natuurlijk! 
Ik kom uit een christelijk gezin en ik ben als kind gedoopt!’ 
Of: ‘Natuurlijk! Ik ga iedere zondag naar de kerk. Ik bid en 
lees iedere dag in de Bijbel.” Of: “Niemand is volmaakt, maar 
ik doe mijn best me aan de Tien Geboden te houden. En ik 
geef minstens tien procent van mijn geld aan de kerk.” 

Veel van deze dingen zijn natuurlijk goed. Een christen 
hóórt te bidden en bijbel te lezen. Hij hóórt naar vermogen 
Gods werk te steunen. Hij hóórt naar de kerk te gaan om 
Gods Woord te horen en gemeenschap met andere gelovigen 
te hebben. Hij hóórt gedoopt te zijn, niet om zijn ziel te 
redden, maar om ten overstaan van anderen van zijn beke- 
ringservaring te getuigen. Helaas menen velen echter dat ze 
door deze dingen in de hemel zullen komen. Maar er is slechts 
één weg naar de hemel: het geloof in Jezus Christus (Hand. 
16 : 31; Joh. 1 : 12). 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Iedere waarachtige christen zal het volgende kunnen onder- 
schrijven: 

“Ik belijd dat ik Jezus Christus als mijn persoonlijke Ver- 
losser heb aangenomen. Ik weet dat ik mijn verlossing nooit 
zelf zou kunnen verdienen. Mijn gerechtigheid is mij ge- 
schonken, door Christus’ volmaakte offer aan het kruis. 
Daarom wil ik God danken dat Hij mij, uit genade en door het 
geloof, van mijn zonden heeft bevrijd. 

En ik belijd ook dat ik, als verloste christen, met Gods hulp 
alles zal doen wat ik maar kan om voor Christus te leven, 
Hem te gehoorzamen en op Hem te lijken, en, net als Paulus, 
Hem in alle aspecten van Zijn leven te leren kennen.” 

Kunt u bovenstaande belijdenis niet onderschrijven, dan 
zou u het volgende kunnen bidden: 

“Ik erken dat ik een zondaar ben. Ik blijf ver beneden Gods 
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volmaakte norm van gerechtigheid. Ik erken bovendien dat 
Jezus Christus voor mij is gestorven, om mij volmaakte ge- 
rechtigheid te geven. Ik geloof dat Hij is gestorven en opge- 
staan om mij eeuwig leven te geven. Heer Jezus, dank U dat U 
in mijn leven bent gekomen.” 

Lees nu de volgende parafrase op Rom. 12 : 1 en 2 en 
beschouw deze als een belofte van u aan God. 

‘Omdat Christus voor mij is gestorven, bied ik mezelf aan 
als een levend, heilig en Gode welgevallig offer, mijn geeste- 
lijke eredienst. Ik zal me niet langer gelijkvormig laten maken 
aan de wereld, maar ik zal veranderen door de vernieuwing 
van mijn denken, opdat ik kan onderkennen wat Gods wil is: 
wat goed, Hem welgevallig en volmaakt is” 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Bespreek dit hoofdstuk als ouders met de gezinsleden die oud 
genoeg zijn om het evangelie te begrijpen. (Een kind van vier 
of vijf kan de grote lijn ervan uitstekend begrijpen, als deze 
maar in eenvoudige bewoordingen wordt uitgelegd! En dan 
kan het Jezus Christus ook als zijn Verlosser aannemen). 

Wie daar oud genoeg voor is, kan vervolgens in overleg met 
de Heer een niet-christelijke vriend uitkiezen met wie hij dit 
hoofdstuk kan doornemen. 


NOTEN 


1. Nog twee dingen over Filipp. 3 : t. Om te beginnen vinden we het menselijke 
aspect in Paulus’ communicatie ook in zijn andere brieven. Vergelijk Filipp. 3 : 1 
en4 : 8, 9met Ef. 3 : len 3 : 14. Vergelijk de onverwachte, spontane inlassingen 
en uitweidingen in zijn denkpatronen. Dit doet geen afbreuk aan de autoriteit 
ervan. Het getuigt alleen van het wonder der inspiratie. Zoals Christus zowel 
God als Mens was, is ook de Schrift zowel menselijk als goddelijk van oorsprong. 
Als de Bijbel uitsluitend goddelijke kenmerken zou hebben, zou hij onbegrijpelijk 
zijn voor de mens. Zou de Bijbel daarentegen uitsluitend menselijk van oorsprong 
zijn, dan zou hij op één lijn staan met de overige, tijdgebonden, literatuur. 

De tweede opmerking is dat Paulus de Filippenzen ongetwijfeld al eerder over 
deze dingen had geschreven. Als dat zo is, dan is die brief verloren gegaan, net als 
andere brieven die hij schreef en die niet in de Bijbel te vinden zijn (zie 2 Thess. 
2:2,15;3 : 17; 2 Cor. 10 : 10, 11). Of misschien hadden de Filippenzen de 
beschikking over een andere brief van Paulus, zoals die aan de Galaten, die een 
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paar jaar eerder was geschreven dan die aan de Filippenzen. In Filipp. 3 : 1 zegt 
hij echter: ‘U nog eens hetzelfde te schrijven, is voor mij geen last’ (Vert. Petr. 
Canisius). Dit lijkt te pleiten tegen de mogelijkheid dat hij doelde op een brief die 
hij aan een andere gemeente had geschreven. 

2. Paulus sprak ook heel direct tot medechristenen die zich door deze valse leraars 
op een dwaalspoor lieten brengen (zie Gal. 3 : 1). Hieruit blijkt geen ‘gebrek aan 
liefde’. Het bewijst hoeveel hij van hen hield. Als iemand werkelijk van een ander 
houdt, zal hij hem tegenhouden als hij weet dar die ander op de verkeerde weg zit. 
Soms is er duidelijke taal nodig — zoals iedere ouder weet! — om iemand duidelijk 
te maken wat er aan de hand is. 

3. Paulus’ woordgebruik is hier zeer veelzeggend. R. P. Martin wijst er op dat de 
apostel zinspeelt op ‘de praktijk van de besnijding. Maar hij gebruikt daar niet het 
juiste woord (peritome) voor. Met een woordspeling noemt hij dit spottend 
‘katatome’, d.w.z. een verminking van het lichaam die op één lijn staat met de in 
Lev. 21 : 5 verboden heidense praktijken ... Op dezelfde spottende wijze wordt 
in Gal, 5 : 12 gesproken over degenen die de joodse gebruiken volgen. Daar is 
‘apokoptein’, ‘afsnijden’, een verwijzing naar de lichamelijke besnijdenis. Het 
woord betekent heel ironisch ook ‘ontmannen’. Het eigenlijke woord voor de 
besnijdenis, ‘peritome’, wordt gereserveerd voor de christenen, die de besnijdenis 
zijn’ (R. P. Martin, The Epistle of Paul to the Philippians. Grand Rapids, WM. B. 
Eerdmans Publishing Co., 1959, p. 137). 
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XII. Op Christus gaan lijken 


OM OVER NA TE DENKEN 


Hoe gaat een christen steeds meer op Christus lijken? Gaat ú 
steeds meer op Hem lijken? 


De christenen hebben op dit punt met twee hoofdproblemen 
te kampen. Sommigen menen dat ze in dit leven uiteindelijk 
precies zoals Christus kunnen worden — dus een toestand van 
volmaaktheid kunnen bereiken. En dan zijn er ook nog 
christenen die op allerlei manieren proberen een “instant- 
volwassenheid’ te bereiken. 


Laten we eens kijken naar wat Paulus geloofde over het ‘op 
Christus gaan lijken’. 


WAT PAULUS SCHREEF 


Paulus’ eigen voorbeeld 

3 : 12 Niet, dat ik het reeds zou verkregen hebben 
of reeds volmaakt zou zijn, 1 
maar ik jaag er naar, of ik het ook grijpen mocht, 
omdat ik ook door Christus Jezus gegrepen ben. 

3 : 13 Broeders, ik voor mij acht niet, dat ik het reeds gegre- 
pen heb, 

3 : 14 maar één ding (doe ik): 
vergetende hetgeen achter mij ligt ad 
en mij uitstrekkende naar hetgeen vóór mij ligt, 3 
jaag ik naar het doel, om de prijs der roeping Gods, die 
van boven is, in Christus Jezus. 

Paulus’ algemene vermaning 

3 : 15 Zovelen wij dan volmaakt zijn, laten wij aldus gezind 

5 í 

zijn. 
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En indien gij op enig punt anders gezind zijt, 2 
God zal u ook dat openbaren; 

3 : 16 maar hetgeen wij bereikt hebben, in dat spoor dan ook 
verder! 3 

3 : 17 Weest allen mijn navolgers, broeders, 4 
en ziet op hen, die evenzo wandelen, 
gelijk gij ons tot voorbeeld hebt. 

3 : 18 Want velen wandelen — 
ik heb het u dikwijls van hen gezegd, maar nu zeg ik 
het ook wenende — 5 
als vijanden van het kruis van Christus. 

3 : 19 Hun einde is het verderf, 
hun god is de buik, 
hun eer stellen zij in hun schande, 
zij zijn aardsgezind. 

Paulus’ uiteindelijke verwachting 

3 : 20 Want wij zijn burgers van een rijk in de hemelen, 1 
waaruit wij ook de Here Jezus Christus 
als Verlosser verwachten, 

3 : 21 die ons vernederd lichaam veranderen zal, 
zodat het aan zijn verheerlijkt lichaam gelijkvormig 
wordt, 
naar de kracht, waarmee Hij ook 
alle dingen zich kan onderwerpen. 


WAT PAULUS ZEI 


À. Paulus’ eigen voorbeeld 
1. ‘Ik ‘ben er nog niet’ op het punt van mijn christelijke 
ervaring’ 
2. “Ik kijk niet om naar mijn vorige ervaringen’ 
3. ‘Tk blijf kijken en streven naar het doel van de chris- 
telijke volwassenheid’ 


B. Paulus’ algemene vermaning 
“1. “Jullie mogen evenmin tevreden zijn met jullie huidige 
niveau van christelijke ervaring’ 
2. “Wees bereid om direct van de Heer te leren’ 
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3, ‘Pas op dat jullie niet ongemerkt kwijtraken wat jullie 

hebben gewonnen door te denken dat je ‘er bent’ ’ 
4. ‘Volg de goede voorbeelden van christelijk gedrag’ 
5. “Wees op je hoede voor slechte voorbeelden’ 


C. 1. ‘Christus komt’ 
2. “Hij zal ons lichaam gelijkvormig maken aan Zijn ver- 
heerlijkt lichaam’ 


WAT PAULUS BEDOELDE 


Na zijn bekering staakte Paulus zijn pogingen een eigen ge- 
rechtigheid te bewerken door zich aan de wet te houden. 
Toen hij eenmaal de ware gerechtigheid door het geloof in 
Christus’ dood en opstanding had ontdekt, kreeg hij een 
nieuw levensdoel: ‘Christus te kennen’! De apostel om- 
schreef nauwkeurig wat dit voor hem betekende. ‘Ik wil 
Christus leren kennen,’ schreef hij, ‘en de kracht zijner op- 
standing en de gemeenschap aan zijn lijden, of ilk, met Hem in 
zijn dood gelijkvormig wordende, zou mogen komen tot de 
opstanding uit de doden’ (3 : 10, 11). 

Zoals in het vorige hoofdstuk al werd gezegd, impliceren 
deze woorden geen twijfel over zijn verlossing. Hij wíst dat 
hij na zijn dood bij Christus zou zijn en dat hij, wanneer 
Christus terugkwam, een nieuw lichaam zou krijgen. Nee, 
Paulus formuleerde hier een doel. Hij wilde in zijn christelijke 
leven op deze aarde alle hoedanigheden weerspiegelen van 
Christus’ leven op aarde, en zelfs de hoedanigheden van 
Christus nadat Hij uit de dood was opgewekt. 

Maar Paulus was een realist! Hij wist dat het voor hem en 
iedere andere christen onmogelijk was dat doel in dit leven 
te bereiken. Daarom waarschuwde hij de christenen in Fi- 
lippi dat ze niet in een wettische val moesten lopen. Hij 
waarschuwde hen voor de leer van het ‘perfectionisme’ dat 
sinds de tijd van het Nieuwe Testament nu eens hier, dan 
weer daar de kop in de christelijke gemeenschap heeft op- 
gestoken. Paulus deed dit door middel van een eigen voor- 
beeld, een algemene vermaning en een nauwkeurige om- 
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schrijving van de uiteindelijke verwachting van de christen. 


A. Paulus’ eigen voorbeeld (3 : 12-14) 

Er zullen in Filippi ongetwijfeld christenen zijn geweest die 
dachten dat Paulus een perfectionist was — dat hij bedoelde dat 
het mogelijk is hier op aarde als christen zo ver te komen dat je 
nooit meer zondigt. Omdat Paulus er zo vaak de nadruk op 
legde dat de christenen als Christus moesten leven, en omdat 
hij zelf zo’n geweldig voorbeeld was van dit leven zoals 
Christus, is het begrijpelijk dat sommigen tot deze conclusie 
kwamen, zeker als ze bepaalde dingen die hij leerde uit hun 
context haalden, of naar valse leraars luisterden die Paulus’ 
woorden opzettelijk verdraaiden. 

Daarom haastte Paulus zich zijn nieuwe levensdoel te ver- 
duidelijken. Wat hij zei, kwam neer op: ‘ik heb dit doel nog 
niet bereikt. Ik ben nog niet volmaakt, zoals Christus. Maar 
het blíjft mijn doel om — reeds hier op aarde — op Christus te 
lijken, te worden waartoe Hij mij geroepen heeft. Zoals ik al 
zei, heb ik dat doel nog niet bereikt, maar het blijft mijn 
vurige wens om in alle opzichten van Christus’ leven op Hem 
te gaan lijken, te worden zoals Hij. Ik laat me niet door mijn 
verleden afremmen, maar blijf met alles wat in me zit naar 
mijn doel streven! En wanneer Christus me naar huis roept, 
zal ik van Hem de prijs ontvangen. Dan zal ik op Hem lijken, 
geheel gelijkvormig worden aan Zijn beeld’ (zie 3 : 12-14). 

Christelijke leiders zeggen nogal eens dat je, om op Chris- 
tus te lijken, aan je ‘geloofsleven’ moet werken. Of dat je God 
de ruimte moet geven om in je te werken, of dat je ‘af moet 
sterven aan jezelf’ en ‘voor God moet gaan leven’. 

Nog vaker krijgen we te horen dat we ‘onze zonden moeten 
belijden en vervuld worden van de Geest’. En bij al deze 
adviezen zou het resultaat een nieuw, spontaan niveau van 
geestelijke overwinning moeten zijn — het geheim van het 
christelijke leven. 

Begrijp me nu niet verkeerd! Alle genoemde adviezen zijn 
op zich deugdelijk. Het leven van de christen ís een geloofsle- 
ven, het omvat het afsterven aan jezelf en je oude natuur en 
het betekent inderdaad leven in de juiste relatie met de Heilige 
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Geest. Het komt neer op een bovennatuurlijke wandel, op 
het sterkte en kracht putten uit Christus zelf. Dat is een van 
de redenen waarom Paulus ernaar streefde Christus te kennen 
en de kracht Zijner opstanding — en dat in een Romeinse 
gevangenis! Maar let nog eens op Paulus’ eigen voorbeeld. ‘Ik 
jaag ernaar,’ zei hij. Dit betekent: streven naar wat voor je 
ligt. Zijn woorden doen denken aan een wedstrijd, waarbij 
een hardloper het oog op de eindstreep heeft gericht en alles 
op alles zet om die als eerste te bereiken. Paulus gebruikte 
kennelijk ook zijn lichamelijke energie om op Christus te gaan 
lijken. Het was voor hem een kwestie van het stellen van het 
doel, van motivatie en persoonlijke actie. Ook hier vinden we 
weer dat evenwicht tussen de goddelijke instaarstelling en de 
menselijke verantwoordelijkheid. God dwingt iemand er 
nooit toe zich gelijkvormig te laten maken aan het beeld van 
Christus. Dat is een kwestie van de menselijke wil. 

We lezen dit heel duidelijk in Paulus’ brief aan de Romei- 
nen. Daarin ‘vermaant’ Paulus de christenen hun lichaam te 
stellen ‘tot een levend, heilig en Gode welgevallig offer’ 
(12 : 1). Hij dwingt hen daar dus niet toe en beveelt het hun 
evenmin. En in zijn brief aan de Efeziërs vermaant hij deze 
christenen ‘te wandelen waardig de roeping, waarmee gij 
geroepen zijt’ (4 : 1). Hij vertelde hun meteen hoe ze dan 
moesten wandelen. Ze moesten zich ‘beijveren de eenheid des 
Geestes te bewaren’. Ze moesten ‘de oude mens afleggen’ en 
‘de nieuwe mens aandoen’. Ze moesten breken met de leugen 
en de waarheid spreken. Ze mochten niet meer stelen, maar 
moesten met de handen goed werk verrichten. Ze moesten 
‘alle bitterheid, gramschap, toorn, geschreeuw en gevloek?’ 
uit hun midden wegdoen en ‘vriendelijk, barmhartig’ zijn 
(4 : 3, 22, 32). 

Dit alles is duidelijk een kwestie van menselijke verant- 
woordelijkheid en persoonlijke actie, gebaseerd op een nieuw 
levensdoel. 

Paulus zinspeelt ook in de brief aan de Efeziërs op het 
unieke evenwicht tussen de menselijke verantwoordelijkheid 
en de goddelijke instaatstelling. Hij schreef: “Wordt krachtig 
in de Here en in de sterkte Zijner macht’ (6 : 10, Statenvert.). 
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Hoe kan een christen ooit zo ver komen? Door de ‘gehele 
wapenrusting Gods’ aan te doen (6 : 11). 

En nu komt het. Zelfs de wapenrusting die Paulus be- 
schrijft, weerspiegelt het genoemde evenwicht! De ‘gordel 
der waarheid’, het ‘borstwapen der gerechtigheid’ (Staten- 
vert.) en het ‘evangelie des vredes’ waren in de brief aan de 
Efeziërs door Paulus al als menselijke verantwoordelijkheid 
gedefinieerd. Hieraan voegde hij nu de goddelijke, bovenna- 
tuurlijke elementen toe: ‘het schild des geloofs’, ‘de helm des 
heils’, ‘het zwaard des Geestes, dat is het woord van God’. 
Bovendien moesten ze ‘met aanhoudend bidden en smeken 
bij elke gelegenheid in de Geest’ bidden (6 : 14-18). 

Om op Christus te kunnen gaan lijken moet er sprake zijn 
van een evenwicht tussen de menselijke inspanning en het 
vertrouwen op de goddelijke hulpbronnen. Dat illustreerde 
Paulus in zijn eigen leven: ‘Mijn doel is de realiteit van Chris- 
tus’ opstandingskracht in mijn leven te kennen’. Maar in 
wezen bedoelde hij: ‘Ik ben er nog lang niet als christen. Ik 
kijk niet naar mijn vorige ervaringen, maar blijf het oog 
gericht houden op het doel van de christelijke volwassenheid. 
Naar dit doel blijf ik streven.” 


B. Paulus’ algemene vermaning (3 : 15-19) 

Het persoonlijke voorbeeld van de apostel werd de basis 
voor een algemene oproep tot de Filippenzen. Deze oproep 
kan in een paar korte zinnen worden ‘vertaald’. We zullen 
deze zinnen nu stuk voor stuk onder de loep nemen. 

1. Jullie mogen evenmin tevreden zijn met jullie huidige 
geestelijke niveau’ 

‘Laat ons, voor zoveel wij volwassen zijn, zo denken’ 
(3 : 15a, Leidse Vert.), schreef Paulus. Geen enkele christen, 
hoe volwassen ook, mag tevreden zijn met zijn huidige niveau 
van christelijke ervaring en volwassenheid. En hij mag al 
helemaal niet denken dat hij de toestand van volmaaktheid 
heeft bereikt! 

Sommige christenen raken wat in de war doordat de Bijbel 
over twee niveaus van volwassenheid spreekt. Over de 
hoogste volwassenheid, de uiteindelijke toestand in de hemel 
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wanneer alle gelovigen een nieuw lichaam zullen krijgen dat 
gelijkvormig zal zijn aan Christus’ verheerlijkte lichaam, 
spreekt Paulus in Filipp. 3 : 12 en 21. 

Maar er is nog een niveau van volwassenheid, en dat kun- 
nen we hier op aarde bereiken — een volwassenheid die be- 
paalde kenmerken en hoedanigheden weerspiegelt. Ik denk 
dat deze volwassenheid het best wordt omschreven in 1 Tim. 
3 en Titus 1. Daar vinden we de eigenschappen waarvan 
‘oudsten’ blijk moeten geven. Maar wanneer we deze eigen- 
schappen in hun context lezen, wordt duidelijk dat ze het doel 
van iedere christen behoren te zijn. 

2. Wees bereid om direct van de Heer te leren’ 

Het volgende punt in Paulus’ vermaning luidt: ‘Denkt gij 
op het een of andere punt anders, zo zal God u ook dat 
openbaren’ (3 : 15, Leidse Vert.). Inherent aan deze woor- 
den is naar het schijnt Gods bovennatuurlijke strategie om 
christenen duidelijk te maken dat ze nog niet volmaakt zijn. 
Tegen de Corinthiërs zei Paulus: “Wie meent te staan, zie toe, 
dat hij niet valle’ (1 Cor. 10 : 12). 

Ik heb in mijn leven ervaren (trouwens, wie niet?) dat God 
een christen op onnavolgbare wijze op zijn nummer kan 
zetten als er sprake is van eigengerechtige houdingen. Ik ben 
opgegroeid in een wettische gemeente waar mij met zo veel 
woorden werd geleerd dat ik beter was dan andere christenen 
omdat ik bij die speciale gemeente behoorde. Mijn eigenge- 
rechtige houdingen waren zo subtiel, dat ik ze zelf niet on- 
derkende — tot God toeliet dat ik verzeild raakte in een situatie 
waardoor ik erachter kwam dat ik geen haar beter was dan wie 
ook. Door deze ervaring besefte ik zelfs dat ik zwakker was 
dan de meeste christenen. Het was een moeilijke periode, 
maar ik leerde erin dat ik iets miste wat andere christenen — 
juist degenen van wie ik dacht dat ze zwakker waren dan ik — 
wél hadden. 

3. ‘Pas op dat jullie niet ongemerkt kwijtraken wat jullie 
hebben gewonnen, doordat jullie denken dat je ‘er bent’! 

In vers 16 zegt Paulus: ‘maar hetgeen wij bereikt hebben, in 
dat spoor dan ook verder!’ Misschien wilde hij de Filippenzen 
hiermee aansporen niet terug te glijden of door te slaan naar 
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een ander uiterste. Maar uit de context lijkt het waarschijnlij- 
ker dat hij zinspeelde op iets wat heel vaak samengaat met een 
wettisch perfectionisme en een “ik ben beter dan jij’-houding. 
Degenen die deze houding hebben, zaaien vaak verdeeldheid 
en onenigheid. Ze zijn vaak hardleers en tasten bijgevolg de 
waarheid aan die ze juist voorstaan. Ergens anders zegt 
Paulus dat volwassen christenen afkerig moeten zijn ‘van de 
dwaze en onverstandige strijdvragen’. Zij weten dat deze 
‘twisten teweegbrengen’. Een volwassen christen moet 
‘zachtmoedig zijn jegens allen, bekwaam om te onderwijzen, 
geduldig, met zachtzinnigheid de dwarsdrijvers bestraffende. 
Het kon zijn dat God hun gaf zich tot erkentenis der waarheid 
te keren’ (2 Tim. 2 : 23-25). 

4, ‘Volg de goede voorbeelden van christelijk gedrag’ 

Sommige christenen in Filippi moeten er nogal zeker van 
zijn geweest dat ze een hoog niveau van volwassenheid had- 
den bereikt. Zij meenden er al te zijn’. Dit is ongetwijfeld de 
reden waarom Paulus over zijn eigen ervaringen sprak. De 
Filippenzen hielden van deze grote man en respecteerden 
hem. Dat een geestelijke reus als hij met hen over zijn eigen 
ontoereikendheid en geestelijke ontwikkeling sprak, moet 
bepalend zijn geweest voor hun kijk op de eigen geestelijke 
status. Daarom zei Paulus: “Weest allen mijn navolgers, 
broeders’ (3 : 17). Dus: Denk niet dat jullie er al zijn. Vergeet 
wat achter je ligt en jaag naar het doel om de prijs te winnen — 
de prijs der roeping Gods. 

Verder vermaande hij hen het voorbeeld te volgen van hen 
‘die evenzo wandelen’, mannen als Timotheüs en Epaphro- 
ditus. Hij had deze twee al genoemd als voorbeelden van 
christelijke volwassenheid (2 : 19-30), hoewel beiden, zoals 
we hebben gezien, hun eigen menselijke zwakheden hadden. 

5. Wees op je hoede voor verkeerde voorbeelden’ 

Weer waarschuwde Paulus voor valse leraars en aardsge- 
zinde mensen. Hij noemde deze laatsten ‘vijanden van het 
kruis van Christus’, waarbij de tranen hem over de wangen 
liepen (3 : 18). Een mooi beeld van Paulus’ houding en ge- 
drag, zelfs ten opzichte van niet-christenen die zijn werk 
ondermijnden en dwarsboomden. 
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Paulus noemde drie dingen die karakteristiek waren voor 
de levensstijl van deze vijanden. Het eerste was: ‘hun god is de 
buik’ — ze waren veelvraten en dronkaards. Het tweede was: 
‘hun eer stellen zij in hun schande’ — ze waren trots op hun 
immoraliteit en sensuele gedrag. En het derde was: “zij zijn 
aardsgezind’ — ze waren materialistisch in hun levensbe- 
schouwing. 

En dit, bedoelde Paulus, was ‘het patroon van deze we- 
reld’. Een volwassen, groeiende christen laat zijn leven niet 
naar dit patroon vormen, maar laat zich ‘veranderen’ en 
‘vernieuwen’. En dan, aldus Paulus, zal hij kunnen onder- 
kennen ‘wat de wil van God is, het goede, welgevallige en 
volkomene’ (Rom. 12 : 2).? 


C. Paulus’ uiteindelijke verwachting (3 : 20, 21) 

“We kunnen niet volmaakt zijn zolang we op deze aarde 
zijn,’ zei Paulus. ‘Maar we kunnen wel steeds meer op 
Christus gaan lijken als we ons Zijn levensstijl ten doel stellen, 
naar dit doel streven, goede voorbeelden navolgen, op onze 
hoede zijn voor slechte voorbeelden en steeds bereid zijn iets 
te leren” 

Maar het gaat nog verder. Op zekere dag zal iedere gelovige 
bij Christus zijn en een lichaam ontvangen dat gelijkvormig 
zal zijn “aan zijn verheerlijkt lichaam’. Dat was het laatste wat 
Paulus de Filippenzen over volmaaktheid en heiliging 
schreef. 

Hij herinnerde de Filippenzen er aan dat zij, hoewel woon- 
achtig in Filippi, burgers waren van de hemel. Hun verlosser 
was niet de Romeinse keizer die, sinds Julius Caesar, door 
sommige volgelingen tot ‘verlosser van de mensheid’ was 
uitgeroepen. Hun Verlosser was Jezus Christus. Christus 
had hen reeds van hun zonden verlost, en op zekere dag zou 
Hij hen uit de wereld weghalen. Met dezelfde kracht als 
waarmee Hij ‘alle dingen zich kan onderwerpen’ zou Hij hen 
naar Zijn beeld veranderen. En dat, aldus Paulus, zal onze 
laatste en grootste beloning zijn aan het eind van de wedloop. 
In die zin zullen er geen verliezers zijn! 


125 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


Net als in de eerste eeuw zijn er ook in deze tijd vele mensen 
die zich afvragen wat geestelijke volwassenheid is en hoe je die 
kunt bereiken. Sommige christenen geloven nog steeds dat ze 
hier op aarde een toestand van volmaaktheid kunnen berei- 
ken, maar de mensen om hen heen weten dat ze er ‘nog niet 
zijn’, met name degenen die hen goed kennen, zoals de andere 
leden van het gezin. En die christenen weten het zelf ook, als 
ze eerlijk zijn. Degenen die zo’n houding hebben, krijgen in 
dit gedeelte van Paulus’ brief te horen wat de juiste kijk op de 
christelijke volwassenheid is. 

Het merendeel van de christenen in deze tijd kampt echter 
met een ander probleem. Velen proberen op tal van manieren 
een soort instant-volwassenheid te bereiken. Maar om volwas- 
sen te kunnen worden, moet de christen een doel hebben, 
gemotiveerd zijn en in actie komen. Christenen die in bepaalde 
opzichten nog onvolwassen zijn, moeten met hun problemen 
afrekenen door die problemen stuk voor stuk in het licht van de 
Schrift op tesporen. Daarna moeten ze het probleem in een doel 
‘vertalen’ en ernaar streven op dat punt te veranderen, waarbij ze 
tegelijkertijd Gods hulp zoeken door hun geloof, door gebed en 
nadenken over Zijn Woord (zie Ef. 6 : 10-18). 

Er bestaat geen manier om van het ene op het andere 
moment een volwassen christen te worden! Op Christus gaan 
lijken is een proces — een levenslang proces! 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Lees 1 Tim. 3 en Titus 1 en ga eens na welke dingen er in uw 
leven veranderd moeten worden. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Lees genoemde Schriftgedeelten nu samen met iemand die u 
kunt vertrouwen en bespreek met hem of haar (of met de 
groep) wat u over en weer kunt doen om elkaar verder te 
helpen. 
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NOTEN 


t. Paulus kon voor het begrip ‘kennis’ kiezen uit verschillende Griekse woorden. 
Het woord dat hij ervoor koos (gnosis) betekent ‘Geestelijke kennis ‚ Het im- 
pliceert meer dan alleen verstandelijke kennis. De gehéle mens is erbij betrokken. 

2. Sommige exegeten geloven dat Paulus met deze vijanden de mensen bedoelde die 
de joodse gebruiken volgden. Misschien is dat zo. Maar dan lijkt het er veet op dat 
Paulus hen niet als oprechte gelovigen beschouwde. De woorden van vers 18b en 
19a zijn wel erg kras, zelfs voor een vleselijke christen! 
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XIII. Vast staan 


OM OVER NA TE DENKEN 


Ben ik een christen die alles in het werk stelt om de eenheid en 
het onderlinge begrip in Christus’ lichaam te bevorderen? 
Hoe is mijn houding tegenover beproevingen en moeilijkhe- 
den? Hoe sta ik tegenover niet-christenen, met name tegen- 
over degenen die mij ‘vervolgen’? Heb ik werkelijk vertrou- 
wen in God en in de kracht van het gebed? Heb ik ook mijn 
gedachten ‘onder de gehoorzaamheid aan Christus’ gebracht 
(zie 2 Cor. 10 : 5)? 


WAT PAULUS SCHREEF 


Sta vast in de Heer 

4 : 1 Daarom, mijn geliefde broeders, 
1. naar wie mijn verlangen uitgaat, 
mijn blijdschap en mijn kroon, 
2. staat alzo vast in de Here, 


geliefden! 
Sta vast in eenheid en met begrip 
4 : 2 Euódia vermaan ik en Syntyche vermaan ik, 1 


eensgezind te zijn in de Here. 

4 :3 Ja, ik vraag ook u, mijn metgezel in de volle zin des 
woords: 2 
wees haar behulpzaam. 

Want zij hebben tezamen met mij in de 
prediking van het evangelie gestreden, 
naast Clemens en 

3. mijn overige medearbeiders, 

wier namen staan in het boek des levens. 

Sta vast met een juiste houding tegenover het leven in deze 

wereld 
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an 


:4 Verblijdt u in de Here te allen tijde! 1 
Wederom zal ik zeggen: verblijdt u! 

4 :5 Uw vriendelijkheid zij alle mensen bekend. 2 
De Here is nabij. 

4 :6 Weest in geen ding bezorgd, maar laten bij alles 
uw wensen door gebed en smeking met dankzegging 
bekend worden bij God. 

4 :7 En de vrede Gods, 3 
die alle verstand te boven gaat, 
zal uw harten en uw gedachten behoeden in Christus 
Jezus. 

4 : 8 Voorts, broeders, 
al wat waar, al wat edel, al wat rechtvaardig is, 
al wat rein, al wat beminnelijk, 
al wat welluidend is, al wat deugd heet en lof verdient, 
bedenkt dat; 

4 :9 wat u geleerd en overgeleverd is, 

wat gij gehoord en gezien hebt van mij, 

brengt dat in toepassing, 

en de God des vredes zal met u zijn. 


WAT PAULUS ZEI 


A. Sta vast in de Heer 
1. Een terugblik 
2. Een blik vooruit 


B. Sta vast in eenheid en met begrip 
1. Euódia en Syntyche 
2. Een ‘anonieme’ metgezel 
3, De overige christenen te Filippi 


C. Sta vast met een juiste houding ten opzichte van het 
leven in deze wereld 
1. Verblijdt u 
2. Wees vriendelijk en hoffelijk 
3. Heb vertrouwen in God 
4. Denk positief 
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WAT PAULUS BEDOELDE 


In het vorige gedeelte sprak Paulus over het geheim van een 
zegevierend leven als afzonderlijk christen. In dit gedeelte 
sprak hij over het geheim van het zegevierend leven van een 
groep christenen die samen een gemeente vormden. 

Beide ervaringen zijn noodzakelijk als we een effectief le- 
ven voor Jezus Christus willen leiden. Geen enkele christen 
kan in Christus volwassen worden door in z’n eentje de 
wedloop te lopen. Hij zal nooit gelijkvormig worden aan 
Christus’ beeld wanneer hij zich isoleert van de andere leden 
van Christus’ lichaam. 

In dit gedeelte gaf Paulus de Filippenzen daarom duidelijke 
instructies die hen in staat moesten stellen als plaatselijke 
gemeente vast te staan in hun christelijke leven en getuigenis. 


À. Sta vast in de Heer (4 : 1) 

Paulus’ woorden uit het begin van hoofdstuk 4 lijken zowel 
een samenvatting van wat hij eerder in deze brief schreef, als 
een inleiding op wat hij nog wilde zeggen. 

‘Daarom, mijn geliefde broeders,’ schreef hij, ‘naar wie 
mijn verlangen uitgaat, mijn blijdschap en mijn kroon, staat 
alzo vast in de Here, geliefden!’ 

Toen hij sprak van zijn blijdschap over, liefde voor en 
verlangen naar de Filippenzen, vatte hij daarmee samen wat 
hij eerder in 1 : 4en 1 : 8 had gezegd. Hij herinnerde hen zo 
aan zijn hechte relatie en vriendschap met hen. Maar zijn 
grootste zorg was dat zij vast stonden in de Heer. In Filipp. 
4 :1 zinspeelde hij op de strategie voor een volwassen en 
zegevierend christelijk leven die hij in de voorgaande alinea’s 
had uitgewerkt. Hij zei: ‘Daarom, mijn geliefde broeders, … 
staat alzo vast in de Here!’ 

1. Een terugblik 

De manier waarop ze vast moesten staan, kan helder wor- 
den samengevat door de volgende zes vermaningen uit deze 
brief van Paulus: 

— bras gedraagt u waardig het evangelie van Christus’ 
1 : 27a). 
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— ‘Sta vast in één geest, één van ziel medestrijdende voor 
het geloof aan het evangelie, zonder dat gij u in enig opzicht 
door de tegenstanders laat beangstigen’ (1 : 27b, 28a). 

— Zonder zelfzucht of ijdel eerbejag; doch in ootmoedig- 
heid achte de een de ander uitnemender dan zichzelf; en ieder 
lette niet alleen op zijn eigen belang, maar ieder lette ook op 
dat van anderen. Laat die gezindheid bij u zijn, welke ook in 
Christus Jezus was’ (2 : 3-5). 

— ‘Blijft uw behoudenis bewerken met vreze en beven …. 
Doet alles zonder morren of bedenkingen’ (2 : 12b, 14). 

— “Let op de honden, let op de slechte arbeiders, let op de 
versnijdenis’ (3 : 2). 

— “Weest allen mijn navolgers, broeders, en ziet op hen, die 
evenzo wandelen, gelijk gij ons tot voorbeeld hebt’ (3 : 17). 

Vers 4 : 1 leert ons dat een christen vast moet staan “in de 
Here’ als hij de strijd met Satan en de wereld wil winnen. 
Zoals gezegd, doet dit denken aan Paulus’ woorden tot de 
Efeziërs: “Wordt krachtig in de Here, en in de sterkte Zijner 
macht’ (6 : 10, Statenvert.). Geen enkele christen zal de 
wedloop ooit door eigen kracht en inspanning kunnen win- 
nen. 

2. Een blik vooruit 

Filipp. 4 : 1 is niet alleen een samenvatting van het eraan 
voorafgaande, maar ook een inleiding, een aanloop naar nog 
een paar laatste gedachten en vermaningen. 


B. Sta vast in eenheid en met begrip (4 : 2, 3) 

Het bewaren van de onderlinge eenheid en het streven naar 
wederzijds begrip worden in deze brief met klem benadrukt. 
In 1 : 9-11 prees Paulus de Filippenzen voor de mate van 
liefde en eenheid die ze al hadden bereikt. Hij sprak daar in 
het algemeen tot de christenen in Filippi. Hij werd niet per- 
soonlijk. Maar toen hij zijn brief eindigde, richtte hij zich 
direct tot een aantal van hen, die hij bij hun naam noemde — 
mensen die de liefde en eenheid in deze gemeente nog konden 
helpen bevorderen. 

1. Euódia en Syntyche 

Hij noemde allereerst deze twee vrouwen die kennelijk een 
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‘communicatiestoornis’ hadden. Ze waren beiden toegewijde 
christenen, want Paulus schreef dat ze ‘tezamen met mij in de 
prediking van het evangelie gestreden’ hadden (4 : 3). 

Zo’n communicatiestoornis is niets ongewoons onder 
christenen. Paulus begreep zoiets heel goed, want ook hij 
botste wel eens met zijn medechristenen. Eens had hij zelfs 
een open en eerlijk meningsverschil met de apostel Petrus 
over een theologische kwestie (Gal. 2 : 11-14). En een andere 
keer botste hij met Barnabas, naar aanleiding van een prakti- 
sche kwestie (Hand. 15 : 35-39). 

Het als christenen oneens zijn met elkaar, is dus niets 
nieuws. Maar volwassen christenen lossen hun meningsver- 
schillen op en streven naar een wederzijds begrip. Ze laten de 
liefde en eenheid in Christus’ lichaam nergens door aantasten. 

En dit is kennelijk waar Paulus voor pleitte toen hij Euódia 
en Syntyche vroeg ‘eensgezind te zijn in de Here’, dat wil 
zeggen hun geschillen op te lossen door een open communi- 
catie en wederzijds begrip. 

2. Een ‘anonieme’ metgezel 

Paulus besefte dat de twee vrouwen hulp nodig hadden van 
een ander gemeentelid. Hoe volwassen wij als christenen ook 
mogen zijn, we maken allemaal wel eens de fout subjectief te 
zijn of subjectief te redeneren. Dan zijn er ‘derden’ nodig, die 
beide partijen objectief kunnen aanhoren. Daarom riep 
Paulus een derde gemeentelid op — iemand die hij kon ver- 
trouwen — de vrouwen te helpen bij het uit de weg ruimen van 
de spanningen tussen hen (4 : 2)! 

3. De overige gemeenteleden te Filippi 

De laatste die Paulus noemde, was Clemens. Deze had 
evenals Euódia en Syntyche met hem ‘in de prediking van het 
evangelie gestreden’. Ook noemde Paulus nog de ‘overige 
medearbeiders’, aan wie hij de hoogste lof toezwaaide door te 
schrijven dat hun namen ‘in het boek des levens’ staan. Wat hij 
daarmee wilde zeggen, is natuurlijk dat de belangrijkste plaats 
om je naam aan te treffen níet een brief van de apostel, maar 
het boek des levens is! 
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C. Sta vast met de juiste houding ten opzichte van het 
leven in de wereld (4 : 4-9) 

Dit is iets waar Paulus het al uitgebreid over had gehad. 
Maar hij wilde dit aan het eind van zijn brief nog eens onder- 
strepen, mét een paar laatste aanmoedigingen en vermanin- 
gen. “Wanneer jullie als gemeente willen zegevieren,’ bedoel- 
de hij, ‘moeten jullie houding en gedrag als volgt zijn:’ 

1. ‘Verblijdt u’ 

“Verblijdt u in de Here te allen tijde! Wederom zal ik zeggen: 
Verblijdt u!’ (4 : 4). Als we deze brief met één bepaald begrip 
zouden moeten definiëren, dan zouden we ongetwijfeld uitko- 
men bij het woord ‘blijdschap’ of ‘verblijden’. Paulus gebruikte 
dit begrip verschillende malen om zijn eigen houding ten op- 
zichte van álle omstandigheden aan te geven. Hij bad ‘met 
blijdschap’ (1 : 4). Hij ‘verblijdde zich’ in zijn gevangenschap, 
omdat de evangelieprediking erdoor werd bevorderd (1 : 18). 
En hij ‘verblijdde zich’ bovendien omdat hij vertrouwen had in 
de gebeden der Filippenzen en de macht van de Heer die hem in 
staat stelde zijn christelijke geloofsovertuiging trouw te blijven, 
wáterook methemmochtgebeuren(1 : 18, 19). Hij zinspeelde 
ook op de blijdschap die de Filippenzen zouden voelen over zijn 
mogelijke terugkeer naar Filippi (1 : 26). Aan de andere kant 
moesten ze zich verheugen over het feit dat hij misschien níet 
terugkwam, omdat hij dan het voorrecht zou genieten voor 
Christustesterven(2 : 17, 18). Toen Epaphroditus naar Filippi 
terugkeerde, moesten ze hem ‘met alle blijdschap’ in de Here 
ontvangen (2 : 29). 

Ten slotte kwam Paulus terug op een essentieel punt in zijn 
eigen christelijke levensbeschouwing: ‘Verblijdt u in de Here 
te allen tijde!’ (3 : 1, 4 : 4). Dit was de belangrijke les die 
Paulus zelf had geleerd en die hij met zijn vrienden in Filippi 
wilde delen. Hij formuleerde het goed toen hij schreef: “. ik 
heb geleerd met de omstandigheden, waarin ik verkeer, ge- 
noegen te nemen’ (4 : 11). 

Jacobus doelde op deze houding toen hij aan de vervolgde 
christenen schreef: ‘Houdt het voor enkel vreugde, broeders, 
wanneer gij in velerlei verzoekingen valt, want gij weet, dat de 
beproefdheid van uw geloof standvastigheid uitwerkt. Maar 
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die standvastigheid moet volkomen doorwerken, zodat gij 
volkomen en onberispelijk zijt en in niets te kort schiet’ (Jac. 
12255). 

2. Wees vriendelijk en hoffelijk’ 

De context van Filippenzen 4 impliceert dat christenen niet 
alleen vriendelijk en hoffelijk moeten zijn tegen elkaar, maar 
ook tegen niet-christenen. Daarom schreef Paulus: ‘Uw 
vriendelijkheid zij alle mensen bekend’ (4 : 5). Ook hier had 
Paulus het al over gehad (2 : 14-16). Maar hij wilde hen zijn 
woorden inscherpen en er kennelijk de gedachte “de Here is 
nabij’ aan toevoegen (4 : 5b). Het lijkt zonneklaar dat hij 
doelde op wat hij de christenen in Rome had geschreven: 
“Vergeldt niemand kwaad met kwaad; hebt het goede voor 
met alle mensen. Houdt zo mogelijk, voor zover het van u 
afhangt, vrede met alle mensen. Wreekt uzelf niet, geliefden, 
doch laat plaats voor de toorn, want er staat geschreven: Aan 
Mij is de wraak, Ik zal vergelden, spreekt de Here. Maar, 
indien uw vijand honger heeft, geef hem te eten; indien hij 
dorst heeft, geef hem te drinken, want zó zult gij vurige kolen 
op zijn hoofd hopen. Laat u niet overwinnen door het kwade, 
maar overwin het kwade door het goede’ (Rom. 12 : 17-21). 

Wat Paulus de Filippenzen op het hart wilde drukken, was: 
‘Oordeel niet over ongelovigen. Laat dat maar aan de Heer 
over. Hij is nabij, en wanneer Hij terugkeert, zal Hij alles 
goed maken. Gedragen jullie je intussen als vriendelijke, 
hoffelijke christenen’. 

3, ‘Heb vertrouwen in God’ 

Wat kan een christen doen als hij kampt met problemen, 
vervolging, ellende? Paulus zag een oplossing waar hij nog 
niet eerder met de Filippenzen over had gesproken: de kracht 
en genezing van het gezamenlijk bidden. “Weest in geen ding 
bezorgd,’ schreef hij, ‘maar laten bij alles uw wensen door 
gebed en smeking met dankzegging bekend worden bij God’ 
(4 : 6). 

In dit hele gedeelte, en het grootste deel van deze brief, lijkt 
Paulus de gehele gemeente, en niet de afzonderlijke christen, 
op het oog te hebben. Als hij in zijn andere brieven over 
bidden schreef, noemde hij het gebed heel vaak in de context 
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van het ‘gezamenlijk bidden’ — het bidden voor elkaar (zie 
b.v. Rom. 12 : 10-13 en 1 Thess. 5 : 14-18). In deze brief 
sprak hij over het in het gebed dragen van elkaars lasten. 
‘Aarzel niet je noden op tafel te leggen,’ bedoelde hij. “Wees 
niet bang, maak je geen zorgen. Bid voor elkaar!’ 

Wij hebben de christenen veel te vaak voorgehouden dat ze 
in stilte voor hun eigen problemen moeten bidden. Dat leidt 
vaak tot nog meer zorgen en moedeloosheid. Een gedeeld 
‘lastendragen’ en een gedeelde zorg helpen de last vaak ver- 
lichten en brengen ook vaak een ongewone psychische en 
zelfs lichamelijke genezing tot stand. En dat, zo zei Paulus, is 
een manier om ‘de vrede Gods, die alle verstand te boven gaat’ 
(4 : 7) aan te boren. 

Er zijn nogal wat dingen in dit leven — op zich soms niet 
eens zo belangrijk — die een bezorgdheid veroorzaken die niet 
door een zuiver rationele en logische benadering van het 
probleem kan worden weggewerkt. Een waarachtige christen 
is in staat op God en de andere leden van Christus’ lichaam te 
vertrouwen, ook al gebeuren er soms dingen die het menselijk 
verstand te boven gaan. Zo schreef een wijs man eens: ‘Ver- 
trouw op de Here met uw ganse hart en steun op uw eigen 
inzicht niet. Ken Hem in al uw wegen, dan zal Hij uw paden 
recht maken’ (Spr. 3 : 5, 6). 

4. ‘Denk positief’ 

Norman Vincent Peale, de schrijver van het boekje “De 
Kracht van Positief Denken’, was niet de eerste die munt 
sloeg uit de wet van ‘positief denken’. Paulus werkte in de 
eerste eeuw al met deze waarheid. In zijn brief gebruikte hij 
diverse woorden om datgene te beschrijven wat “deugd heet’ 
en ‘lof verdient’ — de dingen waar de christenen over moeten 
nadenken. 

De lijst is niet alles omvattend, maar eerder illustratief van 
opzet. Ook zijn de afzonderlijke begrippen nogal moeilijk te 
definiëren. Maar samen vormen ze een positief denk- en 
doe-profiel. Het is bovendien opmerkelijk dat de door Paulus 
genoemde hoedanigheden in iedere cultuur en elke tijd als 
criteria kunnen worden gebruikt! Aan de christenen in Filippi 
vroeg Paulus: “Wat jullie bedenken, is dat: 
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a. waar?’ Dat wil zeggen — waar in de ruimste betekenis 
van het woord? 

b. edel? Eerbaar? 

c. rechtvaardig?’ Ofwel goed, rechtschapen? 

d. rein? Gekenmerkt door zuiverheid? 

e. beminnelijk?” Lieflijk, aangenaam? 

f. welluidend” Loffelijk? Welgevallig? 

Het lijkt of Paulus ruimte openlaat om de lijst zelf nog aan 
te vullen met wat ‘deugd heet’ en “lof verdient’ — het hoogste 
criterium. 

Hij besloot deze alinea met nog eens op zijn eigen voor- 
beeld te wijzen. “Wat jullie van mij hebt geleerd, ontvangen en 
gehoord en in mij hebt gezien, brengt dat in praktijk’. Hij 
zette zijn eigen reputatie op het spel. In feite zei hij tegen de 
Filippenzen hetzelfde als tegen de Corinthiërs: ‘Wordt mijn 
navolgers, gelijk ook ik Christus navolg’ (1 Cor. 11 : 1). 

Dit was geen vrome kreet. Het waren woorden die door 
iedereen die Paulus goed kende konden worden bevestigd. 
Degenen die hem kenden, vatten zijn woorden op zoals ze 
waren bedoeld — als een in alle nederigheid gedane aansporing 
van iemand die vurig naar God en naar de uiteindelijke heili- 
ging verlangde. 

Tot slot verbond Paulus de aansporing om na te denken 
over “wat deugd heet’ en ‘lof verdient’ met zijn eerdere oproep 
om voor elkaar te bidden. Wat hij zei, kwam neer op: ‘Als 
jullie op God vertrouwen en voor alles bidden en positief 
nadenken over wat deugd heet en lof verdient, zullen jullie 
Gods nabijheid en vrede ervaren’ (4 : 9). 


OP DEZE TIJD BETROKKEN 


Het komt mij voor dat we Paulus’ instructies het best op ons 
leven kunnen betrekken door deze te zien als criteria aan de 
hand waarvan we het niveau van onze christelijke volwassen- 
heid kunnen vaststellen. Hoe vast staan wij in de Heer? 

1. Streef ik er als christen steeds naar de eenheid en het 
begrip in het lichaam van Christus te bevorderen? 

2. Verblijd ik mij te allen tijde? (Het tegenovergestelde van 
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zich verblijden is klagen, redeneren, zich ergeren, mokken, 
medelijden met zichzelf hebben). De bijbelse blijdschap bete- 
kent een positieve houding tegenover het probleem, dit zien 
als een uitdaging, proberen erachter te komen wat God me 
daardoor probeert te leren en wat ik persoonlijk van deze 
ervaring kan opsteken. 

3, Gedraag ik me vriendelijk en hoffelijk jegens niet- 
christenen, ook jegens hen die mij misschien lastigvallen? 

4. Vertrouw ik werkelijk op God en op de kracht van het 
gebed? Bespreek ik met andere leden van Christus’ lichaam de 
noden en zorgen waar gebed voor nodig is? En bid ik zelf 
trouw voor andere christenen? 

5. Denk ik positief? Denk ik na over ‘wat deugd heet’ en 
‘lof verdient’? Zijn de dingen die mijn gedachtenleven be- 
heersen, waar, edel, rechtvaardig, rein, beminnelijk en wel- 


luidend? 
OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Er zijn ook in deze tijd mensen die bidden voor wat ze zelf als 
een persoonlijke nood zien — de behoefte aan materiële hulp 
bij voorbeeld — terwijl ze er beter aan zouden doen God te 
vragen hen te helpen hun luiheid te overwinnen. De Bijbel is 
duidelijk op dit punt. Paulus schreef de christenen in Thes- 
salonica: “... wil iemand niet werken, dan zal hij ook niet 
eten’ (2 Thess. 3 : 10)! 

Denk eens na over uw eigen gebedsleven. Breng al uw 
gedachten (en dus ook gebeden) onder de gehoorzaamheid 
aan Christus (zie 2 Cor. 10 : 5). Ga na wat uw grootste nood 
of zorg is en stel u een duidelijk doel. Begin daar vanaf nu naar 
toe te werken. Misschien kunt u een andere christen vragen 
ervoor te bidden dat u dit doel met Gods hulp zult bereiken. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Bespreek dit hoofdstuk en het daarin behandelde Schrift- 
gedeelte met uw gezin of vrienden. Misschien is een van de 
vijf vragen uit ‘Op deze tijd betrokken’ van toepassing op 
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problemen in uw gezin (of groep). Ga samen na welke dingen 
geen deugd heten en geen lof verdienen en doe er iets aan! 


NOOT 


1, Men is het er niet over eens of Paulus in dit vers een naam noemt dan wel over een 
anoniem iemand spreekt, van wie we verder niets weten. De Prof. Brouwerverta- 
ling en de Petrus Canisiusvertaling hebben de Griekse woorden gresie suzuge, die 
in de overige vertalingen met ‘trouwe metgezel’ en derg. zijn vertaald, als eigen- 
naam opgevat. Zij geven: ‘Synzygus, wees gij een echte makker’ en ‘trouwe 
Synzychus’. 
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XIV. Paulus’ slotwoorden 


OM OVER NA TE DENKEN 


Als Paulus in een brief iets over uw houdingen en gedrag ten 
aanzien van uw materiële bezit had moeten schrijven, wat zou 
hij dan hebben geschreven? Wat had hij gezegd over uw 
houding ten aanzien van geld? En over het bedrag waarmee u 
het werk van de Heer maandelijks steunt? 


Wat Paulus over zijn eigen houdingen schreef en over die van 
de christenen in Filippi is echt iets om over na te denken! 


WAT PAULUS SCHREEF 


Paulus’ eigen instelling 

4 : 10 Ik heb er mij ten zeerste over verblijd in de Here, 
dat gij nu eindelijk uw belangstelling in mij hebt kun- 
nen verlevendigen, 
omdat gij wel belangstelling had, 1 
maar niet de gelegenheid. 

4 : 11 Niet dat ik dit zeg, omdat ik gebrek lijd; 
want ik heb geleerd met de omstandigheden, 2 
waarin ik verkeer, genoegen te nemen. 

4 : 12 Ik weet wat armoede is, en ik weet wat overvloed is. 
In elk opzicht en in alle dingen ben ik ingewijd, 3 
zowel in verzadigd worden als in hongerlijden, 
zowel in overvloed als in gebrek. 

4 : 13 Ik vermag alle dingen in Hem, 4 
die mij kracht geeft. 

De instelling van de Filippenzen 

4 :14 Toch hebt gij er goed aan gedaan, te delen in mijn 
verdrukking. 
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4:15 Gij weet het zelf ook wel, Filippenzen; in het begin 
van mijn 1 
evangelieprediking, toen ik van Macedonië uitging, 
heeft geen enkele gemeente met mij in rekening van 
uitgave en ontvangst gestaan dan gij alleen. 

4 : 16 Want ook te Thessalonica 
ae gij mij een en andermaal ondersteuning gezon- 

en. 

4 : 17 Niet, dat het mij om de gave te doen zou zijn, maar het 
is mij te doen om de opbrengst, die als een tegoed op 
uw rekening aangroeit. 

4 : 18 Nu is alles voldaan en ben ik rijkelijk voorzien; 2 
alles is aangezuiverd, nu ik van Epaphroditus het door 
u 
gezondene ontvangen heb, een welriekend, 
een aangenaam, Gode welgevallig offer. 

4 : 19 Mijn God zal in al uw behoeften 
naar zijn rijkdom voorzien in heerlijkheid, in Christus 
Jezus. 3 

4:20 Onze God en Vader nu zij de heerlijkheid in alle 
eeuwigheid! Amen. 


Paulus’ laatste groeten 

4:21 Groet iedere heilige in Christus Jezus. 
U groeten de broeders, die bij mij zijn. 

4:22 U groeten al de heiligen, 
inzonderheid die aan het huis des keizers verbonden 
zijn. 

4:23 De genade van de Here Jezus Christus zij met uw 
geest. 


WAT PAULUS ZEI 


Eigenlijk eindigde Paulus in deze brief waar hij begon. In zijn 
inleiding zinspeelde hij op de materiële gaven die de Filippen- 
zen hem regelmatig hadden gezonden vanaf het moment dat 
de gemeente in Filippi was opgericht. “In al mijn gebeden bid 
ik telkens voor u allen met blijdschap’ zei hij daar, ‘wegens uw 
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deelnemen aan de prediking van het evangelie, van de eerste 
dag af tot nu toe’ (1 : 4, 5). Waarschijnlijk doelde hij hier niet 
alleen op hun voortdurende gebed, maar ook op hun mate- 
riële steun. 

Toen hij zijn brief besloot — een brief die in eerste instantie 
een reactie was op de gaven die hij via Epaphroditus van de 
Filippenzen had ontvangen — dankte hij hen dan ook speciaal 
voor hun vriendelijkheid en edelmoedigheid. Maar daarbij 
schonk hij hun weer een blik in zijn eigen leven. Hij vertelde 
hun iets over zijn eigen instelling, met name ten aanzien van 
materieel bezit. 


A. Paulus’ eigen instelling 

1. Zijn nederigheid 

‘Ik heb er mij ten zeerste over verblijd in de Here,’ schreef 
hij, ‘dat gij nu eindelijk uw belangstelling in mij hebt kunnen 
verlevendigen, omdat gij wel belangstelling had, maar niet de 
gelegenheid’ (4 : 10). 

Paulus sprak zelden over zijn eigen noden, maar als die er 
waren, gaf hij dat ook toe. Een tekort aan materiële zaken 
leidde bij hem niet tot misplaatste trots. Hij deed zich niet 
anders voor dan hij was. Hij leefde van wat hij had en was niet 
te trots om hulp te aanvaarden als zijn eigen middelen ontoe- 
reikend waren. 

Deze eigenschap blijkt uit wat hij de Filippenzen schreef 
toen hij hen bedankte voor hun geschenk. Hij verblijdde zich 
— weer dat ‘sleutelwoord’! — omdat ze hem weer hadden 
geholpen op een moment dat hij dit nodig had. Hij liet hun 
zelfs weten dat hij hun hulp geruime tijd had moeten ontbe- 
ren, maar voegde hier meteen aan toe dat hij wist dat dit geen 
onachtzaamheid van hun kant was geweest. Zij waren steeds 
bereid geweest hem te helpen, maar, zo schreef hij, ‘gij had er 
geen gelegenheid toe’ (vert. Petrus Canisius). 

We kunnen slechts gissen naar de reden waarom de Filip- 
penzen een poos niet in staat waren Paulus te helpen. Mis- 
schien waren ze niet op de hoogte van zijn behoeften daar in 
Rome. Of wellicht hadden ze zelf niets om hem te geven. Hoe 
dan ook, Paulus wilde hun duidelijk maken dat hij het be- 
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greep en dat hij opgetogen was over de hulp die nu wel was 
gekomen. 

2. Zijn eerlijkheid 

Paulus was niet alleen nederig, maar ook eerlijk — een 
belangrijk evenwicht bij het tot stand komen van een instel- 
ling ten aanzien van materiële noden. Nadat hij de Filippen- 
zen had laten weten dat hij heel blij was met wat ze hem 
hadden gezonden, haastte hij zich hun duidelijk te maken dat 
hij beslist niet op hun gevoel wilde werken. “Niet dat ik dit 
zeg, omdat ik gebrek lijd,’ schreef hij (4 : 11). 

Een heel andere instelling dan die van christenen die alles in 
het werk stellen om de indruk te wekken dat ze altijd gebrek 
lijden! Vooral christenen die met religieus werk hun brood 
verdienen, kunnen in de verleiding komen van andere leden 
van Christus’ lichaam te profiteren. 

Paulus zorgde er altijd voor dat zijn motieven nooit ver- 
keerd werden begrepen. Het gebeurde wel dat hij zelfs 
weigerde wat hem als een apostel van Christus toekwam, om 
te voorkomen dat hij een struikelblok werd voor andere 
christenen of voor pasgeborenen in Christus (1 Cor. 9 : 1-18; 
1 Thess. 2 : 9). 

Waar het de christelijke instelling ten aanzien van materiaal 
bezit betreft, gaat niets boven eerlijkheid en integriteit. Ener- 
zijds hoeft een christen zich er niet voor te schamen dat zijn 
materieel bezit niet zo groot is als dat van een ander. An- 
derzijds mag een christen die door andere leden van Christus’ 
lichaam wordt geholpen geen misbruik van hen maken. 
Paulus moest niets van luie christenen hebben. Hij rekende 
eens en voorgoed af met deze kwestie in Thessalonica door te 
schrijven: “Want ook toen wij bij u waren, bevalen wij u dit: 
Wil iemand niet werken, dan zal hij ook niet eten. Wij horen 
namelijk, dat sommigen onder u zich ongeregeld gedragen, 
door geen werk te verrichten, maar bezig te zijn met wat geen 
werk is; zulke mensen bevelen en vermanen wij in de Here 
Jezus Christus, dat zij rustig bij hun werk blijven en hun eigen 
(zelfverdiend, Leidse vert.) brood eten’ (2 Thess. 3 : 10-12). 
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3. Zijn aanpassingsvermogen 

Paulus kon zich heel goed aan allerlei situaties en omstan- 
digheden aanpassen en toch tevreden zijn. ‘Ik weet wat ar- 
moede is,’ schreef hij. “En ik weet wat overvloed is.” En even 
daarvoor: ‘Ik heb geleerd tevreden te zijn met wat ik heb’ 
(4 : 11, vert. Petrus Canisius). Blij en tevreden zijn als je 
genoeg te eten hebt, voldoende kleren bezit, een dak boven je 
hoofd hebt en wat geld op de bank, is niet zo moeilijk. Het 
wordt anders als al die dingen onzeker zijn of ontbreken! Hoe 
tevreden zouden we dan zijn? Hoe goed zouden wij ons 
aanpassen? 

Het is triest dat er nog steeds christenen zijn die alles in 
overvloed hebben en nog steeds ongelukkig en ontevreden 
zijn. Zij hebben niets aan hun materiële zegeningen. Hun 
noden zitten veel dieper; het zijn emotionele, geestelijke no- 
den die niet door geld of materiële goederen kunnen worden 
gelenigd. 

Gelukkig zijn er ook christenen die eerst ‘Gods Koninkrijk 
en gerechtigheid’ zoeken (Matth. 6 : 33). Al het andere slijt 
en zal eens verdwijnen. Pas wanneer aan de diepste behoeften 
van de mens is voldaan, kunnen materiële bezittingen komen 
en gaan zonder dat dit effect heeft op het ‘huis’. Dat zal stevig 
blijven staan, omdat het op een rots, en niet op het zand, is 
gebouwd (Matth. 7 : 24-27). 

4. Zijn zekerheid 

Paulus’ geheim was zijn grote vertrouwen in Jezus Chris- 
tus. Hij schreef: “Ik vermag alle dingen door Christus, Die mij 
kracht geeft’ (4 : 13, Statenvert.). 

De woorden ‘alle dingen’ betekenen niet dat Paulus zich- 
zelf als een soort supermens beschouwde, als iemand die zijn 
hand nergens voor omdraait. Hij bedoelde te zeggen dat hij 
elke situatie rond zijn materiële behoeften onder ogen kon 
zien met een positieve en zegevierende houding ten aanzien 
van zijn levensomstandigheden. 

De apstel zei niet dat God altijd in zijn materiële noden 
voorzag. Beslist niet. Maar hij was er wel zeker van dat 
Christus hem — zowel in verzadigd worden als in honger 
lijden, zowel in overvloed als in gebrek — in álle omstandighe- 
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den zou helpen een houding aan te nemen van geloof, ver- 
trouwen en tevredenheid. Dat was de kern van wat hij be- 


doelde. 


B. De instelling van de Filippenzen (4 : 14-20) 

Toen Paulus zijn brief beëindigde, prees hij de Filippenzen 
om hun buitengewone inzet, de royale gave die ze hem had- 
den gezonden en hun offervaardigheid — hun bereidheid om 
te geven terwijl ze zelf met materiële noden kampten. 

1, Hun buitengewone toewijding 

‘Gij hebt er goed aan gedaan te delen in mijn verdrukking’ 
schreef hij (4 : 14). “Toen ik van Macedonië vertrokken was, 
heeft geen gemeente met mij door geven of ontvangen in 
betrekking gestaan behalve gij. Want reeds in Thessalonica 
(de volgende grote stad waar Paulus na zijn vertrek uit Filippi 
ging werken) hebt gij een- en andermaal mij iets gezonden 
voor mijn gerief’ (4 : 15, 16, Leidse vert.). 

Paulus aarzelde niet eer te geven aan wie eer toekwam. Dit 
hoorde bij zijn ideeën over zijn werk (Rom. 13 : 6, 7). Hij 
aarzelde niet alle christenen van alle tijden te laten weten dat 
de gemeente te Filippi een uitstekende gemeente was die blijk 
gaf van een buitengewone inzet als het om geven ging. 

2. Hun royale geven 

De Filippenzen hadden zichzelf ‘overtroffen’ toen ze 
Paulus hielpen. Ze maakten zich geen zorgen over de omvang 
van wat ze gaven. Voor het geval ze meer gaven dan hij nodig 
had, wisten ze dat hun vriend en broeder in Christus dit teveel 
op verstandige en discrete wijze zou gebruiken. Bijgevolg 
schreef Paulus: ‘Nu heb ik het gehele bedrag gekregen, en 
zelfs meer dan dat. Ik bezit volop, sinds ik door Epaphrodi- 
tus uw gift ontvangen heb’ (4 : 18, vert. Petrus Canisius). 

3. Hun offervaardigheid 

Wat de Filippenzen Paulus hadden gezonden, was ‘een 
welriekend, een aangenaam, Gode welgevallig offer’ (4 : 18). 

Begrijp het niet verkeerd! Paulus had het niet over de 
omvang van het geschenk toen hij zei: “Nu is alles voldaan en 
ben ik rijkelijk voorzien’. Nee, hij sprak over de offers die de 
gemeente als geheel had gebracht. Sommigen gaven zelfs van 
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hun ‘diepe armoede’ (2 Cor. 8 : 2). Anderen gaven van hun 
‘overvloed’. Maar in Gods ogen was het in beide gevallen een 
offer van de gehele gemeente. Of het nu ging om het fruit dat 
door de bekeerde slavin was gekweekt en op het juiste mo- 
ment was verzonden zodat het rijp was toen het in Rome 
arriveerde, of om de mantel die Lydia met zorg van de fijnste 
materialen uit Filippi had geweven — in Gods ogen waren de 
geschenken ‘een welriekend, een aangenaam, Gode welge- 
vallig offer’. 

God kijkt dus niet naar de kwantiteit. In deze tijd is een 
tientje dat iemand aan de Heer geeft, hoewel hij het zelf 
moeilijk kan missen, een ‘welriekender’ offer dan de duizend 
gulden van iemand die daar zelf geen boterham minder door 
hoeft te eten. Voor sommige mensen is een tientje een offer, 
terwijl die duizend gulden voor velen niet meer is dan een 
aftrekpost voor de belastingen. Het zal iedereen duidelijk zijn 
wat God “welgevalliger’ is. 

Aftrekposten voor de belastingen zijn geoorloofd en be- 
langrijk. ledere christen hoort van zulke mogelijkheden ge- 
bruik te maken. Waar het mij hier om gaat, is het achterlig- 
gende motief. Geven omdat zoiets ‘aftrekbaar’ is, is niet het 
beste motief. Daarmee dien je eerder jezelf dan de Heer! 


C. Paulus’ laatste groeten (4 : 21-23) 

We hoeven weinig of geen aantekeningen bij dit laatste 
gedeelte van de brief te maken. Het is duidelijk en ongecom- 
pliceerd. Het weerspiegelt Paulus’ geloof in de ware eenheid 
onder de christenen die op Christus Jezus vertrouwen. 
Paulus geloofde niet in parochies, kerken, kerkelijke groepe- 
ringen en dergelijke. Allen die in Jezus Christus geloven zijn 
één in Hem. Allen zijn met elkaar verbonden. Daarom zei hij 
in de laatste regels: ‘Groet iedere heilige in Christus Jezus. U 
groeten de broeders, die bij mij zijn. U groeten al de heiligen, 
inzonderheid die aan het huis des keizers verbonden zijn. De 
genade van de Here Jezus Christus zij met uw geest’ (4 : 21- 
23). 
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OP DEZE TIJD BETROKKEN 


Paulus’ woorden uit dit laatste gedeelte van zijn brief zijn 
mijns inziens op twee onderscheiden, maar onafscheidelijke 
manieren op deze tijd te betrekken: op iedere afzonderlijke 
christen én op de christenen als geheel. Aan de hand van de 
volgende vragen kunt u nagaan hoe. 

1. Wat is mijn eigen instelling ten aanzien van materieel 
bezit? 

a. Wordt deze gekenmerkt door nederigheid, eerlijkheid, 
aanpassingsvermogen en zekerheid? Dank ik God voor wat 
ik heb en zorg ik ervoor dat ik die dingen nooit gebruik om de 
baas te spelen over anderen? 

b. Is het voor mij een probleem dat ik minder heb dan 
anderen? Ben ik diep van binnen mogelijk wat jaloers op die 
anderen? Of ben ik God dankbaar omdat ik hoe dan ook deel 
uitmaak van Christus’ lichaam, en mede-erfgenaam ben van 
Christus (Rom. 8 : 17), een Koningskind? Besef ik ten volle 
dat ik een volwaardig lid van Christus’ lichaam ben, naast 
anderen die misschien meer materieel bezit hebben dan ik? 

2. Geven wij als gemeente blijk van een buitengewone 
toewijding? Geven wij royaal, zijn wij offervaardig en geeft 
ieder gemeentelid naar vermogen? 

Paulus’ woorden tot de Corinthiërs zullen ons helpen na te 
gaan hoe het er voorstaat met onze eigen volwassenheid en die 
van onze gemeente: ‘Bedenkt dit: wie karig zaait, zal ook 
karig oogsten, en wie mildelijk zaait, zal ook mildelijk oog- 
sten. Een ieder doe, naar dat hij zich in zijn hart heeft voorge- 
nomen, niet met tegenzin of gedwongen, want God heeft de 
blijmoedige gever lief. En God is bij machte alle genade in u 
overvloedig te schenken, opdat gij, in alle opzichten te allen 
tijde van alles genoegzaam voorzien, in alle goed werk over- 
vloedig moogt zijn’ (2 Cor. 9 : 6-8). 


OP HET EIGEN LEVEN BETROKKEN 


Hoe is uw eigen instelling ten aanzien van materiële bezittin- 
gen? Bent u een leider van uw gemeente, help de anderen dan 
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na te gaan hoe hun gezamenlijke instelling is ten aanzien van 
bezit en geven. Beantwoordt u als afzonderlijke christen — of 
beantwoordt de gemeente waar u bij hoort — aan de bijbelse 
normen aangaande geven? 

Neem de bij ‘Op deze tijd betrokken’ genoemde vragen 
nog eens door. Ontdekt u hierbij punten waarop u meent dat 
u zelf (of uw gemeente) onachtzaam bent (is) geweest, schrijf 
dan een aantal duidelijke stappen op die u zult doen om een en 
ander te corrigeren. Misschien wilt u meer op een regelmatige 
basis gaan geven. Of misschien wilt u minder gaan uitgeven 
aan luxe-artikelen en meer aan het werk van de Heer. Of 
misschien wilt u uw financiële situatie nog eens zorgvuldig 
bekijken om na te gaan hoe u uw geld precies besteedt. 


PROJECT VOOR DE ENKELING OF DE GROEP 


Hoe geeft u uw geld uit? Weet u precies waar alles blijft? 
Beheert u uw geld als een goed rentmeester? Zorgt u ervoor 
dat u het werk van de Heer regelmatig en naar vermogen 
steunt? 

Het Nieuwe Testament stelt alle christenen onder de gena- 
de. Wij zijn niet meer verplicht om een bepaald percentage 
van onze inkomsten te geven, zoals de gelovigen ten tijde van 
het Oude Testament moesten doen. De verleiding is groot om 
Gods genade te misbruiken, zeker als we ons geld niet goed 
beheren en niet volgens een vast plan geven. Als we slechts 
willen geven wanneer de Geest ons daartoe beweegt, lopen 
we gevaar uitsluitend bewogen te worden door onze eigen 
geest, en dan is de kans groot dat we onszelf bedriegen. 
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